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Trabajo Práctico

Ficha: 1.2

Tema: Nociones Básicas de Metodología Científica.

J. Ricardo Musso.


Preguntas:

1) ¿A que  llama el profesor Musso criterio antidogmático?

2) ¿Que es la actitud científica?

3) ¿Que tipos de dogma conocemos?

4) ¿Por que se dice que la crítica científica es superior?

5) ¿A que se llama objetividad, indagación del significado y  justificación?

6) ¿A que llama urgencia y conciencia de limitación?

7) ¿Característica de conocimiento científico?   

Respuestas:

1) Las ideas científicas se diferencian de otras clases de ideos, como por ejemplo las filosóficas o religiosas, por el rigor con que se justifica su verdad, a base de su aporte empírico. La ciencia, en tanto resulta de la investigación científica, es: un sistema de enunciados que expresan conocimientos, relativas al mundo, verificados empíricamente. Y esta verificación empírica es lo que determina que sean aceptados universalmente, como verdaderos. El logro de este sistema es el resultado del triunfo de una actitud, la actitud científica, frente a la actitud dogmática. Porque la ciencia es una creación del hombre y todo hombre es un ser social: nace, se desarrolla y muere, en un medio social. El medio social le ofrece, desde su nacimiento, numerosos conjuntos de enunciados referentes al mundo; religiosos, filosóficos, vulgares etc. Y frente a ellos caben dos actitudes: la aceptación pasiva, o la revisión crítica.              

2) La actitud crítica es la actitud del científico. Pero no basta para caracterizarla en su totalidad. Porque además de crítica, la actitud del científico es también antidogmática. “Crítico y antidogmático” no son sinónimos, porque el dogmático también exhibe, a veces, actitudes críticas. 

3) Dogmas que conocemos: dogma religioso. 

Un dogma es una doctrina sostenida por una religión u otra organización de autoridad y que no admite réplica. 

4) Se impone la crítica científica porque no consiste, solamente en indagar acerca de la coherencia interna de las ideas, que es la única crítica que puede hacer el dogmático. Este tipo de crítica también la hace el científico pero es solo uno de los momentos de su indagación crítica, el de la indagación por el soporte lógico de las ideas. Pero el momento decisivo de la  Crítica científica de los enunciados fácticos es el de la indagación acerca de su soporte empírico. Y es aquí donde la crítica científica muestra su superioridad, porque  se basa en un método, el método científico de verificación, que es el método al que se ve forzado a recurrir, en última instancia, todo aquel que intenta probar, frente a la crítica, la verdad de un enunciado fáctico.

5) El hombre de actitud científica se caracteriza, fundamentalmente, por su afán de objetividad, es decir, por su afán de ajustar sus ideas relativas a un objeto, a las notas que realmente posee el objeto más que a las urgencias de su subjetividad. El hombre de actitud científica, por lo tanto, está abierto a toda sugerencia, está dispuesto al examen de cualquier hipótesis que se pueda formular para explicar un hecho. Pero exigirá dos cosas: claridad en los conceptos y rigor en la justificación. Cuando cualquier persona le hace una afirmación al científico lo escuchará atentamente, procurando, en primer término, entender lo que el otro quiere decir. Y si no logra en un primer intento esa comprensión, le formulará esta pregunta: ¿Qué quiere decir? ; y continuará formulándola una y otra vez, hasta que haya podido comprender claramente el mensaje de su interlocutor, mediante la elucidación del significado de los términos por los que ese mensaje se expresa.           

Después de lograr reducir a un mínimo la ambigüedad del mensaje, mediante la repetición de la pregunta ¿Qué quiere decir? Tantas veces como sea necesario, el científico formulará a su interlocutor una segunda pregunta ¿Y.... cómo lo sabe?. Y ésta es una demanda de justificación, reclama en los que aquel apoya la afirmación. Y su decisión de aceptar, rechazar o suspender el juicio respecto de la verdad de lo afirmado, resultará de la evaluación de esos argumentos a la luz de un criterio; el criterio de verdad científica.

Frente a algo que se afirma es importante, en primer término, esclarecer exactamente que es lo que quiere decir, y en segundo término evaluar científicamente el grado de justificación de aquello que se dice. 

El científico, antes de aceptar como verdadero un enunciado, indagará sobre su significación y su justificación.     

6) La actitud científica no es sólo la actitud del crítico, es también la actitud del investigador. Su actitud crítica lo lleva a descubrir problemas allá donde otros sólo ven soluciones. Pero no se queda en el descubrimiento del problema. Descubierto el problema sentirá la urgencia de su solución. Esta urgencia es lo que lo impulse a la investigación. Pero el científico tiene conciencia acerca de la finitud de sus posibilidades frente a los reclamos del espíritu, y esto lo lleva a imponerse límites. Tiene conciencia de que la construcción del conocimiento científico es una empresa social en la cual, lo máximo a que puede aspirar, es a ser un modesto contribuidor, no el dueño total de la empresa. Esto lo llevará a seleccionar los problemas a investigar, imponiendo límites a sus urgencias por saberlo todo, y a formular esos problemas de modo que posibilite su investigación científica.

7) Características del conocimiento científico: (resumiendo conceptos de Bunge.

a) Es fáctico: parte de los hechos y siempre vuelve a ellos.

b) Es explicativo: no se limita a describir los hechos, procura explicarlos racionalmente, trascendiendo las observaciones.

c) Es analítico y sintético. El análisis tiene por función describir las interconexiones de las partes de un todo, para poder reconstruirlo en operaciones de síntesis conceptual, y poder así comprenderlo. La comprensión se logra así, por una síntesis racional, y no por una captación intuitiva, como pretenden los irracionalistas.

d) Es especializado, pero interdisciplinario. Divide el campo de estudio en función de su objeto, pero establece entre los distintos campos conexiones interdisciplinarias. No se divide en dicotomías irreconocibles, tales como ciencias de la naturaleza y del espíritu.

e) Es comunicable, claro y preciso. Los tres conceptos están interrelacionados porque la comunicabilidad, que se efectúa mediante el lenguaje, en revistas especializadas, puede lograrse con un mínimo de vaguedad y ambigüedad, en virtud de la claridad y precisión de sus enunciados.

f) Es sistemático. No es mero conjunto de informaciones inconexas sino un sistema: conjunto de ideas conectadas por relaciones lógicas.

g) Es legal. Tras el desorden aparente de los hechos singulares, establece regularidades a las que denomina leyes.

h) Es abstracto y concreto, general y singular. Las leyes se refieren tanto a la variabilidad de características abstraídas de los objetos concretos como a la variabilidad de las características concretas (de tal o cual objeto) tanto a la variabilidad de características generales (que se dan en muchos objetos), como a las singulares de un objeto concreto.

i) Es predicativo. Permite predecir tanto los hechos pasados (no observados) como los hechos futuros.

j) Es falible pero prefectible. Puedo predecir que ocurrirá si se dan ciertas condiciones, pero no, exactamente, que ocurrirán esas condiciones. La perfectibilidad consiste tanto en el constante progreso en la identificación de esas condiciones como en el del control de las mismas y en la exactitud de sus determinaciones.

k) Es operativo. Aunque a veces sólo a la larga, el conocimiento científico resulta aplicable. Sirve no sólo para la comprensión del mundo, sino, también, para su transformación.                        

Lo que determina la clasificación de un conocimiento científico como científico es, simplemente, la consideración del método por el cual se justifica. 

Integrantes: 

    M. Cecilia Gomez Prats   G- 1298/0

    Daniela Nebreda   N- 0169/4

    Javier Bianchini  B- 1698/5

    Luciano Duyos   D- 0695/5

Trabajo práctico

Ficha: 1.7

Tema: Proyecto, Diseño e Informe Experimental.

Autor: Musso, R

Preguntas:

1) Para que sirve la consulta bibliográfica?

2) Para que sirve el auto proyecto?

3) Que pasos sabe incluir un anteproyecto?

4) Especifique los pasos que se deben incluir en un proyecto.

5) Que es un informe experimental.

6) Explique las partes que deben constar en un informe tipo.

Respuestas:

1) La consulta bibliográfica sirve para, redescubrir interés para la ciencia. Una adecuada información acerca de los trabajos realizados sobre la materia que nos resulta interesante. En materia de investigación hay que recurrir a los trabajos originales, que generalmente se publican en las revistas especializadas.

2) El anteproyecto es utilizado, cuando el investigador, con la ayuda de la consulta bibliográfica, ha madurado suficientemente sus ideas, tiene claridad acerca de que va a investigar y, además, de cómo hacerlo, debe a veces, antes de redactar su proyecto, realizar un paso previo: la presentación de un anteproyecto, esto es necesario en el caso de que se necesiten recursos financieros, o de materiales tales como taquitoscopios u otros instrumentos de medición que son generalmente caros y difíciles de conseguir en nuestro país.

3) Los pasos que debe incluir un anteproyecto son: 

Finalidad de la investigación.

Importancia de la investigación. 

Resultados de otros.

Medios disponibles.

Medios necesarios. 

Antecedentes personales.

4) Pasos que se deben incluir en un proyecto:

a)Finalidad. Debe especificarse si la investigación es descriptiva o explicativa, exploratoria o verificativa. Las hipótesis.

b)Definición operacional del universo de las variables experimentales y reformulación operacional de las hipótesis.

c)Definición operacional del universo de las variables extrañas y especificación de los controles.

d)Especificar el modelo general de obtención de unidades experimentales al que se ajustará la investigación.

e)Determinación de la precisión y seguridad deseables.

f)Redacción del diseño experimental.

g)Enumeración de los medios de trabajo necesarios.

h)Especificación de los colaboradores y de sus roles.

i)Programación.

j)Redacción del protocolo e instrucciones.                

5)Informe experimental: La redacción del informe es un momento muy importante del trabajo del investigador. Un informe poco claro, puede determinar el rechazo de un trabajo correctamente realizado, por parte de la revista técnica a la que se presenta para su publicación. En el caso de que se publique en una revista, puede originar críticas por parte de los colegas lectores, que se publicarán en la misma revista, que tendrán que ser luego aclaradas, originando así “réplicas” y “contrarréplicas”, que se hubieran evitado si el informe hubiera estado bien redactado.

El criterio general que debe persistir entonces es, la redacción del informe, es que el locutor pueda adquirir una información  tal,  mediante su lectura, que lo capacite para reproducir el experimento, si así lo desea, duplicando la tarea en todos los aspectos relevantes.

Es conveniente que el investigador, antes de redactar el informe llegue a una decisión respecto de en que revista se publicará, en caso de ser aceptado. Aunque existe gran uniformidad, en las revistas serias, en cuanto a la forma de los informes, algunos presentan discrepancias que es necesario tener en cuenta, para no perder tiempo después con correcciones.

Hay también normas técnicas y éticas, que es necesario respetar. 

6) Informe tipo:

a)Introducción: En esta parte se efectúa el planteo del problema, se suelen resumir los resultados de los trabajos conexos realizados por otros, y se formulan hipótesis que se someterán a constrastación.

b)El Experimento: En esta parte se describen todas las operaciones mediante las cuales se obtuvieron los datos, controles empleados, etc. A veces una parte se titula, también “procedimiento”

c)Análisis: Aquí se presentan las tablas y representaciones gráficas de los datos, se indican los tests estadísticos empleados y los resultados obtenidos mediante las aplicaciones de los tests de significación. A veces esta parte se titula, también “resultados”.

d)Discusión: El investigador se convierte aquí en su propio juez, interpreta críticamente los resultados del análisis y expresa su juicio acerca de si considera confirmadas o refutada.

e)Bibliografía: Se detallan las referencias bibliográficas utilizadas o aludidas en el informe.        

Trabajo Práctico

Ficha:1.3

Tema: Nociones Básicas del Método Experimental

Autor: Musso, R.

Preguntas:

1) Defina variables experimentales.

2) Defina las variables extrañas.

3) Cuales son las variables de error?, Explique su clasificación.

4) Que es el control de variable.

5) Desarrolle los tipos de control.

6) Sintetice las clases de investigaciones que nombra el autor.

Respuestas:

1) Las variables experimentales son aquellas cuya variación y relaciones son objeto de investigación. En los experimentos explicativos se distinguen en:

X= “Variable independiente”: es la variable de cuya variabilidad se supone que depende la variabilidad de Y.

Y= “Variable dependiente”: es la variable cuya variabilidad se supone que depende de la variabilidad de X.

2) Las variables extrañas “C”, son aquellas que pueden influir en la variación de Y, y que, por lo tanto, deben controlarse, porque sus efectos sobre Y pueden confundirse con los efectos de X sobre Y. Podemos clasificar las variables extrañas en tres grupos:

Organísmicas: Son las propiedades: (sexo, edad, neurotismo etc) de los sujetos en los cuales efectuamos las observaciones, que podrían influir en Y.

Estímulos: Son las condiciones (luces, ruidos, hambre etc) que pueden afectar a los sujetos durante el período de la investigación, y que pueden influir en Y. El estímulo modifica la respuesta que constituye, en que es indicadora, de la variable dependiente.

Medición: Es toda medición de Y que puede tener efecto sobre las subsiguientes mediciones de Y. Por ejemplo, medimos a los sujetos por su inteligencia (X), antes (Y) y después (X) de que se les efectúe una lobotomización, a fin de determinar, por la diferencia en los puntajes del test, la influencia de la lobotomía sobre la inteligencia.

Hay que controlar que la familiarización del sujeto con el test resultante de su primera medición, no desvirtúe el significado de la segunda aplicación del test.

3) Las Variables de Error, son variables que no influyen sobre la variación de Y, pero sí sobre los datos y/o la interpretación de los datos, que se obtienen en una investigación. Se clasifican en:
Errores de observación: son los que dependen de la confiabilidad del instrumento o técnica de la medición, y del registro de datos.

Errores de deducción: son los que dependen de la validez de nuestros medios de medición y de interpretación de los datos.

Errores de inducción: son los que dependen de la representatividad de la muestra, sobre cuya base generalizamos.

Errores de control: son los que dependen de la exactitud de nuestros controles.          

4) Una variable esta controlada, cuando por algún procedimiento puede asegurarse que una variable varíe o permanezca constante, dentro de los límites requeridos por la naturaleza de una investigación o de una operación a realizar. También, se dice que está controlada cuando, aunque estando la variable en libertad de variar, podemos, sin embargo, inhibir sus efectos o identificar sus efectos de modo que, mediante ciertas técnicas, podemos diferenciarlos de los efectos de otras variables. Por medio del control se impone,  coacciones, restricciones, a la variabilidad natural de una variable, y/o de sus efectos, o aislamos la influencia de estos efectos. El control de la variable tiene por finalidad lograr la identificación de los efectos de la variable independiente X sobre la variable dependiente Y, de modo que estos efectos no se confundan con los efectos posibles de otras variables extrañas C.

5) Existen varias técnicas de control:

Manipulación de la variable: consiste en realizar operaciones que estimulan o inhiben la variabilidad de la variable.

Para el control por manipulación de las variables extrañas, de estímulo, existen diferentes técnicas:

a) Inhibición de la acción: por ejemplo, un experimento sobre la atención se realiza en una cámara a prueba de ruidos. La cámara inhibe la acción de los ruidos perturbadores.

b) Mantenimiento constante de su acción sobre Y, entre niveles de la variable independiente: por ejemplo, en un experimento sobre la influencia de la vitamina sobre la agudeza perceptiva de los sujetos, una variable extraña son las condiciones de iluminación al medirse la agudeza perceptiva antes (nivel X) y después (nivel X) del tratamiento. Se controla que la iluminación sea exactamente la misma, en las dos ocasiones.

c) Taponado del efecto: por ejemplo, queremos investigar la influencia de la fatiga sobre la atención, midiendo el grado de atención antes (X) y después (X) de realizar un cierto trabajo, pero no disponemos de una cámara a prueba de ruidos, y en el ambiente del que disponemos se filtran del exterior leves ruidos (variables), que no podemos controlar. Podemos poner un ruido constante (buzz), antes y después, que tapona los ruidos esporádicos, manteniendo constante el ruido entre niveles de X.

Selección de sujetos: solo se usa para el control de las variables independientes y extrañas (organísmicas. Ejemplo de control de variable independiente por selección: se seleccionan sujetos tratados y no tratados, y se forman dos grupos: tratados y no tratados. Se controla así la variable tratamiento. Ejemplo de control de una variable extraña: se mantiene constante la variable “grado de sugestibilidad”, seleccionando para aplicar o no aplicar el tratamiento, o para clasificar en “tratados” o “no tratados”, a sujetos de igual grado de sugestibilidad.

Análisis estadístico: sólo se usa para el control de las variables extrañas, permitiendo su variabilidad entre sujetos del grupo experimental, y del grupo control, pero aislando y separando sus efectos del efecto de la variable independiente, mediante análisis matemático.

Aleatorización: se usa solo para variables extrañas. Las técnicas de manipulación, de selección y análisis, sólo pueden aplicarse cuando las variables a controlar son variables identificadas. Pero, en muchos casos las variables extrañas no han sido identificadas, o aunque identificadas, no resulta posible o deseable controlarlas mediante esa técnica. Lo que se procura asegurar, mediante el control por aleatorización de las variables extrañas, es que sus efectos sobre las variable dependientes se mantengan constantes, dentro de los límites de azar, entre los niveles de la variable independiente.  La aleatorización consiste en distribuir a los sujetos entre los niveles de la variable independiente, al azar. De este modo, cualesquiera fueran las variables extrañas organísmicas que pudieran afectar a la variable dependiente, sus efectos serán iguales, dentro de los límites de la variabilidad debida al azar, entre los niveles de la variabilidad independiente. Distribuir un conjunto (universo) de sujetos al azar en varios niveles de una variable, o seleccionarlos al azar para obtener una muestra del universo, requiere hacerlo de acuerdo con ciertas técnicas que aseguran que cada sujeto del conjunto tenga igual probabilidad de ser adjudicado a cualquiera de los grupos o seleccionado para la muestra. Existen diversas técnicas para asegurar este requisito de equiprobabilidad de adjudicación o selección de los sujetos del conjunto.

a) Mecánicas:                                 

b) Sistémicas:

c) Tabulares:

Control mediante el diseño:

Modelos de distribución y precauciones críticas:
Clases de investigación

Según el grado de control: la investigación es una actividad deliberadamente dirigida a la obtención de conocimientos. Puede ser investigación lógica, filosófica, fáctica (relativa a hechos empíricos), etc. A las investigaciones fácticas según el grado de control de las variables, las clasificamos en:

a) Experimentales: llamamos experimento a toda investigación fáctica en la que, con la finalidad de obtener respuestas objetivas inequívocas a problemáticas específicas, se efectúan observaciones de acuerdo con un plan en el que, mediante adecuadas técnicas, se controlan rigurosamente las variables extrañas que podrían conferir a los datos significados alternativos.

b) No experimentales: llamamos así a las investigaciones que no proveen esos recaudos de control (estudios naturalistas, clínicos, etc.

Según su finalidad: a este respecto las investigaciones (experimentales o no) pueden clasificarse en descriptivas, experimentales y mixtas.

Investigación descriptiva: es aquella cuya finalidad es establecer como son y ocurren los hechos.

Investigación explicativa: es la que procura explicar porque los hechos son como son y ocurren como ocurren, lo que se satisface mediante la identificación de las causas.

Investigación mixta: es la que persigue ambas finalidades. A veces es descriptiva, en una etapa primitiva, y explicativa en una etapa madura.

Según la normalidad de los sujetos, según el grado de normalidad estadística de los sujetos en los que se investiga una variable pueden clasificarse las investigaciones en:

a) Estudios en muestra representativas: son los que se realizan en muestras representativas del universo para el cual se generalizarán los resultados. Por ejemplo para investigar la inteligencia se toma una muestra aleatoria de una población.

b) Estudios en muestras atípicas: son los que se realizan en muestras atípicas del universo para el cual se generalizarán los resultados.

Según el lugar de observación: según el lugar donde se realizan las observaciones, las investigaciones, (experimentales o no) pueden clasificarse en:

a) Investigaciones de campo (o sobre el terreno): son aquellas en las que las observaciones se realizan en el lugar y respecto de las situaciones en las que habitualmente se desarrolla el comportamiento que es objeto de estudio.

b) Investigaciones de laboratorio (o de consultorio): son aquellas que se realizan en el laboratorio o consultorio.

Según la técnica de observación: según que para poder arribar a conclusiones se requiera o no repeticiones de observaciones de la misma clase, las investigaciones (experimentales o no) se clasifican en:

Investigaciones cualitativas: son aquellas en las que basta un conjunto de observaciones, sin repetición, para arribar a conclusiones (no se requieren cómputos estadísticos. La conclusión se basa en la comparación de la cualidad del dato (o de los datos) provisto por la observación con la cualidad de los datos esperables según una hipótesis.

Investigaciones cuantitativas: son aquellas en las que se requieren observaciones repetidas, para arribar a conclusiones. En tales casos la conclusión se basa, además de en las cualidades del dato, de los datos provistos por la observación, en el valor de su promedio en relación con la cualidad y el valor promedio de los datos esperables según una teoría o sus alternativas.

Por medio de investigaciones cualitativas se pueden obtener descripciones de hechos singulares.            

Trabajo práctico

Ficha: 1.4

Tema: La variable dependiente e independiente, en Metodología de la investigación.

Autor: Morales Dominguez.

Preguntas:

1) Concepto de variable.

2) A que se llama operativizar una variable?

3) Clasificación, cuadro sinóptico, ejemplo.

4) Concepto de Variable Independiente y Variable Dependiente.

5) Restricciones de la Variable Independiente.

6) Control de la Variable Independiente.

7) Criterio de elección para la Variable Dependiente.

8) Medidas de Variable Dependiente.

Respuestas:

1) Cuando los científicos trabajan con ciertos fenómenos que pueden tomar diversos valores (dos o más), utilizan el término variable para referirse a ellos. Adoptan también ese nombre para referirse a los fenómenos de que se ocupan, “fenómeno” lo denominan “motivación” es distinto en distintos sujetos, e incluso distinto en un mismo sujeto en momentos diferentes. Si elegimos un momento concreto, un sujeto sólo podrá poseer un “nivel” o valor de dicho fenómeno. A partir de los fenómenos que se comportan de esta manera (y que son muchos en psicología), se construyen las variables. “Cualquier atributo que puede asumir valores diferentes entre los miembros de una clase de sujetos o sucesos, pero que tiene un solo valor para cualquier miembro de esa clase en un momento dado.

2) A esta operación mediante la cual establecemos un criterio que nos permite asignar valores concretos a los distintos estados del fenómeno variable, se la denomina “operativizar” la variable (es decir, hacerla operativa. Aunque cualquier fenómeno que varía podría ser considerado como una variable, no consideramos como “variable”mas que aquellos fenómenos que están operativizados.

Cuando un fenómeno psicológico esta operativizado en forma de variable, podemos trabajar con él con mayor exactitud y control.

El concepto de variable, lo más importante es distinguir entre los fenómenos que se dan en la naturaleza y el constructo “variable”. Este último es una operativización concreta de dichos fenómenos, operativización que se apoya en un criterio que permite asignar valores numéricos a los distintos estados del fenómeno.

3) Clasificación de variables:

Las variables en general pueden ser clasificadas de acuerdo con distintos criterios, no interesan desde el punto de vista matemático, psicológico y metodológico.

Desde el punto de vista matemático, las variables se analizan en función del tipo de valores que pueden adoptar. Las variables cualitativas son aquellas que “solo pueden ser consideradas a nivel nominal. Los números asignados a sus modalidades solo gozan de relación igualdad-desigualdad”. Las variables cuantitativas, son aquellas con cuyos valores sí podemos realizar operaciones matemáticas. A su vez las variables cuantitativas pueden dividirse en discretas cuando no admiten siempre un valor intermedio entre dos valores cualesquiera, y continuas cuando siempre podemos hallar un valor intermedio entre dos valores dados.

Desde el punto de vista psicológico, las variables pueden clasificarse en función de su relación con el sujeto que es sometido al experimento.

Variables estímulos: que son todas aquellas variables que se refieren a lo que le llega a los sujeto, incluirá tanto los estímulos concretos como los aspectos ambientales.

Variables orgánicas: aspectos que varían dentro del propio sujeto, o que varían de un sujeto a otro.

Variables respuesta: se refiere a las respuestas o conductas que emiten los sujetos, tales como apretar o no apretar una palanca.

4) Concepto de Variable Dependiente y Variable Independiente:

Lo que el experimentador decida manipular será lo que llamaremos Variable Independiente y aquello que mida para ver los efectos producidos por la manipulación es lo que denominaremos Variable Dependiente.

En definitiva, será variable independiente lo que se considera “causa”, y variable dependiente lo que se tome como “efecto”, en la hipótesis de la que se parte.

La variable dependiente no son cosas que existan en la naturaleza y que el experimentador deba “descubrir”, sino que son cosas que el experimentador, de acuerdo a su hipótesis, construye. Aquello que él decida manipular se convierte en variable independiente, y lo que decide medir se convierte en variable dependiente.

Variable dependiente y variable independiente, es por lo tanto, el hecho de que no existen de por sí, sino que el experimentador es quien las crea.

La respuesta es sencillamente que los conceptos de dependiente e independiente no se definen respecto del experimentador.

Las variables dependiente e independiente, son “dependientes” e “independientes” respecto del experimento. En concreto, la variable independiente lo es de las consecuencias del investigador.

La variable dependiente e independiente se definen en función de que su variación esté previamente fijada, o que por el contrario, su variación dependerá de lo que ocurra en el experimento.

Variable Independiente: es la variable que de acuerdo con la hipótesis del trabajo, el experimentador hará variar de forma controlada e independiente de los que ocurra en el experimento (causa supuesta.    

Variable Dependiente: es la variable en la que, de acuerdo con la hipótesis, el experimentador medirá los resultados del proceso, es decir, las variaciones producidas por la manipulación de la variable independiente (efecto esperado. 

5) Restricciones en la variable Independiente.

Una primera restricción: el investigador elige la variable independiente de acuerdo con su hipótesis. Dicho de otra forma, la variable independiente se elige en función de la hipótesis.

El experimentador ya no elige libremente, cualquier cosa, como variable independiente, sino precisamente aquello que le sirve para manipular las condiciones antecedentes de sus hipótesis.

La mayoría de las hipótesis psicológicas son de tipo: si ocurre A, entonces el sujeto hará (o dejará de hacer) B. Siendo así, las variables respuestas “B” serán casi siempre variables dependientes.

Diremos que en la teoría, la variable independiente puede ser cualquier tipo de variable, pero en la práctica suelen ser variables estímulo u orgánica.

Los medios reales con los que cuenta el psicólogo para medir y controlar la variable independiente son también una fuente de restricciones.

A lo que no queremos referir es a que a veces es imposible controlar un fenómeno, y por lo tanto no puede ser utilizado como variable independiente.

En general, la exigencia de que la variable independiente sea algo que podamos medir y controlar, supone una restricción respecto de lo que podemos estudiar.

Finalmente, existen restricciones de tipo ético. Es decir, existen fenómenos que, aunque teóricamente los podríamos manipular, resulta éticamente inaceptable.                                     

6) Control de la variable independiente.

(la manipulación de la variable independiente: el control)

Una vez más recordamos que la variable independiente es la que manipula el experimentador, intencional o por selección de valores.

Además, puede decidir a que sujeto concreto aplicará cada valor de la variable independiente.

La selección de valores presenta dos problemas graves. Primero, es que permite la contaminación del experimento con variable  extraña. Segundo, es que reduce el control que el experimentador ejerce sobre la variable dependiente. Ya que no puede modificarla (variarla) libremente. La única forma de determinar una relación causa-efecto es el ejercicio del control a través de la manipulación de la variable independiente.

Lo ideal es trabajar con variables continuas (ct), ya que éstas permiten que el experimentador pruebe toda la gama de posibilidades de la variable independiente. Las variables discretas (dt), las cuales, si bien no permiten una exploración exhaustiva del fenómeno, al menos ofrecen la posibilidad de ordenación. Las variables (cl), que al admitir sólo una enumeración, reducen sensiblemente la riqueza de la información que el experimentador puede obtener con su manipulación experimental. El tipo de variable utilizada tiene una gran influencia en la riqueza de información que se extrae del experimento.

El tipo de variable independiente viene determinado por el tipo de fenómeno que queremos investigar, pero lo importante aquí es la idea de que tipo de variable independiente considera el control que el experimentador ejerce sobre ella.

Finalmente, el control de la variable independiente está en función de la clase de variable con que se trabaje.

Si los sujetos de experimentación son animales, el experimentador suele ejercer el control de la variable independiente a base de manipular las circunstancias.

Si los sujetos son humanos, se puede emplear el mismo sistema, pero además es posible utilizar otro. El experimentador puede manipular instrucciones.

Se puede controlar la “motivación” de los sujetos a la hora de solucionar un problema matemático, ofreciéndoles distintas cantidades de dinero si son capaces de solucionarlo, dando poco, bastante o mucho dinero, el experimentador supondrá que ha logrado producir una motivación pequeña, mediana o grande.

La variable independiente se trata de la operativización del fenómeno antecedente de la hipótesis de la que parte el experimentador, y lo que se busca es lograr el máximo control de la misma según el tipo y clase de variable de que se trate.

7) Criterio de elección para la Variable Dependiente.

La variable dependiente, pese a que teóricamente viene elegida libremente por el experimentador, en la práctica su elección está restringida por ciertas limitaciones y exigencias.

Al igual que la variable independiente, la variable dependiente queda pre-definida en la hipótesis, si recordamos precisamente por que depende de lo que ocurre en el experimento, tendremos que las restricciones sobre la elección de la variable dependiente son aún más grandes que sobre la variable independiente. Al diseñar un experimento, lo primero que se define y operativiza es la variable independiente, y luego en función de ésta, la variable dependiente.    

La variable dependiente ha de referirse exclusivamente a aquellos fenómenos que, en el experimento, resultan influenciados por la variable independiente.

La variable dependiente no puede ser una variable “estímulo”. Este tipo de hipótesis se trabaja en psicología. Siempre se estudia la influencia de ciertos fenómenos sobre el estado interno del organismo, o sobre sus respuestas, pero nunca sobre los estímulos ambientales.

Las variables dependientes, se refiere a su relación con el fenómeno que deseamos medir.

La validez consiste, por lo tanto, en que los datos que obtenemos midiendo la variable independiente, reflejan verdaderamente los cambios producidos en el fenómeno que estudiamos.

Además de asegurarnos que la variable dependiente mide realmente lo que queremos medir, necesitamos que dicha medida sea lo suficientemente precisa.

La sensibilidad de una variable dependiente es el grado con que acusa las variaciones que ocurren en el fenómeno que deseamos medir. Y evidentemente deben elegirse las variables dependiente de modo que sean lo más sensible posible.

Por último, otro problema se da, a la hora de medir los resultados del experimento con la variable dependiente. Este problema surge cuando utilizamos tests, cuestionarios o cualquier otro tipo de prueba de esta clase.

Lo que se supone a medir, se denomina fiabilidad.

La variable dependiente será una variable respuesta u organismica, y que refleje los efectos de la variable independiente de forma válida, sensible y fiable.       

De forma similar a como suele definirse en el tipo de experimentos en que se ha utilizado anteriormente. Si estamos utilizando una variable dependiente que ya ha sido utilizada anteriormente, es muy recomendable definirla como es habitual.

8) Medida de la Variable Dependiente.

Tal como se indicó en el apartado anterior, la variable dependiente nunca es una variable “estímulo”, sino que será organismica o de repuesta, las variables organismicas no pueden ser medidas directamente, hay que detectarlas a través de las conductas de los sujetos.

Deducirlas a partir de sus conductas observables. Tests, cuestionarios etc. La variable dependiente, cuando son organismicas, se miden con ciertos artilugios que nos permiten inducir los valores que alcanzan.

Cuando la variable dependiente es una variable “respuesta”, los problemas anteriores desaparecen, ya que las respuestas son directamente medibles.                              

En cuanto a la forma de medirlas nos ofrece la siguiente clasificación:

EXACTITU DE LA RESPUESTA: medir que la respuesta que que da el sujeto se acerca a la respuesta ideal.

LATENCIA DE LA RESPUESTA: es la medida del tiempo que tarda el sujeto en iniciar la respuesta, a partir del momento en que debe darla.

VELOCIDAD DE LA RESPUESTA: se trata de medir el tiempo que tarda el sujeto en completar la respuesta. El tiempo variará en función del tiempo de respuesta que se le pida al sujeto.

FRECUENCIA DE LA RESPUESTA: sería medir el número de veces que ocurre la respuesta. Si la frecuencia se considera en un período de tiempo dado, se denomina tasa de respuesta. 

En cualquier caso, lo importante es tratar de utilizar una variable dependiente que nos permita medir lo más ajustadamente posible el fenómeno en estudio.

La primera idea que ha de quedar clara es que las variables dependiente e independiente, se definen en cada experimento, en función de la hipótesis de que se parte. En cuanto a la variable dependiente, lo importante es que permita obtener una medida lo más válida, sensible y fiable posible.           

Trabajo Práctico

Ficha: 1.6

Libro: Metodología y teoría de la psicología, de J.F. Morales Dominguez

Tema: Los cuestionarios.

Preguntas:

1) Característica de los cuestionarios.

2) En que se diferencian de la entrevista?

3) Ventaja y limitaciones del cuestionario.

4) Tipo de encuestas, cuadro sinóptico explicativo.

5) Forma y tipo de preguntas, cuadro sinóptico explicativo.

6) Que condiciones básicas deben cumplir las preguntas de un cuestionario?

7) Extensión y ordenación del cuestionario.

a) Secuencias de temas 

b) Secuencia de tiempo

c) Técnica de embudo

d) Técnica de embudo invertido

8) Que es y para que sirve la prueba piloto?

9)  Que es la codificación?

10) Que es la codificación tabulación? 

Respuestas:

1) Características de los cuestionarios.

La encuesta forma parte de los métodos de observación al igual que la entrevista.

Los cuestionarios o entrevistas se caracteriza por:

- Observación no directa, (verbal.

- Aspectos objetivos y subjetivos, (para el estudio directo de los fenómenos sociales.

- Gran masa de información, aplicación masiva.

2) La encuesta se distingue de la entrevista, porque, la información que se obtiene en un cuestionario se refiere a preguntas que ya han sido preparadas y estructuradas, mientras que en la entrevista se le permite al entrevistador una mayor flexibilidad en la obtención de la información.

Encuesta: preguntas preparadas y estructuradas.

Entrevista: mayor flexibilidad.

Técnica: puede estar al servicio de distintos métodos.

3) Las ventajas más importantes del cuestionario radican en:

- Procedimiento barato y fácil de aplicar.

- Uniformidad de aplicación

- Anonimato facilita la libertad de respuesta.

- Pone al sujeto en una actitud menos obligada para que la respuesta sea inmediata (tiempo.

Las limitaciones que se deben sopesar igualmente:

- Puede haber errores sistémicos en la elección de individuos.

- Límites en cuanto a temas, fatiga afecta la fiabilidad de respuesta.

- Suele ser lento y pesado. 

Objetivos: se establecen los problemas.

Estudio de precedentes en el tema.

-Objetivos específicos: cuestiones más particularizadas: universo poblacional.

-Formulación de las hipótesis: a verificar operacionalización de variables.

-Selección de instrumentos: selección de cuestionarios.

-Análisis: comprobación o no de las hipótesis.

-Interpretación e informe: generalización de las relaciones encontradas.

4) Tipos de encuestas:

Fines científicos, descriptivos y explicativos.

- Encuesta descriptiva: cual es la distribución o estado de un determinado fenómeno, (responde al como.

- Encuesta explicativa: razones o causas por las que se da la distribución o estado de cierto fenómeno, (responde al por que?).

Administración o aplicación:

- Entrevista personal: alto grado de fiabilidad.

- Cuestionario por correo: auto administrado por el propio individuo,  inconveniente de producir altas tasas de no respuesta, dificultad de comprobar las que se reciben.

- Encuesta telefónica y sus afines: rara utilización.

Contenido y dimensión temporal: 

Contenidos: 

A) Hechos: se indaga sobre acontecimientos o sucesos ocurridos sobre los que el encuestado constituye el informante principal. Se relacionan con tres grandes situaciones temáticas.

b) Hechos, ámbito del individuo ambiente o conducta

Opiniones datos subjetivos

Actitudes motivaciones y sentimientos. Base de la conducta.

Dimensión temporal:

a)Temporalidad intra cuestionario. Antes o después.

b)Cuestionario en el tiempo. Observación posterior.

5) Forma y tipo de preguntas.

Preguntas abiertas y cerradas:

- Preguntas abiertas: el sujeto puede responder a su manera, sin restricción de categorías.

- Preguntas cerradas: el individuo responde mas que con un “si” o un “no”, o bien a categorías de respuesta limitadas.

Preguntas de elección múltiple:

Abanico de preguntas 

Preguntas de estimación (respuestas graduales en intensidad)

Preguntas según su naturaleza:

- De hecho

- De acción

- De información (conocimiento)

- De intención

- De opinión

- Preguntas sobre expectativas o aspiraciones.

- Sobre motivos (porque)

- De identificación: son sobre características básicas, se sitúa e identifica a la población, ej: edad, sexo, lugar de nacimiento, estado civil etc.

- Pregunta según su finalidad:

- Directas: se intenta descubrir aquello que se expresan y formulan. Saber exactamente lo que se pregunta.

- Indirectas: se pretende descubrir algo distinto de lo que se expresa en la redacción o formulación de la pregunta.

Pregunta a su función:

- Pregunta filtro: se realizan previas a otras, para economizar respuestas.

- Pregunta de consistencia y de control: son para comprobar finalidad o congruencia.

- Distintas preguntas con igual contenido, (detector de mentiras de la investigación)

- De acceso o de aflojamiento: para establecer el clímax o cambiar el tema.

6) Reglas para la formulación y redacción da las preguntas.

- Las preguntas deben ser pocas.

- Para respuesta numéricas (la tarea de la actitud científica es medir.

Las categorías de respuesta, deben ser:

- Exhaustivas (todo el abanico posible)

- Excluyentes (la respuesta del individuo puede ser solo una)

- Sencillas (deben comprenderse con facilidad según la población)

- Para que no levanten prejuicios

- No indiscretas (sin necesidad)

- Congruentes entre sí

- Formuladas para una respuesta inequívoca

Evitar:

Preguntas sugeridoras de respuestas, demasiado extensas, ambiguas, etc.

La fatiga, y el tratamiento incorrecto (texto o de cortesía)                      

7) Extensión y ordenación del cuestionario.

Economizar preguntas.

Paso de una temática a otra con fluidez y comodidad.

a)Secuencia de temas: se procura que el conjunto de preguntas que se refieren a las mismas cuestiones estén agrupadas por las temáticas a que se refieren y pueda distinguirse, claramente, las preguntas que se refieren a un tema u otro.

b)Secuencia de tiempos: ha de procurarse que el conjunto de preguntas que se forman una batería posea una coherencia secuencial en el tiempo.

c)Técnica del embudo: va de preguntas generales a preguntas más específicas.

d)Técnica del embudo invertido: de cuestiones más concretas a más generales.

8) La prueba piloto sirve para la verificar si el diseño de la encuesta esta hecho correctamente y carece de errores, (verificación de errores.

Cuestionario definitivo:

- Identificación del organismo empresa o institución.

- Título.

- Que se aclare que la información es confidencial.

- Espacio para período de investigación.

- Espacio para la fecha del cuestionario.

9) Codificación:

La codificación consiste en el procedimiento técnico en el que los datos del cuestionario son transformados en símbolos ordinariamente numéricos. Son operaciones que consisten en la clasificación de un número determinado de categorías de las respuestas de cada individuo.

El encuestado emite su respuesta mediante la elección o inclusión en una categoría de las que se le proponen. Con la codificación, asignamos números a estas categorías para que puedan ser tabuladas y contabilizadas.

10) Tabulación:

La tabulación pertenece al proceso técnico del análisis estadístico de los datos. Consiste en que la información que hemos obtenido mediante le cuestionario debe ser contabilizada, esto es, someterla a operaciones mecánicas y aritméticas, hacer el recuento del número de casos que se encuentran en cada categoría de respuestas. La tabulación puede ser:

Manual: se van contabilizando en forma manual el número de casos que están en cada categoría. Esta tabulación es infrecuente y se usa cuando el número de encuestas es muy pequeño.

Mecánica: cuando el número de cuestionarios sobrepasa los doscientos o trescientos es aconsejable utilizar procedimientos mecánicos mediante máquinas electrónicas.         

Trabajo Práctico

Ficha 1.10

Libro: Metodología de la Investigación

J.F. Dominguez

Tema: Características generales de los métodos correlacionales.

Preguntas:

1) ¿De que otra manera se llaman los métodos correlacionales?

2) ¿Que es un Método Correlacional?

3) ¿Cuáles son las condiciones en las que se da el método correlacional?

4) ¿Cuándo este método sustituye al experimento?

5) ¿Características de los métodos correlacionales.

6) ¿Cuáles son las Kish?

7) ¿Como divide Kish las investigaciones empíricas?

8) ¿Con que técnica se controlan las variables extrañas, según los distintos autores?

9) ¿Cuál es la perspectiva de Cronbach?

Respuestas:

1) Los Métodos Correlacionales se llaman también Método Observacional.

2) Se ha denominado método observacional al que no se basa en la utilización del experimento para la recogida de datos. 

Los trabajos no experimentales, no pueden llegar a establecer relaciones interpersonales en un solo sentido, sino en varios sentidos distintos. La existencia de una relación entre dos variables se expresa por medio de una correlación, estos estudios han recibido el nombre de “correlacionales”, este termino alude más bien al hecho de que los estudios no experimentales han de limitarse al establecimiento de relaciones entre variables sin poder llegar nunca a una interpretación univoca de las mismas.

3) Las razones que pueden impulsar a un investigador a realizar una investigación de carácter correlacional son muy numerosas y dependen de muchos factores, a veces de índole teórica y, en general, imprevisibles.   

El primer apartado engloba los problemas relativos a la propia naturaleza de las variables que se tratan de estudiar. Dos casos principales, el primero, esta compuesto por aquellas variables en las que el investigador está interesado pero que sencillamente no son manipulables.

Dentro del primer apartado encontramos un segundo caso ligeramente diferente. No se trata ya de que las variables de interés no sean manipulables. Lo son, y a veces con gran facilidad. El problema reside en que su manipulación en un contexto experimental puede despertar sospechas en los sujetos sometidos a estudio, despojado de esta forma al experimento de todo su sentido.

El segundo apartado incluye tres casos en los que el experimento si se puede usar pero resulta a todas luces insuficiente. Un primer caso se refiere a ciertos problemas de la psicología que por su naturaleza nunca pueden llegar a ser perfectamente comprendidos con una metodología exclusivamente experimental.

El segundo caso de este apartado se refiere a algo estrechamente relacionado con lo anterior. Hay ocasiones en que el investigador concibe el estudio experimental como una simple fase de una programación compleja, cuyo fin último es el de comprender lo más adecuada y exhaustivamente posible el objeto de estudio en que está interesado.

El tercer caso de este segundo apartado se refiere a ciertos casos en los que los resultados del experimento no van en la dirección prevista por la hipótesis.

El tercer caso, se refiere a los problemas éticos que en ocasiones plantea la realización de experimentos. “Efecto pigmaleón”, la comprobación de dicho efecto exige el uso de una metodología experimental. Dado que las expectativas del maestro siempre irán asociadas al rendimiento de los alumnos. La creación de expectativas negativas es inviable no técnicamente sino más bien por razones éticas. Por ello, la demostración del efecto “Pigmaleón” solo se pudo hacer en el sentido positivo de las expectativas.

5)Características de los Métodos correlacionales.

El método correlacional se encuentra disperso en multitud de técnicas muy diferentes, cuyo único denominador cmún es el de compartir la misma aproximación a la recogida de datos.

En los diseños correlacionales  no hay variable independiente. 

6) Kish y los cuatro tipos de variables en las investigaciones empíricas

Kish, afirma que las variables de cualquier investigación empírica se pueden distribuir en cuatro grandes clases. En primer lugar estarían las variables “explicativas”, son resultan de interés para el investigador, las que constituyen el objeto de su investigación. Luego vendrían las “varibles controladas”, aquellas en las que el investigador no tiene interés y cuyo influjo sobre las variables explicativas consigue eliminar por los procedimientos de control. A continuación estarían las variables “confundidas”, iguales a las anteriores con la salvedad de que su influjo no se ha conseguido eliminar y por lo tanto se confunde con el de las variables explicativas. Por último, vendrían las variables “aleatorizadas”, no resultan de interés para los fines de la investigación y distintas de las controladas porque su influjo no deseado se controla por media de la aleatorización.     

7) Kish divide las investigaciones empíricas en tres clases principales: experimentos, encuestas y simples investigaciones. Experimentos, son las investigaciones en las que las posibles variables perturbadoras han sido aleatorizadas. Encuestas, son aquellas investigaciones en las que los sujetos del estudio son una muestra representativa de la población a la que pertenecen. Las investigaciones simples son aquellas en las que no hay aleatorización de variables extrañas ni representatividad de los sujetos que componen la muetra de estudio. Para los fines de nuestra exposición, los experimentos a los que alude Kish equivalen al método experimental al que nos hemos referido y las encuestas y las simples investigaciones entran dentro del método correlacional. 

8) Los autores parten de la idea de que a todo investigador lo que en definitiva le interesa es poder interpretar una relación en sentido causal. Por ello, el método ideal es el experimento. Cuando no se puede aplicar, el investigador recurrirá a un estudio correlacional, pero en este caso deberá tratar de interpretar sus datos causalmente.   

Trabajo Práctico

Ficha: 1.9

Libro: Metodología y teoría de la Psicología.

Tema: El Método, de Declaur Oráa.

Preguntas:

1) Concepto de método.

2) ¿En que consiste el método científico?

3) ¿Cuáles son los pasos en la aplicación del método científico?

4) Definir los métodos no científicos en psicología.

5) Explicar los métodos científicos en psicología.

Respuestas:

1) La idea de método, se refiere a la forma de llevar a cabo una acción de manera estructurado. Sería un procedimiento para analizar y resolver un conjunto de problemas relativos a nuestra experiencia. Bajo el método se supone que existe un sistema de reglas o plan prefijado que conduce a su fin previamente propuesto. 

Cada clase de problemas requiere un conjunto de métodos o técnicas especiales. Cada método especial de la ciencia es relevante para algún estado particular de la investigación científica. Sin embargo, se habla de método “en general” de la ciencia como un procedimiento que se aplica al ciclo entero de la investigación en el ámbito de cada problema científico.

“Método significa idealmente el hecho de seguir un camino, persecución, esto es, investigación, pero investigación con un plan prefijado y con unas reglas determinadas y aptas para conducir el fin propuesto”.

La idea de método se liga íntimamente con la idea de ciencia y nos lleva a distinciones entre lo que es ciencia y lo que no lo es, y en última instancia al problema de si nuestra forma de elaborar teorías e hipótesis puede o no enmarcarse dentro del esquema de la investigación científica.

2) El método científico consistiría, pues, en observar los hechos significativos, elaborar teorías con todo lo que éstas encierran, sentar hipótesis que expliquen satisfactoriamente dichos hechos y que respeten a las teorías y someter tales hipótesis a observación para adoptarlas o no como provisionalmente verdaderas. El método científico se refiere, al ciclo de construcción de las abstracciones y explicaciones representativas del mundo de los hechos, a las que llamamos teorías, y a la puesta en contraste de éstas con la realidad de los hechos en un proceso ulterior.

Los métodos incluyen procedimientos tales como la formación de conceptos y de hipótesis, la realización de observaciones y medidas, la realización de experimentos, la construcción de modelos y teorías, y la formulación de explicaciones y predicciones. La finalidad de la metodología es describir y analizar estos métodos. 

3) Los pasos en la explicación de método científico son:

Enunciar preguntas bien formuladas y verosímilmente fecundas 

Arbitrar conjeturas, fundadas y contrastables con la experiencia, para contestar las preguntas.

Derivar consecuencias lógicas de las conjeturas.

Arbitrar técnicas para someter las conjeturas a contrastación.

Someter a su vez a contrastación esas técnicas para comprobar su relevancia y la fe que merecen.

Llevar a cabo la contrastación e interpretar sus resultados.

Estimar la pretensión de verdad de las conjeturas y la fidelidad de las técnicas.

Determinar los dominios en los cuales valen las conjeturas y las técnicas, y formular los nuevos problemas originados por la investigación.            

Reglas del método científico:

Formular el problema con precisión y, al principio, específicamente.

Proponer conjeturas bien definidas y no suposiciones que no comprometan en concreto.

Someter las hipótesis a contrastación dura.

No declarar verdadera una hipótesis satisfactoriamente confirmada.

Preguntarse por que la respuesta es como es y no de otra manera.

4) Métodos no científicos en psicología.

El método psicoanalítico.

El método fenomenológico.

El método existencial.

El método dialéctico.

El método lógico matemático.

5)Métodos científicos en psicología.

El método experimental.

El método correlacional.

El método clínico.

El método etológico.        

