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DESARROLLO

Concepto preformacionista: El óvulo contenía un ser humano completamente formado, aunque en miniatura.

Teoría de la epigenia: el embrión se desarrolla a partir de un cigoto indiferenciado y las estructuras del cuerpo aparecen secuencialmente ordenadas.

No todo en el concepto preformacionista era equívoco. Si bien ni hay "homúnculo" alguno en el cigoto, el anteproyecto para formarlo sí se encuentra ahí, codificado por las instrucciones químicas del ADN de los genes.

Desarrollo inicial

El desarrollo es una combinación equilibrada de tres procesos:

* Crecimiento

* Morfogénesis

* Diferenciación celular

El crecimiento del embrión se realiza en dos procesos: crecimiento celular y mitosis (según un patrón ordenado).

Los precisos y complejos movimientos celulares que generan la forma de un organismo pluricelular, con su complejo sistema de órganos, constituyen la morfogenia. 

Las células deben especializarse además de organizarse. Para poder funcionar de distintas maneras, las estructuras del cuerpo deben estar integradas por diferentes partes. Durante las primeras fases del desarrollo, las células comienzan a diferenciarse y se especializan bioquímica y estructuralmente para ejecutar tareas determinadas. El proceso mediante el cual se especializan las células recibe el nombre de diferenciación celular.

El cigoto

Encierra la potencialidad de dar origen a todos los distintos tipos de tejidos celulares del individuo completo. puesto que la célula espermática es muy pequeña en comparación con el óvulo, la mayor parte del citoplasma del cigoto proviene de este último; sin embargo, el mismo cigoto contiene los cromosomas aportados por ambos en partes iguales.

El citoplasma contiene vítelo, el cual sirve de alimento al embrión en crecimiento.

Segmentación 

Poco después de la fecundación, el cigoto realiza una serie de rápidas mitosis, a las que se denomina en conjunto segmentación. A las 24 horas ya completó la primera división mitótica y alcanzó el estado bicelular. Cada una de las dos células del embrión bicelular se divide por mitosis, y eleve el número de células a cuatro. Las mitosis subsiguientes siguen aumentando el número de células del embrión. Cuando llega al estado de 16 células, el embrión ya es una pequeña masa de células llamada mórula. Mientras ocurre la segmentación, el embrión en desarrollo es empujado a lo largo del oviducto por la acción ciliar y las contracciones musculares. Para el momento en que el embrión llega al útero, cerca de la quinta semana de desarrollo, se encuentra en la fase de mórula.

Durante la segmentación las interfases celulares son tan breves que las células no tienen tiempo para crecer; por esa razón la masa de células tiene en mismo tamaño que el cigoto original. El principal efecto de la segmentación inicial es dividir el cigoto original. El principal efecto de la segmentación es dividir el cigoto en células pequeñas, las que funcionan como unidades básicas sobre las cuales se determina la forma inicial del organismo. Su pequeño tamaño permite a las células moverse de un lado a otro con relativa facilidad, de manera que se organizan de acuerdo con patrones necesarios para que el desarrollo prosiga su curso.

Blastocisto

Sus células se organizan de tal manera que forman una esfera hueca lla mada blastocisto (blástula). La capa celular externa forma membranas protectoras y nutritivas (el corion y la placenta) que rodean al embrión. La masa celular interna da origen al embrión propiamente dicho.

Implantación

Alrededor del séptimo día el embrión comienza a implantarse en el endometrio (recubrimiento interno) del útero. El orificio abierto por el paso del blastocisto es cerrado por un coágulo sanguíneo y por la regeneración de las células epiteliales. Todas las otras fases del desarrollo embrionario tienen lugar dentro del endometrio uterino a partir de ese momento.

La implantación queda completa cerca del noveno día.

Función de las capas germinales

Las células se ordenan para integrar un disco de dos capas. Las del nivel inferior se unen luego para recubrir una cavidad interna, el intestino primitivo, que a la postre se convierte en el aparato digestivo y algunas otras estructuras. Estas células constituyen el endodermo, mientras que las células que cubren por fuera al embrión y se convierten en su capa más externa forman el ectordermo. Una tercera capa celular, el mesodermo, prolifera entre ambos. Cada una de estas capas germinales origina estructuras específicas.

Ectodermo: sistema nervioso, etc.

Mesodermo: esqueleto, sistema circulatorio, aparato reproductor, capas externas del aparato digestivo, etc.

Endodermo: recubrimiento interno del aparato digestivo, aparato respiratorio, etc.

El proceso mediante el cual el blastocisto se convierte en el embrión de tres capas, llamado gástrula, recibe el nombre de gastrulación. La segmentación y la formación del blastocisto depende principalmente de la organización del citoplasma del óvulo.

En el embrión humano, el primer signo de diferenciación celular ocurre durante la gastrulación, cuando un grupo de células de la masa interna se vuelven planas y las restantes se vuelven columnares. Las planas originan el endodermo y las columnares forman el ectodermo.

Desarrollo del sistema nervioso

El encéfalo y la médula espinal son los órganos que se desarrollan. Durante la segunda semana aparece una varilla cilíndrica de células que crece hacia adelante a lo largo de todo el embrión, formando una estructura que se denomina notocorda. Esta acaba por ser reemplazada por la columna vertebral. La notocorda induce (estimula) un engrosamiento del ectodermo, con lo que se forma la placa neural.

Las células de la placa neural se mueven hacia abajo y forman una depresión, el surco neural; las células que flanquean el surco por ambos lados integran los pliegues neurales.

Durante el primer mes de desarrollo comienzan a diferenciarse las yemas de las extremidades, de las que se derivan los brazos y piernas. El aparato digestivo emite prolongaciones que se transforman en el hígado, la vesícula viliar y el páncreas.

¿Qué controla los procesos de desarrollo?

Factores citoplasmáticos

Puesto que el citoplasma del cigoto no es homogéneo, varía la distribución de las sustancias citoplasmáticas entre cada una de las nuevas células, esto influye en el curso del desarrollo.

La síntesis de proteínas es indispensable para que la segmentación sea normal, pero el ADN mensajero necesario para esa síntesis ya está presente en el óvulo antes de la fecundación.

Papel de los genes

Los genes encerrados dentro del núcleo del cigoto son un conjunto complejo de instrucciones que determinan la formación de un organismo específico. Las características son determinadas también por los genes.

El proceso mitótico asegura una distribución exacta de los genes de todas las células del cuerpo.

Los genes controlan las actividades de la célula al dictar las instrucciones necesarias para la síntesis de tipos específicos de proteínas.

Influencia de otras células: organizadores

La posición de una célula en relación con sus vecinas puede ser muy importante en la determinación de su destino final. Cada célula o grupo de células libera una sustancia que se difunde hacia las células vecinas, de manera que dicha sustancia es más concentrada en las inmediaciones de la célula y menos en los puntos más alejados de ella. Ese gradiente de concentración aporta información a las células en lo que se refiere a su posición respecto al grupo, lo que a su vez estimula los fenómenos bioquímicos que determinan la diferenciación.

Cualquier sustancia química que determine la futura diferenciación de los grupos celulares vecinos recibe el nombre de organizador.

Una vez que las células han sido influidas por el organizador, durante la gastrulación avanzada, su destino ha quedado fijo y no puede ser fácilmente alterado. El desarrollo depende de la comunicación química entre las células y de la actividad diferencial resultante de sus genes.

Factores ambientales

Los factores ambientales como la temperatura, la humedad, la luz, la gravedad, la presión y las sustancias químicas en el medio circundante afectan al embrión. Si las células del embrión están sometidas a condiciones ambientales un poco distintas a las de las otras células son afectadas de manera diferente.

Interacción de factores no genéticos y genéticos

Una vez que dos células se vuelven diferentes entre sí su composición química interna es afectada. Los genes del núcleo también son afectados; algunos se activan, mientras que otros son reprimidos y eso da por resultado la producción de distintos tipos de proteínas. La diferenciación celular es una expresión de la actividad genética y es influida por factores dentro y fuera de la célula. Aunque todas las células de un organismo poseen el mism0o juego genético, la actividad genética diferencial ocasiona variaciones en la composición química, el comportamiento y la estructura de las células.
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