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1. PRESENTACIÓN.

1.1 NOMBRE DE ASIGNATURA.

	Psicología de la Adolescencia.


1.2 CONTENIDOS MÍNIMOS DE LA ASIGNATURA SEGÚN ELPLAN DE ESTUDIOS.

	Antecendentes históricos de los conceptos de pubertad y adolescencia.  Reconstrucción socio-cultural del mismo.  Pasaje de la pubertad a la adolescencia: crisis de identidad e imagen corporal.  Constitución subjetiva.  Papel de la Escuela.  Relación con los adultos. ¿Docentes versus adolescentes?. Importancia del referente grupal, relación entre pares.




1.3 NOMBRE DE LA CÁTEDRA.

	Psicología de la Adolescencia.


1.4.TITULAR DE LA CÁTEDRA. (Indicar cargo, nombre y apellido).

	Profesor adjunto simple, Stella Maris Firpo.


2. FUNDAMENTACIÓN GLOBAL.

	La asignatura PSICOLOGÍA DE LA ADOLESCENCIA con Psicología de la Niñez y Psicología Educacional, integra el ciclo de Formación Especializada del Plan de Estudios  de la Carrera Profesorado en Psicología de la Facultad de Psicología de la UNR. Este ciclo se centra en el desarrollo psicológico y cultural de los alumnos, en estrecha vinculación con los procesos de aprendizaje, en el contexto de las instituciones  del nivel o Ciclo de sistema Educativo correspondiente.

El concepto de adolescencia carece de aceptación unívoca, sin embargo la mayoría de las definiciones coinciden en señalar que se trata de un momento transicional, en el cual los jóvenes ocupan un lugar ambiguo entre “el ya no” de la infancia y el “todavía no” de la vida adulta. Transitan una zona de frontera, plena de conflictos, de dificultades, pero también de múltiples posibilidades.

El adolescente no es un otro homogéneo, varía en cada comunidad, en cada momento histórico y en cada sujeto, es importante entonces no dejar de lado tres ejes: el género, la generación y la clase social. Está entre una metamorfosis puberal con conmoción de las identificaciones, y una metamorfosis social con vulnerabilidad e indeterminación que produce el desdibujamiento de los lugares. Su tarea es producir un lugar nuevo en la cultura, con la dificultad en “hacerse un lugar” en esta metamorfosis social.

Son habitantes cambiante de lo liminar. Lo liminar tiene un lugar central, es eso  que  posibilita el después, que esta abierto al porvenir y desde donde nace lo nuevo.  Son promesa de futuro, y a la vez amenaza que pone en riego los valores ya consolidados de los adultos; pueden decantar para un lado o para el otro, están situados justo allí, entre lo destructurado y lo inestructurado, de allí su peligrosidad pero también su potencialidad.

El adolescente está en un segundo momento de constitución subjetiva, en lo que se refiere a la  constitución del psiquismo, el semejante tiene una función subjetivante, dado que es la presencia del otro inherente a la construcción misma de un sujeto. Se considera que es una invariante, ya que es independiente de las variaciones culturales y de las cuestiones de época.

En el adolescente, el lazo con el otro real es  aún importante y decisivo, como sostén de una función de sancionar y de legitimar. Está en un momento –no el único, pero si muy importante- donde aún las cosas están en trámite de estructuración, y es posible intervenir antes de lo ya consolidado.

Para que los ideales se inscriban en el aparato psíquico, es imprescindible que se haya perdido el ideal de perfección narcicístico y que el puro presente deje margen a un proyecto en un futuro. Si el ideal del yo tensiona hacia el futuro supone una distancia, algo a alcanzar. El predominio de un puro presente parece tener que ver con una cultura en lo que no se “tiende  a “ sino que “se es o no se es”. Si bien los hechos, las situaciones, impactan de distinto modo  en cada adolescente y de acuerdo con  su historia libidinal, esto no impide abrir interrogantes sobre las nuevas formas de la subjetividad y nuevos modos de resolución de conflictos que no son invariantes y que van modificándose con relación a los diferentes momentos histórico – sociales. 

Asistimos hoy, y desde hace  un cierto tiempo, a situaciones desubjetivantes, quedando amenazada la percepción de la historicidad. Por un lado adolescentización de los adultos, con  un tiempo que no transcurre –propio de algunos ámbitos- y que contrasta con un gran deterioro y envejecimiento de niños y jóvenes de sectores muy despojados, fundamentalmente despojados de la posibilidad de construir un futuro con mejores perspectivas. La dimensión de futuro y del porvenir incluye la responsabilidad en la construcción  de la historia con otros semejantes. Esto es particularmente importante  - aunque no exclusivo- en los adolescentes que están en un momento de protagonismo y con posibilidad de obrar ya sea por medio del estudio, del trabajo, de la creatividad. Dejar de lado la noción de “futuro” es condenar al “no proyecto”, por lo tanto a la invariancia del determinismo y a la justificación de las desigualdades. No es posible  definir la adolescencia –entonces- sin la contemporaneidad. El adolescente esta en la búsqueda de un lugar subjetivo, con la posibilidad de ocupar un lugar en lo social, por medio del estudio o del trabajo. Lo laboral y la educación , son hábitos donde se fundamenta el ejercicio de la responsabilidad, sin embargo la educación como movimiento subjetivamente –que introduce a un sujeto en otro universo de significación- es para pocos, y el trabajo esta hoy en extinción o muy ligado a la explotación de la subjetividad. El contexto histórico social de nuestro país, por lo tanto, no es un dato mas ni una condición externa, sino el escenario donde se produce la subjetividad.




3.OBJETIVOS

	OBJETIVOS Generales: Aportar conocimientos a los estudiantes de la Carrera de Profesorado en Psicología en relación a las invariantes de la constitución subjetiva del adolescente, sus dificultades, sus fallas y sus posibilidades creativas; considerando además, las variantes epocales y los diferentes ámbitos de inserción de los adolescentes en la actualidad: educativos, jurídicos, laboral, salud.




	OBJETIVOS Específicos: 

-Desarrollar conceptos fundamentales articulándolos a diferentes lecturas con posición critica, considerando la vigencia o no de los mismos.

-Posibilitar conocimientos al alumno para la función docente ,que si bien pueden ser acotados a la bibliografía vigente del programa, aporten para la función docente en los diferentes niveles.




4.PROGRAMA ANALÍTICO DE TEMAS Y BIBLIOGRAFÍA CORRESPONIENTE:

       Unidad temática I:

CONTENIDOS: INTRODUCCIÓN A LA ADOLESCENCIA.

-Antecedentes históricos de pubertad y adolescencia.

-Marco sociocultural.

-Género, generación, clase social.

-El adolescente en otras culturas.

-Diferentes perspectivas teóricas de abordaje de la adolescencia.

-Diferentes nociones: Crecimiento, maduración, desarrollo.

-Latencia. Pubertad. Adolescencia.

          BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA DE LA UNIDAD TEMÁTICA

	AUTOR
	TITULO 
	EDICIÓN
	LUGAR
	EDITORIAL


	AÑO

	-Levi Giovanni y Claude Schmitt-Jean.
	Historia de los jóvenes. I. De  la antigüedad a la edad moderna.
	1ra
	Madrid
	Taurus Pensamiento
	1996

	-Margulis, M.
	Ser adolescente en la Argentina. Jinetes en la tormenta. En adolescencia hoy Divino tesoro?

Año 2. Numero 16.
	1ra
	Bs. As.
	Encrucijadas UBA
	2001

	Piaget, J.
	De la lógica del niño a la lógica del adolescente.
	2da
	Bs. As.
	Paidós
	1965

	Vigotsky,L.S.
	La formación de los procesos superiores de pensamiento.
	2da
	Bs. As.
	Grijalbo
	1978

	Bruner, J.
	La fabrica de historias. Derecho, literatura, vida.
	1ra
	Bs. As.
	Fondo de cultura económica.
	2003

	Freud,S.
	Metamorfisis de la pubertad. En tres ensayos para una teoría sexual.
	1ra
	Bs. As.
	Amorrortu Tomo VII
	1978

	Firpo, S.M. y otros
	Nociones introductorias acerca de adolescencia. En clínica Psicoanalítica con adolescentes.
	1ra
	Rosario
	Homo Sapiens
	2000


BIBLIOGRAFÍA AMPLIATORIA DE LA UNIDAD TEMÁTICA

	AUTOR
	TITULO
	EDICIÓN
	LUGAR
	EDITORIAL
	AÑO

	Corea C. Y Lewcowich I.
	¿Se acabo la infancia? Ensayo sobre la destitución de la niñez
	1ra
	Bs. As.
	Lumen
	2000

	Workman, A.
	Jóvenes desde la periferia 
	1ra
	Bs. As.
	Centro editorial de la América Latina.
	1991

	Urresti, M.
	Consumos culturales y usos de la cuidad. En adolescencia hoy ¿Divino tesoro?
	1ra
	Bs. As.
	Encrucijadas UBA
	2002

	Rodulfo, R.
	La adolescencia pensada como cisma en lo occidental. En adolescencia Difícil. Año XXIX. N 323
	1ra
	Bs. As.
	Actualidad Psicológica
	2004

	Winnicott, D.
	La naturaleza humana
	1ra
	Bs. As.
	Paidos
	1990

	Dolto, F.
	La causa de los adolescentes.
	2da reimp.
	Bs. As.
	Seix Barral.
	1990


4. PROGRAMA ANALÍTICO DE TEMAS Y BIBLIOGRAFÍA CORRESPONDIENTE

(Continuación)

UNIDAD TEMÁTICA II

CONTENIDOS : CONSTITUCIÓN SUBJETIVA:

· Pasaje de lo puberal a la adolescencia. Continuidades y cambios.

· Esquema corporal. Imagen corporal. Integración.

· Constitución subjetiva. Tiempo lógico y cronológico.

· Nuevas formas de subjetividad – Desubjetivación.

· Defensas. Procesos primarios y procesos secundarios. Los afectos.

· Vicisitudes del erotismo en la adolescencia. Nuevos escenarios. Hallazgo y rehallazgo del objeto.

· Representación del objeto – masturbación. Subordinación de las pulsiones parciales al primado de la genitalidad.

· Proceso de duelos. Reordenamiento identificatorio y confrontación generacional.

· Complejo de Edipo en el varón y en la mujer. Masculinidad y femeneidad.

· Materno, paterno, fraterno.

· Diferencia, igualdad, diversidad, igualdad compleja.

BIBLIOGRAFÍA  OBLIGATORIA DE LA UNIDAD TEMÁTICA

	AUTOR
	TÍTULO
	EDICIÓN
	LUGAR
	EDITORIAL 
	AÑO

	Freud S.
	Metamorfosis de la pubertad. En Tres ensayos de teoría sexual.
	1ra.
	Bs. As.
	Amorrortu, Tomo VII
	1978

	Aberastury, A. y otros
	Adolescencia
	1ra.
	Bs. As.
	Kargierman
	1986



	Duschatzky S. y Corea C.
	Chicos en banda. Los caminos de la subjetividad. En el declive de las instituciones.
	1ra. Reimp.
	Bs. As.
	Paidós
	2004

	Volnovich J.C.
	La “inocente” sexualidad de los varones y la sexualidad “culpable” de las niñas. En el niño del siglo del niño.
	1ra.
	Bs. As.
	Lumen
	1999

	Kancyper, L.
	El proceso Psicoanalítico en la adolescencia Metapsicología y Clínica. En adolescentes. Año XXVI N290
	1ra.
	Bs. As.
	Actualidad Psicológica
	2001

	Firpo S. M.
	Vivencia de satisfacción: ficción teórica de lo inaugural. En clases de EPIS1. Los miércoles a las 10.
	3ra.
	Rosario
	Homo Sapiens
	2004


BIBLIOGRAFÍA AMPLIATORIA  DE LA UNIDAD TEMÁTICA

	AUTOR
	TÍTULO
	EDICIÓN
	LUGAR
	EDITORIAL 
	AÑO

	Lamas, M.
	La construcción cultural de la diferencia sexual.
	1ra.
	Bs. As.
	Pueg
	S/ f

	Galende, E.
	La subjetividad actual y su patología. En De un horizonte incierto.
	1ra.
	Bs. As.
	Paidós
	1999

	Dolto, F.
	La imagen inconsciente del cuerpo.
	2 da edición
	Bs. As.
	Paidós
	1990

	Volnovich, J. C.
	Adolescencia, pobreza, subjetividad. En Adolescente hoy ¿divino tesoro?. Año 2. 16
	1ra.
	Bs. As
	Encrucijadas UBA


	2002

	Martínez Verdier, V.
	Sexualidad. Placer y riesgo. En Adolescencia hoy ¿divino tesoro?
	1ra.
	Bs. As.
	Encrucijadas UBA


	2002

	Muñoz Chacón, S.
	En busca del Pater  Familias: construcción de la identidad masculina y paternidad en los Adolescentes y jóvenes. En adolescencia y Juventud en América Latina.
	1ra.
	Cartago
	LUR
	2001


4.PROGRAMA ANALÍTICO DE TEMAS Y BIBLIOGRAFÍA CORRESPONDIENTE.

(Continuación)

UNIDAD TEMÁTICA III

CONTENIDOS: DIFERENTES AMBITOS DE INSERCIÓN ADOLESCENTE.

-Familia:

-Familia tradicional. Familia en desorden. ¿Familia venidera?. Brecha generacional.

-Escuela:

-Lo simbólico y lo asistencial. Relaciones asimétricas y simétricas con los alumnos.

-Importancia del referente grupal. Grupos de pares. Liderazgos.

-Aprendizaje. Dificultades. Prevención.

-Tránsito de la escuela secundaria en el ámbito laboral y universitario. Cambios de carreras.

-Inserción social. Desempleo. Exclusión. El trabajo en el varón y en la mujer. Impacto de representaciones sociales en la adolescencia.Ideal del yo y Superyó.

-Ámbito jurídico; Leyes. Responsabilidad. Imputabilidad – inimputabilidad.

-Medios de comunicación; los medios como formadores.

-Juegos. Simbolización. Sublimación. Creatividad.

-Interdisciplina, multidisciplina, transdisciplina.

-Posición de la Organización Mundial de la Salud. Sus consecuencias.

BIBLIOGRAFÍA  OBLIGATORIA DE LA UNIDAD TEMÁTICA

	AUTOR
	TÍTULO
	EDICIÓN
	LUGAR
	EDITORIAL 
	AÑO

	Corea C. y  Lewcowich I.
	¿Se acabó la infancia? Ensayo sobre la destitución de la niñez.
	1ra.
	Bs. As.
	Lumen
	2000

	Urresti, M.
	Consumos culturales y usos de la ciudad. En Adolescencia hoy ¿divino tesoro? Año2 .16
	1ra
	Bs. As.
	Encrucijadas UBA
	2002

	Menin, O. y otros.
	Problemas de aprendizaje ¿Qué prevenciones posibles?
	1ra.
	Rosario
	Homo Sapiens
	1997

	Pelento, M.L.
	Impunidad y ética. En Postdata 3. Infancia, impunidad, minoridad. Año 2.N3.
	1ra. 
	Rosario
	Homo Sapiens Edic.
	1998

	Rodulfo, R.
	El adolescente y sus trabajo. En Del significante al pictograma a través de la práctica psicoanalítica.
	1ra.
	Bs. As.
	Paidós
	1992

	Firpo, S. M.
	Enigma II; Sublimación. En Clínica Psicoanalítica con adolescentes.
	1ra.
	Rosario
	Homo Sapiens
	2000

	Firpo, S. M y otros.
	Adolescentes, entre responsabilidades y castigos.En “La adolescencia y las prácticas del psicólogo”.
	1ra. 
	Rosario
	Panel en Colegio de Psicólogos.

24/9/04
	2004


BIBLIOGRAFÍA AMPLIATORIA  DE LA UNIDAD TEMÁTICA

	AUTOR
	TÍTULO
	EDICIÓN
	LUGAR
	EDITORIAL 
	AÑO

	Winnicott, D.
	Realidad y juego
	1ra.
	Bs. As.
	Granica Editor
	1972

	Roudinesco, E.
	La familia en desorden
	1ra. Reimp.
	Bs. As.
	Fondo de Cultura Económica
	2004

	Kaës, R.
	Diálogo con René Kaës. El sujeto del grupo en Freud. Año XIII. N 193
	1ra.
	Bs. As.
	Actualidad Psicológica
	1992

	Obiols G. y otros
	Adolescencia, postmodernidad. Escuela secundaria, la crisis de la enseñanza media.
	1ra.
	Bs. As.
	Kapeluz
	1992

	Badiou, A.
	La política a distancia del Estado en Acontecimiento, revista para pensar la política. Año XII. N26.
	1ra.
	Bs. As.
	Grupo Acontecimiento
	2003

	Steimberg S. h R., Kincheloe, J.L. (comp.)
	Culturas Infantiles y multinacionales. La construcción de la identidad en la infancia.
	1ra.
	Madrid
	Morata
	2000

	Pichot, P.
	DSM - IV Breviario, Criterios. Diagnósticos.
	4ta. Reimp.
	Bs. As.
	Masson
	1998


4. PROGRAMA ANALÍTICO DE TEMAS Y BIBLIOGRAFÍA CORRESPONDIENTE

(Continuación)

UNIDAD TEMÁTICA: IV

CONTENIDOS: VICISITUDES Y DIFICULTADES CON ADOLESCENTES.

-Lo auto y heterodestructivo.

-Suicidios e intentos de suicidios.

-Consumos de drogas. Consumo de alcohol. Toxicomanías. Alcoholismo.

-Trastornos de la conducta alimentaria. Anorexia. Bulimia.

-Diferentes prácticas de modificación del cuerpo. Piercing, poketing, branding,. Tatuajes.

-Intervenciones quirúrgicas. El cuerpo para la cultura vigente.

-Embarazos. Paternidad juvenil. Aborto.

-Abuso sexual.

-Agresividad, agresión, violencia entre pares. Violencia social.

-Fugas. Delitos.

BIBLIOGRAFÍA  OBLIGATORIA DE LA UNIDAD TEMÁTICA

	AUTOR
	TÍTULO
	EDICIÓN
	LUGAR
	EDITORIAL
	AÑO

	Quiroga, S. E.
	Conductas de autodestrucción. Crecer o morir. En Adolescencia hoy ¿divino tesoro?.Año 2. 16
	1ra.
	Bs. As.
	Encrucijadas UBA
	2002

	Golbert, L y Kessler G.
	Delito e integración social. En adolescencia hoy ¿divino tesoro?.
	1ra.
	Bs. As.
	Encrucijadas UBA
	2002

	Guzmán J. M. y otros 
	La situación actual del embarazo y el aborto. En Adolescencia y juventud en América Latina y el Caribe, comp. Donas Burak.
	1ra. Reimp.
	Cartago
	LUR
	2001

	Lacan, J.
	La agresividad en Psicoanálisis. En Escritos II.
	1ra.
	Bs. As.
	Paidós
	1978

	Coll, A.
	Embarazo en la adolescencia ¿cuál es el problema? En Adolescencia y juventud en América Latina., comp. Donas Burak.
	1ra. Reimp.
	Cartago
	LUR
	2001

	Escandel A. y  Menéndez M.
	Consumo de drogas en la Escuela. Lo innombrable dicho. En Adolescencia hoy ¿divino tesoro?.Año 2. 16
	1ra.
	Bs. As.
	Encrucijadas UBA
	2002

	Firpo, S. M.
	Anorexia ¿ una dificultad actual? En Freud.
	1ra.
	Rosario
	UNR Editora
	1998


BIBLIOGRAFÍA AMPLIATORIA  DE LA UNIDAD TEMÁTICA

	AUTOR
	TÍTULO
	EDICIÓN
	LUGAR
	EDITORIAL 
	AÑO

	Heler, M.
	Individuos. Persistencias de una idea moderna.
	1ra.
	Bs. As.
	Biblos
	2000

	Gerez Ambertin, M.
	Imperativos del superyó. Testimonios clínicos.
	1ra.
	Bs. As.
	Lugar Editorial
	2003

	Obregón, R.
	Adolescente, pobreza y medios. En Adolescencia y juventud en América Latina.
	1ra.
	Cartago
	LUR
	2001

	Fernández Mouján, O.
	Violencia  temprana y cultura. Hacia un nuevo concepto de adolescencia. Año XXIX. N 323
	1ra.
	Bs. As.
	Actualidad Psicológica.
	2004

	Janin, B.
	Patologías graves en la adolescencia. Los que desertan. En Los adolescentes. Año XXII. N240.
	1ra.
	Bs. As.
	Actualidad Psicológica.
	1997

	Firpo, S. M. y otros.
	Una vicisitud de la pulsión: sublimación.
	1ra.
	Rosario
	UNR Editora
	2000


5. RÉGIMEN DE CURSADO Y EVALUACIÓN ESTABLECIDO POR LA        CÁTEDRA.


5.1 CONDICIONES PARA LA REGULARIZACIÓN

	75% de  asistencia. Dos exámenes parciales y dos recuperatorios anuales.


	4 hs.


Carga horaria semanal obligatoria para el alumno para regularizar :  

     5.2 CONDICIONES PARA LA PROMOCIÓN. (Si existiese).

	Promoción directa: dos parciales con evaluación distinguido y coloquio integrador.


	4 hs.


     Carga horaria semanal obligatoria para el alumno para promover:     
5.3 EXÁMEN FINAL.

	ALUMNOS REGULARES: (Indicar si es  oral o escrito y otras modalidades que adopte la cátedra).

Los alumnos que hayan aprobado los dos parciales y tengan un 75% de asistencia, rendirán el exámen final con evaluación oral.

	ALUMNOS LIBRES: (Indicar si la cátedra exige algún requisito previo al examen y en caso afirmativo describir).

Exámen escrito. De ser aprobado dicho exámen, el alumno pasa a la instancia de exámen oral.


FIRMA  Y  ACLARACIÓN

5. ADJUNTAR A ESTE FORMULARIO TODA LA DOCUMENTACIÓN QUE UD. CREA PERTINENTE.







