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El Presidente Thomas Woodrow Wilson.
Un estudio psicolégico

Introduccion

Cuando un autor publica su opinion sobre un personaje historico, rara vez
descuida asegurar a sus lectores desde el comienzo que se ha esforzado por
mantenerse libre de toda tendencia y prejuicio, que ha trabajado sine ira et
studio, como lo expresa la bella frase clasica. Yo, sin embargo, debo iniciar mi
contribucion a este estudio psicologico sobre Thomas Woodrow Wilson con la
confesion de que la figura del presidente norteamericano, tal como surgié en el
horizonte de los europeos, me resultd antipatica desde el principio, y esta
aversion aumentd al pasar los afios a medida que supe mas sobre él y cuanto
més severamente suffimos las consecuencias de su intrusion en nuestro
destino.

Al conocerlo mejor no fue dificil encontrar razones que justificaran esta
antipatia. Se nos informé que Wilson, como presidente electo, se desembaraz6
de uno de los politicos que le hacian notar sus servicios en la campafa
electoral, con estas palabras: "Dios ordend que yo fuese el préximo presidente
de los Estados Unidos. Ni usted ni ningun otro mortal o mortales podrian
haberlo impedido". El politico era William F. Mc Combs, director del Comité
Demdcrata Nacional. No sé cdmo evitar la conclusion de que un hombre capaz
de tomarse las ilusiones de la religion tan al pie de la letra y tan seguro de tener
una especial intimidad personal con el Todopoderoso, no es apto para
mantener relaciones con los comunes hijos del hombre.

Como todos saben, también el campo enemigo durante la guerra albergaba a
un amado elegido por la Providencia: el Kaiser. Fue muy lamentable que luego
apareciera un segundo elegido por el otro lado. Nadie gan6 con eso: el respeto
por Dios no aumento.

Otra peculiaridad evidente del presidente, que él mismo hizo notar a menudo,
es en gran parte la causa de que no sepamos cdmo comenzar a captar su
personalidad y la sintamos tan extrafia a nosotros. A través de una larga y
penosa evolucion hemos aprendido a establecer las fronteras que separan
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nuestro mundo psiquico interior del mundo de la realidad externa. Podemos
comprender este Ultimo so6lo en cuanto lo observamos, lo estudiamos y
recolectamos descubrimientos sobre él. En esta penosa tarea no ha sido facil
para nosotros renunciar a las explicaciones que cumplian nuestros deseos y
confirmaban nuestras ilusiones. Pero esta victoria sobre nosotros mismos nos
ha recompensado: nos ha llevado a un dominio de la naturaleza jamas sofiado.

Recientemente hemos comenzado a aplicar el mismo procedimiento al
contenido de nuestro mundo psiquico interior. En consecuencia se han
planteado exigencias aun mayores a nuestra autocritica y a nuestro respeto por
los hechos. Esperamos lograr también en este campo un éxito andlogo. Cuanto
méas amplio y profundo se vuelve nuestro conocimiento de la vida interior, tanto
mas se acrecienta nuestro poder de retener bajo control y de guiar nuestros
deseos primarios. Wilson, por el contrario, declaraba reiteradamente que los
meros hechos no tenian ningln significado para él, que estimaba
exclusivamente los motivos y las opiniones humanas.

Como resultado de esta actitud, era natural para su manera de pensar ignorar
los hechos del mundo exterior real, aun hasta el punto de negar que existieran
si estaban en conflicto con sus eperanzas y deseos. Por lo tanto no tenia
ningln motivo para reducir su ignorancia enterandose de los hechos. Nada
importaba salvo las nobles intenciones. El resultado fue que, cuando cruzé el
océano para traer a la Europa desgarrada por la guerra una paz justa y
duradera, se colocd en la deplorable situacion del benefactor que desea
devolver la vision a un paciente, pero no conoce la estructura del ojo y no ha
tenido el cuidado de aprender los métodos necesarios para operar.

Esta misma mentalidad es probablemente la responsable de la falta de
sinceridad, el no ser digno de confianza y la tendencia a negar la verdad, que
se manifiestan en los contactos de Wilson con otros hombres y resultan
siempre tan chocantes en un idealista. La compulsién a decir la verdad debe
estar ciertamente solidificada por la ética pero se basa en el respeto por los
hechos.

Debo expresar también mi creencia de que habia una conexién intima entre la
alienacion del mundo real que tenia Wilson y sus convicciones religiosas.
Muchos fragmentos de su actividad publica producen casi la impresién de ser la
aplicacion a la politica de los métodos de la Christian Science. Dios es bueno,
la enfermedad es malvada. La enfermedad contradice la naturaleza de Dios.
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Por lo tanto, dado que Dios existe, la enfermedad no existe. No hay tal
enfermedad. ¢Quién va a esperar que un curandero de esta escuela se interese
por la sintomatologia y la diagnosis?

Volvamos ahora al punto de partida de estas observaciones, a la afirmacion de
mi antipatia por Wilson, para agregar una palabra de justificacion. Todos
sabemos que no somos totalmente responsables de los resultados de nuestras
acciones. Actuamos con cierta intencion, luego nuestra accién produce
resultados que no queriamos causar y que no podiamos prever. Asi a menudo
cosechamos mas condenacion y mala reputacién y ocasionalmente mas
alabanza y honores de lo que merecemos. Pero cuando un hombre logra, como
Wilson, casi exactamente lo contrario de lo que deseaba llevar a cabo, cuando
ha demostrado que es la verdadera antitesis del poder que "desea siempre el
mal y crea siempre el hien", cuando la pretension de librar al mundo del mal
termina en una nueva prueba de lo peligroso que es un fanatico para el
bienestar comun, entonces no debe asombrar que surja en el observador una
desconfianza que hace imposible la simpatia.

Puedo asegurar que, cuando la influencia de Bullitt me condujo a un estudio
més minucioso de la vida del Presidente, este sentimiento no permanecid
intacto.

Se desarrollo cierta simpatia, pero de un tipo especial, mezclada con lastima,
tal como se siente por el héroe de Cervantes, el ingenuo caballero de La
Mancha. Y por fin, al comparar las fuerzas de ese hombre con la grandiosidad
de la tarea que se habia impuesto, esa lastima fue tan arrolladora que
predomind por sobre cualquier otro sentimiento. Asi, al terminar, puedo pedir al
lector que no rechace el trabajo que sigue, como si fuera producto de los
prejuicios. Aunque no surgié sin la participacién de sentimientos intensos, esos
sentimientos fueron enteramente dominados. Y puedo asegurar lo mismo en
cuanto a William C. Bullitt, con quien colaboro en este libro.

Bullitt, que conoci6 personalmente al Presidente, trabajé para él durante la
época de su preeminencia y estuvo entonces dedicado a él con todo el
entusiasmo de la juventud, ha preparado las Notas Biogréficas sobre la Nifiez y
Juventud de Wilson. En cuanto a la parte analitica, ambos somos responsables
por igual; ha sido escrito por los dos en trabajo conjunto.
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Parece conveniente dar algunas explicaciones mas. El lector podria objetar
que, aunque le presentamos nuestro trabajo como un “estudio psicoldgico”,
hemos empleado el método psicoanalitico para examinar a nuestro sujeto y
utilizado hipotesis y términos psicoanaliticos sin restriccion. No es una
deformacién hecha por deferencia a los prejuicios del publico; por el contrario,
nuestro titulo expresa nuestra conviccion de que el psicoanalisis no es mas que
psicologia, una de sus partes, y una parte que no necesita pedir disculpas por
emplear métodos analiticos en un estudio psicolégico que concierne a los
hechos psiquicos profundos.

Es por cierto inadmisible publicar los resultados de tales estudios
exponiéndolos a la curiosidad publica mientras vive el individuo en cuestion. Es
igualmente improbable que el sujeto consienta que se publiquen durante su
vida. Los andlisis terapéuticos se llevan a cabo entre el médico y el paciente
bajo la promesa del secreto profesional, con total exclusién de terceras
personas. Pero cuando un individuo cuya vida y obra tienen cierta significacion
para el presente y futuro ha muerto, se vuelve por consenso comin un sujeto
adecuado para la biografia y las limitaciones previas ya no existen. Podria
surgir entonces el problema de un periodo post-mortem de inmunidad al estudio
hiogréfico, pero rara vez se ha planteado tal problema. No seria facil llegar a un
acuerdo sobre la duracién de ese periodo ni asegurar que se observara.

Thomas Woodrow Wilson murié en el afio 1924.

Debemos atacar por fin la errnea concepcion de que hemos escrito este libro
con el secreto propdésito de probar que Wilson era una personalidad patol6gica,
un hombre anormal, con el objeto de socavar con rodeos toda estima por sus
logros. j No! No es esa nuestra intencion. Y aun si lo fuera, este libro no podria
causar tal efecto, pues hace tiempo que nuestra ciencia ha renunciado a creer
en una estructura rigida de la normalidad y en una linea tajante de demarcacién
entre lo normal y lo anormal de la vida psiquica. Una técnica de diagnéstico
cada vez mas delicada nos ha permitido descubrir toda clase de neurosis donde
menos esperabamos encontrarlas; asi casi se justifica la afirmacion de que las
inhibiciones y sintomas neurdticos han llegado hasta cierto punto a ser
comunes a todos los seres humanos civilizados. Creemos incluso comprender
las exigencias que han producido este fendmeno.

Mas aun, nos hemos visto forzados a sacar en conclusion que, para juzgar los
acontecimientos psiquicos, la categoria normal-patologica es tan inadecuada
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como la antigua categoria bueno-malo, que lo incluia todo. Solo en la menor
parte de los casos se puede encontrar el origen de las perturbaciones psiquicas
en inflamaciones, o en la introduccion de sustancias toxicas en el organismo; y
aun en estos casos el efecto no es directo. En la mayoria son factores
cuantitativos los que producen la manifestacion de resultados patoldgicos:
factores tales como estimulos excepcionalmente fuertes aplicados a
determinada parte del aparato psiquico, una provision mayor o0 menor de esas
secreciones internas que son indispensables para el funcionamiento del
sistema nervioso, perturbaciones relativas al tiempo, desarrollo precoz o
retardado de la vida psiquica.

Encontramos nuevamente este tipo de causalidad cuantitativa cuando
estudiamos, con la ayuda del psicoanalisis, lo que consideramos ahora la
materia prima de los fendmenos psiquicos. La fuerza relativa de cualquiera de
las muchas pulsiones instintivas que proveen la energia psiquica, la especial
profundidad de una de esas identificaciones sobre las cuales se construye
habitualmente la personalidad, una formacion reactiva excepcionalmente fuerte
para reprimir un impulso; tales factores cuantitativos deciden la forma final de
una personalidad, le imprimen una determinada individualidad y dirigen su
actividad en un cierto sentido.

En su descripcion de Bruto ya muerto, el Marco Antonio de Shakespeare dice:
"Los elementos se mezclaron en él de tal modo, que la naturaleza podria
ponerse de pie y decir a todo el mundo: “Este fue un hombre™.

Como nota a estas palabras del poeta, sentimos la tentacion de declarar que
los elementos de la constitucién psiquica son siempre los mismos. Lo que
cambia es la proporcion cuantitativa de los elementos y, debemos agregar, su
ubicacion en diferentes campos de la vida psiquica y su adhesion a diferentes
objetos. Segun ciertos criterios evaluamos la personalidad del individuo como
normal 0 como patoldgica o con rasgos patoldgicos. Pero estos criterios no son
en modo alguno uniformes, dignos de confianza o constantes. Son dificiles de
captar cientificamente porque en el fondo son so6lo ayudas précticas, a menudo
de origen convencional.

“Normal" solo significa generalmente “promedio" o "“cercano al promedio”.
Nuestro juicio sobre si hay que considerar patolégico 0 no un rasgo de
personalidad o una accién, queda a menudo determinado por la medida de si
es 0 no dafiino para el individuo o para la comunidad de que forma parte. A
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pesar de la vaguedad de estos conceptos y de la incertidumbre de los principios
fundamentales sobre los cuales se basa el juicio, no podemos prescindir en la
vida préactica de la distinciéon entre normal y patol6gico; pero no debiéramos
asombrarnos de que esta distincion no haga juego con otras importantes
antitesis.

Locos, visionarios, victimas de alucinaciones, neuréticos y lunaticos, han
desempefiado grandes papeles en todas las épocas de la historia de la
humanidad, y no sélo cuando la casualidad del nacimiento les legd la
soberania. Habitualmente han naufragado haciendo estragos, pero no siempre.
Personas asi han ejercido una influencia de gran alcance sobre su propio
tiempo y los posteriores, han dado impetu a importantes movimientos culturales
y han hecho grandes descubrimientos. Han sido capaces de alcanzar tales
logros, por un lado, con la ayuda de la porcién intacta de sus personalidades,
es decir, a pesar de sus anormalidades; pero, por otro lado, son a menudo
precisamente los rasgos patolégicos de su personalidad, la unilateralidad de su
desarrollo, el refuerzo anormal de ciertos deseos, la entrega a una sola meta
sin sentido critico y sin restricciones, lo que les da el poder para arrastrar a
otros tras de si y sobreponerse a la resistencia del mundo.

Tan frecuentemente estd la gran realizacion en compafiia de la anormalidad
psiquica que uno siente la tentacion de creer que son inseparables. Sin
embargo, contradice esta suposicion el hecho de que en todos los campos de la
actividad humana se pueden encontrar grandes hombres que cumplen los
requisitos de la normalidad. Con estos comentarios esperamos haber aquietado
la sospecha de que este libro sea otra cosa que un estudio psicolgico de
Thomas Woodrow Wilson. Pero no podemos negar que, en éste como en todos
los casos, el conocimiento mas intimo de un hombre puede llevar a una
estimacion mas exacta de sus realizaciones.
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Uno

Sobre Thomas Woodrow Wilson se han escrito numerosos libros y muchos de
sus amigos han tratado de explicarselo a si mismos y a los otros. Esas
explicaciones tienen algo en comin: terminan con una nota de incertidumbre.

Wilson sigue siendo, aun para sus biografos e intimos, un personaje
contradictorio, un enigma. El 10 de junio de 1919, en el (ltimo mes de la
Conferencia de Paz, el coronel Edward M. House anot6 en su diario: "Creo que
nunca conoci a un hombre cuyo aspecto general cambiara tanto de una hora a
otra. No es sdlo la cara del presidente lo que se altera. Es una de las
personalidades mas dificiles y complejas que he conocido. Es tan contradictorio
que es dificil formular un juicio sobre @”. Con mayor o menor énfasis, todos los
intimos y bidgrafos llegan por fin a esta conclusion.

Wilson era, por cierto, complejo: no sera facil descubrir la clave de la unidad
bajo las aparentes contradicciones de su personalidad. Ademas, no debemos
iniciar la tarea con falsas esperanzas. Jamas podremos lograr un analisis
completo de su personalidad. Sobre muchas partes de su vida y su caracter no
sabemos nada. Los hechos que conocemos parecen menos importantes que
los que ignoramos. Todos los datos que quisiéramos conocer s6lo se podrian
descubrir si él estuviera vivo y se sometiera al psicoanalisis. Ha muerto; nadie
los conocera jamas. Por lo tanto no podemos tener la esperanza de
comprender los acontecimientos decisivos de su vida psiquica ni en todos los
detalles ni en todas sus relaciones. En consecuencia, no podemos llamar a esta
obra un psicoandlisis de Wilson. Es un estudio psicologico basado sobre el
material de que disponemos en la actualidad, nada mas.

Por otro lado, no queremos subestimar las pruebas que poseemos. Sabemos
mucho sobre numerosos aspectos de la vida y personalidad de Wilson.
Debemos abandonar la esperanza de un analisis completo, pero conocemos
bastante sobre él como para justificar la intencion de sefialar el camino principal
de su desarrollo psiquico. A los hechos que conocemos de él como individuo
afladiremos los que el psicoanalisis ha descubierto como valederos para todos
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los seres humanos. Wilson era, al fin y al cabo, un ser humano, sujeto a las
mismas leyes de desarrollo psiquico que los demas hombres. La universalidad
de esas leyes ha sido probada por el psicoanalisis de innumerables individuos.

Decir esto no equivale a que el psicoandlisis ya ha revelado los misterios
Ultimos de la vida humana. Ha abierto la puerta que conduce a la vida interior
del hombre y permitido reconocer la existencia de unos pocos objetos que
estan cerca de ella, aunque los que yacen mas profundamente estan todavia
velados por la oscuridad.

Ha dejado pasar un poco de luz a través de las tinieblas, de modo que ahora
podemos distinguir los contornos de ciertos objetos, describir algunos
mecanismos usados por la realidad uUltima que no podemos expresar. Nuestra
ciencia es todavia muy joven y la investigacion futura probara sin duda que las
lineas con que ahora tratamos de eshozar estos objetos no estaban totalmente
bien dibujadas. Pero la perspectiva de que los detalles de las concepciones
presentes resulten modificados méas adelante, no debe impedirnos utilizarlas. La
obra de Newton no se volvi¢ indtil porque después apareciera Einstein, y si no
hubiera sido por él, probablemente no habria habido un Einstein. Por eso
emplearemos, como cosa corriente, determinados teoremas desarrollados por
el psicoandlisis a partir de los hechos que ha descubierto y en los cuales ahora
pide se crea. Nos parece necesario exponer, lo mas brevemente posible, unas
pocas de estas concepciones y suposiciones antes de encarar cl problema
psicolégico planteado por la personalidad de Wilson.

Empezamos con el axioma de que en la vida psiquica del hombre, desde el
nacimiento, actia una fuerza que llamaremos libido y definimos como la
energia de Eros.

La libido debe acumularse en alguna parte. Pensamos que "carga" ciertas areas
y partes de nuestro aparato psiquico, como una corriente eléctrica a una bateria
0 un acumulador; como una carga de electricidad, estd sujeta a alteraciones
cuantitativas; si permanece sin descarga, muestra una tension proporcional a la
cantidad de energia acumulada y busca una salida; ademas, es continuamente
alimentada y renovada por generadores fisicos.

La libido se almacena primero en el amor por uno mismo: narcisismo. Esta fase
es claramente visible en un bebé. Sus intereses se limitan a las acciones y
productos de su propio cuerpo. Encuentra en si mismo todas sus fuentes de
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placer. Es cierto que aun un nifio no deseado tiene un objeto amoroso: el pecho
de su madre. Sin embargo, lo Unico que puede hacer es introyectar este objeto
dentro de si y tratarlo como a una parte de si mismo.

En contraste con el narcisismo ubicarnos el amor objetal. De vez en cuando, un
adulto conserva una condiciéon semejante al narcisismo del recién nacido; nos
parece entonces un egoista monstruoso, incapaz de amar a nadie y a nada
fuera de si mismo; pero normalmente en el transcurso de la vida, una parte de
la libido se dirige hacia objetos externos; otra parte continla adherida a uno
mismo. El narcisismo es la primera morada de la libido y sigue siendo su hogar
mas duradero. En diferentes individuos la proporcion entre amor narcisista y
amor objetal varia muchisimo; la carga principal de libido se puede almacenar
en uno mismo o en objetos, pero no existe nadie que carezca por completo del
amor a si mismo.

Nuestro segundo teorema afirma: todos los seres humanos son hisexuales.
Todo individuo, sea hombre o mujer, se compone de elementos masculinos y
femeninos. El psicoanalisis ha establecido este hecho con tanta firmeza como
la quimica la presencia de oxigeno, hidrégeno, carb6n y otros elementos en
todos los cuerpos organicos.

Cuando ya se ha vivido la fase primaria del narcisismo puro y los objetos
amorosos han comenzado a jugar su papel, la libido empieza a cargar tres
acumuladores: narcisismo, masculinidad, femineidad. Como expresiones de
femineidad consideramos todos aquellos deseos caacterizados por la
pasividad, sobre todo la necesidad de ser amado, y ademas la inclinacién a
someterse a otros, que llegan al extremo en el masoquismo, el deseo de ser
herido por los otros. Por el contrario, llamamos masculinos a todos los deseos
que se caracterizan por la actividad, como el de amar y el de obtener poder
sobre otros hombres, controlar el mundo exterior y alterarlo de acuerdo con los
propios deseos. Es decir que asociamos masculinidad con actividad vy
femineidad con pasividad.

Los objetos amorosos primarios que encuentra el nifio son su madre y su padre
0 sus sustitutos. Sus primerisimas relaciones con ellos son de naturaleza
pasiva: el nifio es cuidado y acariciado, guiado por sus 6rdenes y castigado por
los mismos. La libido del nifio se descarga primero en estas relaciones pasivas.
Luego se puede observar una reaccion por su parte. Quiere dar a sus padres o
que ha recibido, volverse activo hacia ellos, acariciarlos, darles oOrdenes y
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vengarse de ellos. Desde entonces, ademdas del narcisismo, existen cuatro
salidas abiertas a su libido, a través de la pasividad hacia el padre y la madre y
la actividad hacia ellos. De esta situacion surge el complejo de Edipo.

Para poder explicarlo debemos introducir el tercer axioma del psicoanalisis, un
supuesto de la teoria de los instintos, que afirma que en la vida psiquica del
hombre actlan dos instintos principales: Eros, es decir el amor en el sentido
mas amplio, a cuya energia hemos llamado libido, y otro instinto al que hemos
denominado, segln su meta final, el Instinto de Muerte. Este (ltimo se muestra
ante nosotros como un impulso de atacar y destruir. Se opone a Eros, quien se
esfuerza siempre por producir unidades mas y mas amplias, que la libido
mantiene reunidas. Ambos instintos estan presentes simultaneamente desde el
principio en la vida psiquica, y rara vez o nunca aparecen en forma pura sino
que estan, regularmente, amalgamados en proporciones que varian.

Asi, lo que se nos aparece como masculinidad y femineidad nunca consta
solamente de libido, sino que lleva siempre consigo cierto elemento adicional, el
deseo de atacar y destruir. Suponemos que éste es mucho mayor en el caso de
la masculinidad que en el caso de la femineidad; pero no falta en esta Ultima.

Subrayemos una vez mas el hecho de que toda carga de libido trae consigo un
poco de agresion, y volvamos al complejo de Edipo. Pero discutiremos solo el
complejo de Edipo en el nifio varon.

Hemos notado que la libido del nifio carga cinco acumuladores: el narcisismo, la
pasividad hacia la madre, la pasividad hacia el padre, la actividad hacia la
madre y la actividad hacia el padre, y comienza a descargarse por medio de
estos deseos. Un conflicto entre estas diferentes corrientes de libido produce el
complejo de Edipo en el nifio pequefio. Al principio no experimenta conflictos:
halla satisfaccién en la descarga de todos sus deseos y no le perturba su
incompatibilidad. Pero gradualmente se hace dificil para el pequefio conciliar su
actividad hacia sus padres con su pasividad hacia ellos, ya sea porque la
intensidad de sus deseos ha aumentado 0 porque surge una necesidad de
unificar o sintetizar todas estas corrientes divergentes de la libido.

Es especialmente dificil para el nifio conciliar su actividad hacia la madre con su
pasividad hacia el padre. Cuando quiere expresar plenamente su actividad
hacia la madre, encuentra al padre en su camino. Desea entonces expulsarlo,
como obstaculo a la posesion de la madre; pero por otro lado la carga de libido
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almacenada en la pasividad hacia su padre, hace que desee someterse a éste,
aun hasta el punto de querer convertirse en una mujer, su propia madre, cuya
posicion respecto al padre desea ocupar. De esta fuente surge luego la
identificacion con la madre, que se vuelve un elemento permanente del
inconsciente del nifio. El deseo de desplazar al padre llega a ser irreconciliable
con el deseo pasivo hacia él. Los deseos del nifio estan en conflicto. Entonces
se obstaculiza la descarga de libido en todos sus acumuladores excepto el
narcisismo y el nifio se encuentra frente al conflicto que llamamos complejo de
Edipo.

La solucion de este complejo es el problema mas dificil que afronta un ser
humano en su desarrollo psiquico. En el caso del vardn, el miedo desvia de la
madre hacia el padre la mayor parte de la libido y su problema mas importante
es lo incompatible de su deseo de matar al padre con su igualmente ardiente
deseo de someterse totalmente a él.

Un medio de escape del dilema mayor del complejo de Edipo, es empleado por
todos los varones: la identificacion con el padre. Viéndose igualmente incapaz
de matar a su padre o de someterse totalmente a él, el nifio encuentra una
salida que se aproxima a la eliminacion del rival y sin embargo elude el
asesinato. Se identifica con él. Asi satisface a la vez tanto los deseos tiernos
como los hostiles. No sélo expresa su amor y admiracion por su padre sino que
también lo elimina al incorporarlo en si mismo, como si fuera por un acto de
canibalismo. Desde entonces él mismo es el gran padre admirado.

Este paso temprano de identificacion hace comprensible la ambicién posterior
de sobrepasarlo y llegar a ser mas grande que él, situacién que percibimos
frecuentemente en la juventud. El nifio no se identifica con el padre tal como es
en la vida real y tal como lo reconocerd mas adelante, sino con uno cuyos
poderes y virtudes han tenido una extraordinaria expansion y cuyas debilidades
y faltas han sido negadas. Asi es tal como aparece ante el nifio. Mas adelante,
comparado con ese personaje ideal, el padre real debe necesariamente parecer
pequefio, y cuando un joven desea convertirse en un hombre mas grande que
su padre, simplemente se aleja de él tal como es en la vida y se vuelve hacia la
figura paterna de su infancia.

Como resultado de su incorporacion en el nifio, este padre todopoderoso,

omnisciente, todo-virtuoso, de la nifiez, se transforma en un poder psiquico
interno al que llamamos en psicoanalisis el Ideal del Yo o Superyd. El Superyé

1

Sigmund Freud
Otros Trabajos

se manifiesta durante el resto de la vida mediante érdenes y prohibiciones. Su
papel negativo de prohibir es conocido por todos bajo el nombre de conciencia.
Su papel positivo de ordenar es tal vez menos facil de percibir pero
seguramente mas importante. Se expresa mediante todas las aspiraciones
conscientes e inconscientes del individuo. Asi a partir del deseo insatisfecho del
nifio de matar a su padre, surge la identificacién con él, el Ideal del Yo y el
Superyd.

Por cierto que el establecimiento del Superyd no resuelve todas las dificultades
del complejo de Edipo, pero crea un acumulador para cierta parte de la
corriente de libido que originariamente era de actividad agresiva contra el
padre. En cambio, se vuelve una fuente de nuevas dificultades que desde
entonces tiene que encarar el Yo. Pues durante el resto de la vida el Superyd
amonesta, censura, reprime y se esfuerza por aislar y apartar de su meta todos
los deseos de la libido que no satisfacen sus ideales. En muchos seres
humanos esta lucha en el Yo entre la libido y el Superyé no es fuerte, ya sea
porque la libido es endeble y se deja guiar faciimente por el Supery6 o porque
éste es tan débil que solo puede quedarse mirando mientras la libido sigue su
propio camino; 0 porque no se han exaltado los ideales del Superyé por encima
de las limitaciones de la naturaleza humana, de modo que no exige de la libido
mas de lo que ella esta dispuesta a conceder. Esta Ultima variedad de Superyd
es agradable para la persona que la hospeda, pero tiene la desventaja de que
permite el desarrollo de un ser humano muy vulgar. Un Supery6 que no exige
mucho de la libido, obtiene poco; el hombre que espera poca cosa de si mismo,
obtiene un minimo.

En el extremo opuesto esta el Supery6 cuyos ideales son tan grandiosos que
exigen al Yo lo imposible. Un Supery6 de esta especie produce algunos
grandes hombres y muchos psic6ticos y neuréticos. Es facil comprender de qué
manera se desarrolla tal Supery6. Hemos notado que todo nifio tiene una idea
exagerada de la grandeza y el poder de su padre. En muchos casos esta
exageracion es tan excesiva que el padre con quien se identifica el pequefio,
cuya imagen llega a ser su Superyd, equivale al Mismo Padre Todopoderoso:
Dios. Tal Supery6é continuamente exige al Yo lo imposible. No importa qué
realice el Yo verdaderamente en la vida: el Supery6 nunca esta satisfecho con
la realizacién. Amonesta incesantemente: jDebes hacer que lo imposible sea
posible! jPuedes llevar a cabo lo imposible! jEres el Hijo Bienamado del Padre!
iEres el Padre mismo! jEres Dios!
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Un Supery6 de este tipo no es una rareza. El psicoanalisis puede atestiguar que
la identificacion del padre con Dios es un suceso normal, aungue no comun, en
la vida psiquica. Cuando el hijo se identifica con su padre y a éste con Dios, y
erige a ese padre como su Superyd, siente que tiene a Dios dentro de él, que €l
mismo se volverd Dios. Todo lo que haga sera correcto, puesto que Dios Mismo
lo hace. La cantidad de libido que carga esta identificacion llega a ser tan
grande en algunos seres humanos, que pierden la capacidad de reconocer la
existencia de hechos que le son contrarios en el mundo real. Terminan en el
manicomio. Pero el hombre cuyo Superyé se basa sobre esta suposicion, si
conserva un pleno respeto por los hechos y la realidad y posee capacidades,
puede realizar grandes cosas. Su Supery6 exige mucho y lo obtiene.

Adaptarse al mundo real es naturalmente una de las tareas principales de todo
ser humano. No es facil para un nifio. Ninguno de los deseos de su libido puede
obtener plena satisfaccion en el mundo real. Todo ser humano tiene que
alcanzar esa conciliacién. La persona que falla enteramente en la realizacion de
esta tarea, cae en la psicosis, la insania. La que sélo es capaz de alcanzar un
arreglo parcial y por lo tanto inestable del conflicto, se vuelve neurética. Sélo el
hombre que alcanza una adaptacion total llega a ser un ser humano normal,
sano. Es cierto que debemos agregar que la solucion del conflicto nunca es tan
completa que no pueda desmoronarse bajo la presion de suficientes factores
externos negativos. Decimos justificadamente que todos los hombres son més
0 menos neurdticos. Sin embargo en algunos el arreglo estd basado sobre
cimientos tan firmes que pueden soportar grandes desgracias sin caer en la
neurosis, mientras que a otros el mero sufrimiento de una ligera adversidad los
induce a manifestar sintomas neuréticos.

Todo Yo humano es el resultado del esfuerzo por resolver estos conflictos:
entre los deseos divergentes de la libido, y los conflictos de la libido con las
exigencias del Superyd y con los hechos del mundo real. El tipo de adaptacion
que se establece finalmente queda determinado por la fuerza relativa de la
masculinidad y femineidad innatas del individuo y por las experiencias a las
cuales ha sido sometido en la primera infancia. El producto final de todos estos
intentos de ajuste es la personalidad.

Unificar los deseos de la libido entre ellos y con las drdenes del Superyd y las
exigencias del mundo exterior es, como dijimos, una tarea nada facil para el Yo:
todos los instintos deben ser satisfechos de alguna manera; el Supery6 insiste
en sus drdenes y no puede uno evadirse de la adaptacion a la realidad. Para
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realizar esta tarea el Yo emplea, cuando es imposible la satisfaccion directa de
la libido, tres mecanismos: represion, identificacion y sublimacion.

La represion es el método de negar la existencia del deseo instintivo que exige
satisfaccion, tratandolo como si no existiera, relegandolo al inconsciente y
olvidandolo.

La identificacidn trata de satisfacer el deseo instintivo transformando al Yo
mismo en el objeto deseado, de modo que uno mismo representa tanto al
sujeto que desea como al objeto deseado.

La sublimacion es el método que consiste en dar al deseo instintivo una
satisfaccion parcial sustituyendo su objeto inaccesible por uno relacionado, no
desaprobado por el Superyé o ¢ mundo exterior; asi el deseo instintivo se
transfiere desde su meta y objeto més satisfactorio pero inadmisible, a uno que
es tal vez menos satisfactorio pero mas faciimente accesible.

La represion es el menos eficaz de estos métodos para alcanzar la deseada
solucién del conflicto, porque a la larga es imposible desatender los deseos
instintivos. Al fin la presion llega a ser demasiado grande, la represion se viene
abajo vy la libido sale bruscamente. Ademas, la intensidad de la libido reprimida
aumenta muchisimo con la represién, dado que no s6lo queda aislada de toda
descarga sino también apartada del influjo moderador de la razon, que toma en
cuenta la realidad. La represion puede llegar a hacer que la libido finalmente no
se descargue por medio de su djeto original sino que se vea obligada a abrir
violentamente una nueva salida y arrojarse sobre un objeto diferente.

Por ejemplo, un nifio que reprime completamente su hostilidad hacia su padre,
no se libera con eso de su deseo instintivo de matarlo. Al contrario, tras el dique
de la represion, su actividad agresiva contra el padre aumenta hasta que su
presion se vuelve demasiado fuerte para el aislante. La represion se viene
abajo, la hostilidad hacia el padre explota y se lanza ya contra el padre mismo,
ya contra algin sustituto, alguien que de alguna manera se le parece y por lo
tanto puede ser usado como su representante.

La hostilidad hacia el padre es inevitable para cualquier nifio que tenga la mas
minima pretension de masculinidad. Y si un hombre ha reprimido
completamente este impulso instintivo en la nifiez, invariablemente caera en su
vida posterior en relaciones hostiles con padres sustitutos. Desplegard esta
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hostilidad la merezcan o no. Ellos la atraen sobre si por el mero accidente de
que, de alguna manera, le recuerdan a su padre. En tales casos su hostilidad
surge casi enteramente de él mismo y no tiene una fuente externa
desencadenante importante. Si sucede que ademas tiene una causa real de
hostilidad, entonces la reaccion emocional se vuelve excesiva y su agresion se
expande fuera de toda proporcion con la causa externa. Generalmente este tipo
de hombre encuentra dificil mantener relaciones amistosas con otros hombres
de su misma posicion, poder y capacidades, y le sera imposible cooperar con
personas que lo superen; esta obligado a odiarlos.

No podemos dejar el tema de la represion sin llamar la atencién sobre la técnica
que emplea el Yo para asegurar el éxito de los actos individuales de represion.
Con este fin, el Yo construye formaciones reactivas, generalmente mediante el
refuerzo de impulsos que son los opuestos de aquellos que hay que reprimir.
Asi por ejemplo, a partir de la represion de la pasividad hacia el padre puede
surgir un hiperdesarrollo de la masculinidad, que puede exteriorzarse en un
rechazo arrogante de todo padre sustituto. La vida psiquica del hombre es
extremadamente complicada. Las reacciones contra impulsos instintivos
reprimidos juegan un papel tan grande en la construccion de la personalidad
como las dos identificac iones primarias con el padre y la madre.

El método de identificacion, que el Yo emplea para satisfacer los deseos de la
libido, es un mecanismo muy atil y usado. Ya hemos explicado como la
identificacion con el padre y el Supery6 se desarrollan a partir de la actividad
agresiva hacia el primero; todos los seres humanos emplean diariamente otras
innumerables identificaciones. Un nifio al que le han quitado su gatito puede
compensar la pérdida de este objeto amoroso, identificAndose con el gatito:
arrastrandose, maullando, comiendo del suelo. Un nifio que esta acostumbrado
a que su padre lo lleve sobre sus hombros "jugando al caballito”, si éste esta
ausente del hogar por mucho tiempo, puede colocar un mufieco sobre sus
propios hombros y llevarlo como su padre a él, jugando asi a que él es su
padre. Un hombre que ha perdido a una mujer amada puede tratar, hasta que
encuentra un nuevo amor, de reemplazar €l mismo al objeto amoroso perdido.
Descubriremos un ejemplo instructivo de tal mecanismo en la vida de Wilson. El
hombre cuya pasividad hacia el padre no puede encontrar ninguna descarga
directa, a menudo se ayuda con una doble identificacion. Se identificara con su
padre y encontrard un hombre mas joven a quien identificard consigo mismo;
entonces le dara el género de amor que la pasividad insatisfecha hacia su
padre le hace desear obtener de éste. En muchos casos un hombre cuya
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pasividad hacia el padre no ha encontrado una salida directa, la descarga por
medio dé la identificacion con Jesucristo. El psicoanalisis ha descubierto qué
esta identificacion esta presente en todas las personas enteramente normales.

Hay todavia otra via para un arreglo final del problema del padre en el complejo
de Edipo, que conduce a una doble identificacién. Cuando el nifio se vuelve
hombre y él mismo ha engendrado un hijo, identifica a éste consigo mismo
cuando nifio y se identifica él con su propio padre. Asi su pasividad hacia él
encuentra su descarga a través de la relacion con su hijo. Le da el amor que en
su nifiez ansiaba recibir & su propio padre. Esta solucion del dilema principal
del complejo de Edipo, es la Unica normal, ofrecida por la naturaleza, pero
requiere que uno tenga un hijo. Asi la pasividad hacia el padre se agrega a
todos los otros motivos por los que se desea tener un hijo.

Ya hemos mencionado que una identificacion con la madre surge de la
pasividad hacia el padre. Ahora debemos llamar la atencién hacia un refuerzo
de esta identificacion que sucede cuando, en la época de la disolucion del
complejo de Edipo, el nifio deja de lado a su madre como objeto amoroso.
Transfiere una parte de sus deseos referentes a ella, tanto pasivos como
activos, a otras mujeres que la representan; pero estos deseos nunca son
plenamente satisfechos por los sustitutos y la identificacion con la madre sirve
para almacenar esta libido insatisfecha, usando el mecanismo que ya
describimos, el nifio compensa la pérdida de la madre identificAndose con ella.
Luego durante el resto de su vida, dara a otros hombres que lo representan a él
cuando nifio, una parte pequefia o grande del amor que él cuando nifio
deseaba recibir de su propia madre.

La sublimacion, el tercer método empleado por el Yo para resolver sus
conflictos involucra, como hemos notado, el reemplazo de los objetos originales
de la libido por otros que no estén desaprobados por el Superyd o por la
sociedad. Este reemplazo se logra por la transferencia de la libido de un objeto
a otro. Por ejemplo, el nifio desvia una parte de su libido, de la madre hacia las
hermanas, si tiene, y después a sus primas o amigas de sus hermanas, y luego
a mujeres que estan fuera del grupo familiar, de quienes se enamora, hasta que
por este camino finalmente encuentra esposa. Cuanto mas se parezca su
esposa a su madre, mas rica serd la corriente de libido que fluya hacia su
matrimonio; pero muchos impulsos hostiles instintivos, que tienden a destruir el
matrimonio, se aferran también a estas relaciones maternales.
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Los seres humanos emplean innumerables sublimaciones para descargar la
libido y a ellas debemos los mas altos logros de la civilizacion. Deseos
insatisfechos de la libido, sublimados, se transforman en arte y literatura. La
sociedad humana misma se mantiene unida por libido sublimada, ya que la
pasividad del nifio hacia el padre se transforma en amor al préjimo y deseo de
servir a la humanidad. Si a veces parece que la bisexualidad de los seres
humanos es una gran desgracia y la fuente de problemas sin fin, hay que
recordar que sin ella la sociedad humana no podria existir en absoluto. Si el
hombre hubiera sido exclusivamente actividad agresiva y la mujer pasividad, la
raza humana hubiera dejado de existir mucho antes de los albores de la
historia, ya que los hombres se hubieran asesinado mutuamente hasta el
dltimo.

Antes de cerrar esta breve exposicion de algunos de los principios
fundamentales del psicoandlisis, parece conveniente describir unos pocos
descubrimientos més.

Toda obstaculizacion de la descarga de libido, produce una cantidad de energia
psiquica y un aumento de presion en el acumulador respectivo, que puede
extenderse a otros acumuladores. La libido tiende siempre a almacenarse y a
descargarse y no puede ser embalsada permanentemente ni elevada por
encima de ciertos niveles. Si no puede lograr el almacenamiento y descarga
mediante un acumulador determinado, lo hace mediante otros.

La intensidad o, para seguir nuestra comparacion, la cantidad de libido varia
muchisimo en diferentes individuos. Algunos poseen una libido tremendamente
poderosa, otros, una muy débil. La libido de algunos se puede comparar con la
energia eléctrica producida por las enormes dinamos de una estacion central
de energia, mientras que la de otros se asemejaria a la débil corriente que
genera el magneto de un automovil.

La libido abandonara siempre una salida si se le are otra mas cercana a los
impulsos originales instintivos, a condicién de que la resistencia del Supery6 y
del mundo exterior, no sea mayor en el caso de la nueva salida. Por ejemplo,
siempre estara dispuesta a abandonar una sublimacion si puede encontrar otra
mas parecida a su objeto original.

Tal vez sea una ley o al menos es un fendmeno muy frecuente, que un ser
humano dirige una considerable dosis de odio hacia la persona que ama con
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especial intensidad y una considerable dosis de amor hacia la persona que odia
con particular intensidad. Uno u otro de estos impulsos instintivos antitéticos
queda reprimido, totalmente o en parte, en el inconsciente. Llamamos a esto el
hecho o principio de ambivalencia.

El nacimiento de un hermano menor produce regularmente determinada
reaccion en un nifio; se siente traicionado por su padre y su madre. Puede
transferir totalmente o en parte el reproche de traicién y el odio a los padres
hacia el hermanito. El nifio que se desarrolla normalmente se libera de este
odio y del sentimiento de traicion mediante una identificacion tipica: se
transforma en padre del nifio y a éste en él mismo. Pero en un desarrollo
menos normal el reproche de traicion permanece adherido al hermano menor y
el mayor continla sospechando durante toda su vida que los amigos que
representardn mas tarde a aquél, lo traicionaran también.

El sentimiento de traicion recién descripto surge de la frustracion de deseos
tanto activos como pasivos de la libido; pero algo mucho mas grave puede
surgir de la represion de la pasividad hacia el padre. Puede llevar a los hombres
a la forma persecutoria de paranoia: la mania de persecucién. Generalmente el
que sufre de mania persecutoria cree ser perseguido y traicionado por la
persona a quien ama mas intensamente. A menudo la mania de traicion y
persecucion no se basa en ningln hecho sino que emana solamente de la
necesidad de escapar de la persona amada, porque el amado excita pero no
satisface la pasividad del enfermo. Si el que sufre puede creer que la persona
que ama tan ardientemente lo traiciona y persigue, entonces es capaz de poner
odio en lugar de amor, y de huir de la persona amada. Es facil encontrar la
fuente de todos los casos de desconfianza injustificada y de mania de
persecucion, en una pasividad reprimida hacia el padre.

Las frustraciones y desgracias de cualquier clase tienden a llevar de vuelta la
libido hacia motadas previas: por ejemplo, desde las sublimaciones hacia los
objetos originales de deseo. A esto lo llamamos regresién.

En el transcurso de la vida humana puede suceder que el desarrollo psiquico se
detenga de golpe y termine en vez de continuar su evolucién. En tal caso
alguna experiencia arrolladora ha forzado a la libido a introducirse en
acumuladores a los que se aferra hasta la muerte o h desintegracion mental.
Llamamos a esto fijacion.
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Dos

Hemos expuesto unos pocos descubrimientos del psicoanélisis que trataremos
como axiomas al hacer nuestro estudio psicoldgico de Thomas Woodrow
Wilson. Hasta aqui formulamos hechos valederos para todos los hombres
nacidos en este mundo; consideremos ahora al ser humano que naci6 en la
rectoria de Staunton, Virginia, el 28 de diciembre de 1856 y paso la nifiez en la
rectoria de Augusta, Georgia.

El lector esperara sin duda que comencemos nuestra discusion de la
personalidad de Wilson con una estimacion precisa del poder de su libido. Nos
gustaria hacer esa estimacion, si conociéramos suficientes hechos sobre
Wilson. Desgraciadamente no conocemos los suficientes para justificar que
hagamos estimacion alguna. La libido se manifiesta s6lo cuando se descarga,
por lo tanto, para apreciar su fuerza hay que conocer todas sus descargas.
Ademds hay que saber que cantidad de libido permanece confinada en la vida
interior, pues en cada hombre puede ser mas o menos grande. Por ejemplo, la
libido de un ermitafio hindd puede ser fuerte y sin embargo encontrar su Unica
salida en la contemplacion. No tenemos pruebas sobre las cuales basar una
estimacién de la cantidad de libido de Wilson que permanecia confinada iy
no sabemos nada sobre muchas de sus descargas hacia el mundo exterior.

Por eso, tratar de evaluar su magnitud estudiando su descarga a través de los
medios que nos son familiares, seria tan irrazonable como tratar de estimar la
cantidad de electricidad generada por la estacion central de energia
examinando la corriente que emplean algunas casas y fabricas de una ciudad.
No podemos estimar adecuadamente la magnitud de su libido y no queremos
aventurarnos a hacer conjeturas sobre su fuerza total.

19

Sigmund Freud
Otros Trabajos

El lector considerard sin duda que somos excesivamente cautos y formara sus
propias conclusiones respecto del poder de la libido de Wilson. Tal vez
observara el hecho de que casi seguramente permanecid virgen hasta su
primer casamiento a los veintiocho afios y nedio y concluira que la libido de
Wilson era en extremo débil; antes de lanzarse a esa conclusion el lector debe
recordar varios hechos: primero, que la libido puede expresarse mediante miles
de salidas aparte de la expresiéon sexual directa; segundo, que Wilson era
fisicamente débil y presumiblemente no necesitaba satisfacer una gran presion
somatica; tercero, que el "ideal de pureza" formaba parte de su Superyd y en
cierta medida puede haber ayudado a desviar la descarga de su libido de la
expresion sexual directa.

Por otro lado el lector, al observar los frecuentes comentarios de Wilson sobre
su propia "intensidad", puede sentir la tentacion de concluir que su libido era en
extremo poderosa. Pero en realidad esta sensacion de intensidad tiene poco
que ver con la fuerza total de la libido. Acompafia meramente a ciertos deseos
libidinosos y puede estar causada por escapar esos deseos al control del Yo, o
por estar sobrecargados como resultado de un conflicto no resuelto. Por lo tanto
un neurdtico o psicotico cuya libido total es débil, puede exhibir mayor
intensidad que cualquier hombre normal. Un hombre normal con. una libido
poderosa ni siente ni exhibe intensidad si no tiene en su Yo conflictos sin
resolver. Cuando Wilson escribia "Soy demasiado intenso", ndicaba no que
poseia una libido poderosa, sino mas hien que tenia dentro de él un conflicto
sin resolver entre deseos opuestos; no que sus deseos fueran fuertes, sino que
su Yo no habia logrado una solucién satisfactoria del complejo de Edipo.

Si el lector, al contemplar el gran amor de Wilson por su padre, su notable
aficion a las palabras y su odio hacia muchos hombres, tuviera la tentacién de
sacar por estas pruebas la conclusién de que la libido de Wilson era
especialmente poderosa, debe recordar que numerosos hombres dan la misma
impresion porque concentran Su corriente en unos pocos canales. El
psicoanalisis de tales hombres muestra a menudo una libido déhil y que a
causa de esa concentracion, una gran parte de la vida psiquica ha quedado sin
libido suficiente para mantenerla de manera adecuada. No sabemos nada sobre
la riqueza de la vida interior de Wilson; pero sabemos que la parte de su libido
que fluyéd al mundo exterior estaba concentrada en unos pocos canales. Su
gama de intereses era extremadamente estrecha y dentro de ese campo
restringido concentré alin mas la corriente de su libido. Uno de los rasgos mas
notables de la personalidad de Wilson era lo que él llamaba su "mentalidad de
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un solo carril". Le resultaba imposible dirigir su interés a mas de un objeto
intelectual por vez. Es decir, que sélo un objeto bastaba para emplear toda la
corriente de su libido que tenia salida en los intereses intelectuales. Es muy
probable que esto sucediera porque su libido era tan débil, que para poder
poner un interés adecuado en algln objeto intelectual, tenia que concentrar
toda la corriente de su libido sobre él. Por eso, nuevamente, es mas prudente
no llegar a ninguna conclusién. Y no nos avergoncemos de admitir nuestra
ignorancia. Aprender a decir "no sé" es el comienzo de la integridad intelectual.

Por mas insatisfactoria que resulte al lector esta incertidumbre, tenemos que
insistir sobre el hecho de que la cuestidn de la fuerza de la libido de Wilson no
es, a los fines de este estudio, de importancia primordial. Ante todo nos interesa
tratar de comprender la particular conciliacion de los deseos opuestos de su
libido que logré su Yo: es decir, su personalidad. Podemos trazar el camino de
su libido sin conocer su fuerza exacta. Por lo tanto supongamos tan solo que no
era ni extraordinariamente poderosa ni extremadamente débil y pasemos a la
cuestion vital de por cuales salidas se descargaba.

La libido del pequefio "Tommy" Wilson, como la de todos los otros seres
humanos, empez6 por almacenarse en el narcissmo y descargarse en el amor
a si mismo. Siendo Unico hijo varén, enfermizo, cuidado, mimado y amado por
sus padres y hermanas, hubiera sido notable que pudiera evitar una gran
concentracién de su interés sobre si mismo. En realidad, siempre se amo
muchisimo. No encontramos ninguna prueba de que alguna vez le haya faltado
la admiracién por si mismo o la atencién a su propio engrandecimiento.

Ademas, como veremos mas adelante, para ser feliz necesitaba tener un yo
sustituto a quien amar. A través de este amor conseguia una salida adicional
para la abundante carga de libido fijada a su narcisismo. Indudablemente una
gran parte de ésta continué encontrando salida en el narcisismo a lo largo de
toda su vida -aln la parte que se descargaba a través de objetos amorosos.

Hay dos formas de eleccion objetal: directa y narcisista. En la primera, la libido
fluye directamente hacia alguna persona externa: la madre o el padre del nifio o
el hermano o hermana u otra. El objeto se valora por él mismo, por su propia
personalidad, aunque se parezca muy poco a la del nifio. A esta clase de
eleccion objetal, la llamamos amor del tipo "inclinacién” porque el nifio primero
"inclina" 0 "apoya" sus instintos sexuales sobre los de autoconservacion y elige
inicialmente como objeto amoroso a las mismas personas que satisfacen sus
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necesidades fisicas. Por otro lado, en el tipo narcisista de eleccién objetal, la
libido del nifio fluye hacia una persona externa que de algin modo se le parece.
Ama la parte de si mismo que ve en el objeto; no ama al objeto por las
cualidades en que difiere de €l sino solo por las cualidades en que se le parece.
Asi, a través de un objeto se ama a Si mismo y su narcisismo encuentra por
este rodeo una salida adicional.

Veremos mas adelante que Wilson empled frec uentemente el segundo tipo de
eleccion objetal. Sin embargo, no era de esos desdichados cuya libido sélo
tiene salida a través del narcisismo. Su narcisismo, conservado desde la nifiez,
contenia tal vez una carga de libido mayor que lo usual, pero no anormamente
grande. Una considerable parte de su libido tenia salida, como en todos los
hombres normales, por las relaciones objetales activas y pasivas.

Es innecesario volver a formular los datos referentes a la nifiez de Wilson que
han sido descriptos en las Notas Biograficas. Recordemos solamente que un
hecho sobresale con tal prominencia que empequefiece a todos los demas: el
padre de Tommy Wilson fue su gran objeto amoroso; el gran personaje de su
nifiez. En comparacion, su madre era por cierto una figura pequefia. Es claro
que mayor cantidad de libido tuvo salida por la relacion con el padre que con la
madre. Por lo tanto, previmos que la tarea de su Yo para conciliar sus deseos
conflictivos respecto del padre, seria mas dificil que con respecto a su madre.
Resulté cierto. Su Yo concibié facilmente sus deseos contrarios hacia la madre.
Sus relaciones con las mujeres llegaron a ser normales y comunes. Pero su Yo
nunca fue capaz de lograr una conciliacion de sus deseos conflictivos respecto
del padre.

Tal vez el lector se sienta inclinado a comentar que estos Ultimos no estaban en
conflicto, que en ningln pensamiento, palabra o acto, expres6 Wilson una
hostilidad hacia su padre; que mientras una proporcién extraordinariamente
grande de libido de Wilson cargaba su pasividad hacia él, no habia ninguna que
cargara la actividad agresiva. La respuesta a esto es simple: Wilson era un ser
humano, sujeto a las mismas leyes de desarrollo que todos los otros seres
humanos. Por cierto no era uno de esos hombres infortunados que nacen sin
masculinidad. Y el analisis de miles de hombres ha probado que la libido carga
tantos deseos agresivos como pasivos respecto de sus objetos amorosos. No
hay absolutamente ninguna duda de que la proporcion de libido de Wilson que
cargaba la pasividad hacia su padre era enorme, por lo tanto, estamos forzados
a concluir que una considerable parte de la misma se debe haber almacenado
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en la actividad agresiva hacia el progenitor. Si no podemos encontrar en su vida
ninguna manifestacion directa de ea hostilidad, debemos buscar pruebas de
una expresion indirecta. Sabemos que debe haber existido y eventualmente
debe haber encontrado alguna clase de expresion. De hecho, casi todos los
rasgos desusados del caracter de Wilson se desarrollaron a partir de las
represiones, identificaciones y sublimaciones que empled su Yo en el intento de
conciliar su actividad agresiva con su extremada pasividad hacia el padre. La
relacion de Wilson con él y sus sustitutos ocuparan necesariamente la mayor
parte de nuestro estudio de su personalidad.

El Yo de Tommy no encontré grandes dificultades para conciliar sus deseos
conflictivos respecto de la madre; no eran violentos. Tuvo ademas la suerte de
tener hermanas y primas a quienes su Yo pudo transferir facilmente los deseos
que originariamente se dirigian a la madre.

Los nifios que tienen hermanas poseen una enorme ventaja sobre los que no
las tienen. Forman un puente sobre el cual se puede transferir facilmente la
libido de la madre a las mujeres que estan fuera de la familia. El Yo de un
varoncito que no tiene hermana, se ve obligado a hacer que su libido cruce de
un solo gran salto el abismo entre su madre y el mundo. Como ya hemos
sefialado, el que tiene hermana, normalmente le transfiere una parte de la libido
que habia estado ligada a la madre y de ella a las amigas de ésta. Asi, por
transferencias faciles, su libido alcanza a las mujeres fuera de la familia. El Yo
de un nifio que no la tiene se ve obligado a transferir su libido sin este paso
previo, lo que resulta una tarea mucho mas dificil, y para muchos hombres,
presenta una dificultad insuperable. En este caso, puede quedar fijada sobre la
madre para toda la vida. Son incapaces de desprenderse de ella. Si de una u
otra manera pierden a la madre, no es taro que el desdichado hijo la reemplace,
identificandose con ella y dé a otros hombres que lo representan, el amor que
deseaba recibir de su propia madre.

Tommy Wilson fue especialmente afortunado. El camino hacia las mujeres
fuera de la familia se le hizo excepcionalmente amplio y suave por la existencia
no sélo de hermanas que lo amaban profunda mente y lo cuidaban y jugaban
con él, sino también de primas pequefias que le brindaban afecto. Una gran
parte de la libido permanecidé ligada a su madre durante la infancia y
adolescencia, pero otra pas6 a las hermanas y primas. Es cierto que su
pasividad hacia la madre parece haberse mantenido por un tiempo
excepcionalmente largo, tal vez mas largo que el de su actividad. A este
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respecto vale la pena echar otra mirada a la cata que Wilson escribié a su
esposa en 1888: "Recuerdo como me aferré a ella (un "nene de mama" del que
se reian) hasta que fui un tipo grandote; pero el amor por la mejor femineidad
llegé a mi y penetrd en mi corazén a través de esas cintas de delantal. S no
hubiera vivido con tal madre, no hubiera podido conquistar ni pareceria merecer
-en parte quizas, por virtudes trasmitidas- tal esposa”. Ademas de mostrar de
qué manera prolongada la libido de Wilson fluyé directamente por la salida de la
pasividad hacia su madre, esta carta indica hasta qué punto su pasividad hacia
ella encontrd expresion a través de la primera esposa.

El hecho de que después de la muerte de ésta, con quien habia vivido
intimamente durante veintinueve afios, se casara nuevamente tan fonto, no
debe hacer dudar de su amor por Ellen Axson. La experiencia ensefia que los
hombres que han sido felices en el matrimonio son propensos a volver a
casarse. La rapidez con que Wilson lo hizo indica qué indispensable le era una
madre sustituta, no importa cudl fuera su personalidad.

Su actividad y algo de su pasividad hacia la madre, parece haber pasado, en
una etapa temprana, a las hermanas mayores, en especial a Annie, dos afios
mayor que él y que lo queria tan profundamente como él a ella. Le gustaba
jugar con estas hermanas y sus amiguitas y sobre todo con una primita menor y
que llevaba el nombre de su madre: Jessie Woodrow Bones.

Quien no haya hecho un estudio especial del tema dificilmente pueda apreciar
en qué medida la semejanza de nombres produce identificaciones en el
inconsciente. Nos parece casi seguro que €l pequefio Tommy Wilson identifico
a Jessie Woodrow Bones con su madre, Jessie Woodrow, y transfirid a ella, de
su hermana Annie, una considerable parte de la libido que al principio se habia
dirigido hacia la madre. El lector recordara que gustaba jugar a los indios con
esta nifia, y un dia estando ella trepada sobre un arbol fingiendo ser una ardilla,
él, como cazador indio, le lanzé una flecha. Jessie cayd al suelo inconsciente
pero ilesa y Tommy la llevo a la casa gritando lleno de remordimiento: "Soy un
asesino. No fue un accidente. La maté".

No hay que poner demasiado énfasis sobre tales incidentes, pero es imposible
evitar la impresion que deja este episodio. En la época en que Tommy Wilson
tenfa once afios, su Yo habia transferido exitosamente una parte de su
actividad hacia la madre a Jessie Woodrow Bones, y estaba bien encaminado
en sus relaciones normales con las mujeres. De otra manera, no hubiera
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sentido un remordimiento tan exagerado. Su libido no se desligo
completamente de la madre hasta después de su casamiento con Ellen Axson
diecisiete afios mas tarde: pero desde los once afios ese desligamiento ya
habia avanzado tanto que existia poco peligro de que pudiera retroceder a la
dependencia completa de su madre. Asi, antes de la adolescencia, su Yo
estaba tan cerca de tener resuelto el dilema menor del complejo de Edipo, que
se daban todas las razones para prever que sus relaciones con las mujeres
serian normales durante su vida. Lo fueron. Gracias a las hermanas y a la
prima Jessie Woodrow Bones.

Antes de considerar su adolescencia y sus relaciones posteriores con las
mujeres, volvdmonos hacia su relacion con el padre en la nifiez. Presenta un
cuadro muy diferente.

Los hechos registrados en las Notas Biograficas respecto a la relacion de
Wilson con su padre en la nifiez, presentan un cuadro notable de adoracion.
Numerosos nifios adoran a sus padres, pero no muchos tan intensa y
completamente como Tommy Wilson. El primer recuerdo era haber corrido a
buscar a su padre para pedirle una explicacion, y durante toda su vida siguio
recurriendo a €l para que lo guiara. El nifio enfermizo no fue a la escuela. No
aprendio a leer. Toda su educacion temprana vino de los labios del padre y él
behi6 las palabras que de alli salian con extraordinaria avidez. El padre hablaba
mucho, pero nunca demasiado para la sed del hijo. Ya que esas palabras
fueran pronunciadas en la casa, al instruirlo, en las plegarias, en las comidas,
en la lectura y la conversacion de la tarde, o en paseos, o desde el pulpito,
Tommy las devoraba con alegria y contemplaba el rostro de su padre con total
adoracion. "Mi incomparable padre" era su propia descripcion del reverendo
Joseph Ruggles Wilson.

Ray Stannard Baker tenia razén cuando declard: "Su padre fue la figura mas
grande de su juventud tal vez la mas grande de su vida entera... Las cartas que
intercambiaron no merecen otro nombre que el de cartas amorosas”. Y el
profesor Daniels tenia razén al afirmar que el amor de Wison por el padre, fue
su "pasion dominante".

Cuando tratamos de encontrar una expresion directa de hostilidad de Tommy
Wilson hacia el padre, descubrimos que en los sesenta y ocho afios completos
de su vida no se puede encontrar un solo pensamiento hostil en esa direccion.
Continud pidiendo y siguiendo los consejos de su padre mientras éste vivio y
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hasta el fin de sus dias sigui6 hablando de él con amor y admiracion. Solo al
elegir la profesion se negd a someterse a la voluntad de su padre. Este
deseaba que fuera ministro. El insisti6 en ser estadista. Mas adelante
discutiremos esta decision y, por el momento, le pedimos al lector que
postergue su juicio sobre ella. sugiriéndole que aln esta resolucion puede
haber sido no una expresion de hostilidad, sino de admiracion por el
"incomparable padre" de su nifiez. Entonces ¢qué se hizo de la agresion de
Tommy Wilson hacia su padre?

Como se ha sefialado, el Yo emplea tres métodos para conciliar los deseos
conflictivos: represidn, identificacién y sublimacién; el ipo de conciliacion que
efectla finalmente el Yo depende de la fuerza de la masculinidad y femineidad
innatas originales y de las circunstancias fortuitas de la infancia. Durante ésta
Tommy Wilson estuvo sujeto a un padre dominador; un padre fuerte, buen
mozo, que le daba conferencias incesantemente, lo besaba, lo abrazaba, le
predicaba y lo dominaba como representante de Dios en la tierra. Si la
masculinidad del nifio hubiera sido mas poderosa que su femineidad, le hubiera
resultado intolerable el peso de ese padre, lo hubiera detestado, como tantos
hijos de ministros detestan a los suyos. Pero en realidad, la femineidad de
Tommy Wilson era mucho maés fuerte que su masculinidad, por lo menos en
esa época. La parte de su libido que cargaba pasividad hacia el padre
sobrepasaba la que cargaba actividad agresiva; y es obvio que su Yo empleaba
el método de represion para manejar el conflicto entre su poderosa pasividad y
su relativamente endeble actividad agresiva. Una parte se almaceno sin duda
en el Superyd, pero nada de ella se descargd jamés a través de la hostilidad
directa hacia el padre.

Hemos sefialado que la represién es el menos eficaz de todos los métodos de
conciliacion empleados por el Yo, porque el deseo reprimido sigue buscando
descarga y es inmune a la critica de la razén, ya que esta incomunicado con la
conciencia; y sefialamos que como consecuencia del aislamiento del deseo y
su apartamiento del influjo moderador de la razén, acumula una gran cantidad
de libido. Encontramos que la parte reprimida de hostilidad de Tommy Wilson
hacia su padre lo fue tan completamente que ni siquiera una vez se descargo;
pero sigui6 buscando salida y muchas veces durante su vida estalld contra
padres sustitutos, llevandolo a un odio violento e irrazonable hacia hombres que
para él eran representantes paternos, como el decano Andrew F. West, de
Princeton. En todas las épocas, a causa de esta hostilidad reprimida, le resulté
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dificil mantener relaciones amistosas con hombres de intelecto o posicién
superior y prefirid rodearse de mujeres o de inferiores.

La parte de su actividad agresiva hacia el padre que tuvo salida a través de la
identificacion, erigié en él un Supery6 tremendamente poderoso y exaltado.
Hemos notado que de manera normal un nifio sustituye su deseo de matar al
padre por otro de sobreponerse a él, la identificacion paterna, y esto produce el
Supery6. Tommy Wilson se identificé con su padre en un grado extraordinario.
Pensaba sus pensamientos, hablaba como él, lo adoptada por completo como
modelo, preocupandose por las palabras como su padre se habia preocupado
por ellas, despreciando los hechos como él los despreciaba, llevando su
imitacién hasta el punto de pronunciar discursos desde el pulpito a una
congregacion imaginaria, vistiéndose de tal modo que cuando joven lo
confundian a menudo con un ministro y casandose como su padre con una
mujer nacida y criada en una rectoria presbiteriana.

No creci6 mas alla de esta identificacion paterna. Sus cualidades y defectos
siguieron siendo las cualidades y defectos de su padre. No podia imaginar un
hombre mas perfecto. El reverendo Ruggles Wilson habia encontrado la
suprema expresion en los sermones desde el pulpito. Tommy Wilson encontrd
la suprema expresion en los sermones desde un pllpito que era la Casa
Blanca. Su padre no tenia la costumbre de elaborar métodos practicos para que
los principios que exponia desde el pulpito se tradujeran en realidades. Wilson
no elabord métodos précticos para que sus Catorce Puntos se tradujeran en
realidades. Su padre cantaba, Tommy también. Su padre leia por las tardes a la
familia, Tommy también. Lo que él habia hecho, valia la pena hacerlo. Lo que
no habia hecho, no valia la pena. Su padre fumaba incesantemente. Tommy
nunca fumo. "Mi padre fumé bastante durante su vida para cumplir por los dos",
explicaba. Asi que aln en este caso, en que por una vez se abstuvo de imitarlo,
no dejé de expresar con toda claridad la sensacion de que ambos eran uno
solo: completamente identificados. Revivio la vida de su progenitor en una
escala grandiosa.

La imagen en su inconsciente del "incomparable padre”, desarrollada a partir de
sus primeras exageraciones de las cualidades del mismo, que llegé a ser su
Superyo, tuvo una influencia inmensa sobre el curso de su vida. Su carrera
tiene por cierto un interés excepcional como ilustracion del poder de un Supery6
exaltado para impulsar hasta el logro de una gran posicion y poder a un hombre
de fisico deficiente.
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Hemos descripto cdmo una gran cantidad de nifios, mucho menos estimulados
que Tommy Wilson, exageran tanto en el inconsciente los poderes y virtudes de
su padre que lo identifican con el Mismo Padre Todo-Virtuoso y Todopoderoso,
Dios, y por su identificacion instalan a este Padre Todopoderoso como Superyd.
Esto sucedi6 sin ninguna duda en el caso del pequefio Tommy Wilson. En
realidad, lo contrario hubiera sido notable. El nifio que contemplaba al padre en
el pullpito, que lo consideraba el hombre mas hermoso de la tierra, y que
escuchaba la palabra de Dios saliendo de su boca, dificilimente hubiera podido
evitar identificar a su padre con el Todopoderoso. El Dios a quien Thomas
Woodrow Wilson venerd hasta el fin de sus dias, era el reverendo Joseph
Ruggles Wilson, el "incomparable padre" de su infancia. Hasta que cumplié diez
afios fue el Unico bienamado hijo varén de ese Dios. La identificacion de si
mismo con el Salvador de la Humanidad, que se volvié un rasgo tan importante
y obvio de su personalidad en afios posteriores, parece haber comenzado como
una conclusion inevitable que se encontraba en el inconsciente durante sus
primeros afios: si su padre era Dios, él mismo era el Unico Bienamado Hijo de
Dios: Jesucristo.

Veremos que los efectos de estas identificaciones aparecen a lo largo de su
vida, y no queremos anticipar desarrollos posteriores, pero seria deseable
registrar aqui dos resultados invariables de la posesion de un Superyd hecho a
la imagen del Todopoderoso. Como ya hemos sefialado, jamas se puede
satisfacer a semejante Supery6. No importa qué pueda realizar su desgraciado
poseedor, siempre sentird que no ha hecho bastante. No le causara ninguna
alegria el trabajo completado sino que siempre estara insatisfecho consigo
mismo y arrastrado por una sensacion de que no ha cumplido con lo que
espera de si mismo. Nunca puede cumplir con lo que espera de si mismo
porque su Supery6 exige lo imposible. A lo largo de la vida de Wilson ésta fue
una de sus caracteristicas. Cuando habia realizado algo, tenia sdlo una alegria
momentanea por su realizacién. Casi enseguida lo atormentaba la sensacion de
que debia lograr méas. Invariablemente éste es el signo exterior y visible de un
Superyé demasiado exaltado y poderoso.

Un segundo resultado del establecimiento de Dios como Supery6 es que el nifio
siente a Dios dentro de si. En su inconsciente, él mismo es Dios. Cualquier
cosa que haga es correcta porque Dios la hace. En ocasiones podria admitir
que se ha equivocado, nunca que ha actuado mal. Su Supery6 no lo permitiria.
Antes que reconocer su error, prefiere olvidar o distorsionar los hechos, alejarse
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totalmente del mundo de la realidad y construir hechos imaginarios que se
adecuen a las exigencias de su Superyo.

No es sorprendente que tal Superyd impulse a algunos hombres a la grandeza
y a otros a la neurosis. Sus exigencias son insaciables, pero si no se las
satisface incesantemente, el Superyd tortura a su infortunado poseedor. Por lo
tanto, éste primero trata de satisfacerlo con verdaderas realizaciones y a
menudo concreta grandes cosas, pero si eso es insuficiente para su Superyd, lo
tortura nuevamente. Si no puede cumplir en la realidad mas de lo que ha
cumplido, para huir de los tormentos de su Superyd, inventa realizaciones
imaginarias. Distorsiona el mundo de los hechos. Puede volverse psicético. Si
esta mas fuertemente asido a la realidad, se limita a sufrir las torturas del
Supery6, y se hace neurético. Asi el hombre que instala a Dios como su
Supery6, sube por un estrecho paso la montafia de la grandeza, balanceandose
entre el abismo de la neurosis por un lado y el de la psicosis por el otro. Es
afortunado si no cae en uno u otro abismo hasta el fin de su vida. Veremos
como el Superyd del pequefio Tommy Wilson lo impulsé a subir por este paso
estrecho, cdmo resbalé muchas veces hacia la neurosis y cdmo hacia el fin de
su carrera casi se hundié en la psicosis.

Tres

Antes de estudiar a Wilson como joven y como hombre, debemos completar
nuestro examen de sus deseos infantiles, y todavia no hemos considerado su
pasividad hacia el padre. Confiamos en que, durante nuestra discusion de este
elemento en el caracter de Wilson, el lector recordard que su propia
personalidad y la personalidad de todos los otros hombres, estan tan
firmemente arraigados en la bisexualidad como lo estaba la personalidad de
Wilson. Casi todos los hombres han aprendido a contemplar los elementos
fisicos del cuerpo humano sin sentir verglienza. Llamar la atencién sobre la
presencia de oxigeno e hidrogeno en el cuerpo del hombre ya no causa
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emocion. Pero no todos los hombres han aprendido a contemplar con calma los
elementos psiquicos de la naturaleza humana. Mencionar el caracter bisexual
del hombre resulta todavia escandaloso a los espiritu poco cultivados. Sin
embargo, la bisexualidad es un hecho de la naturaleza humana que, en si
mismo, no debiera despertar mas emocién que el hecho de que cincuenta y
nueve por ciento del cuerpo consiste en agua. Si los seres humanos no fueran
bisexuales, no serian humanos.

Haber nacido bisexual es tan normal como haber nacido con dos o0jos. Un varén
0 una mujer sin el elemento de bisexualidad seria tan inhumano como un
ciclope. Asi como un artista puede emplear las mismas pinturas para producir
un cuadro hermoso o uno feo, también el Yo puede combinar la masculinidad y
femineidad originales de un hombre para componer una personalidad hermosa
o una fea. Juzgar el producto final, sea cuadro o personalidad, es legitimo.
Condenar los elementos es absurdo Se puede emplear la masculinidad para
producir el heroismo de Lednidas o la accién de un asesino. Se puede elogiar 0
censurar los resultados obtenidos por el Yo con la masculinidad y femineidad
originales, pero no hay nada elogiable o censurable en la mera existencia de
estos elementos. Existen. Es todo. Cuando Margaret Fuller, "alta sacerdotisa
del trascendentalismo de New England", declar6: “Acepto el universo”, Carlyle
comentd: "jPor Dios, mas valel." Como el universo, la bisexualidad de la
humanidad tiene que ser aceptada.

Las salidas empleadas por el Yo de Wilson para su pasividad hacia el padre
eran todas aprobadas por su Superyd. Su descarga principal era a través de la
sumision directa a la voluntad de su padre. Hacia lo que el padre queria que
hiciese y se abstenia de lo que éste desaprobaba. Aceptaba sin cuestionar las
ideas de su padre y con adoracién su liderazgo. Le sometia todos los
problemas de su vida. Con las palabras de Ray Stannard Baker, "Hasta
después de los cuarenta afios, Woodrow Wilson nunca tom6 una decisién
importante de ninguna clase sin pedir primero el consejo de su padre.” Incluso
dependié econdmicamente hasta los veintinueve afios. Su padre esperaba de él
un presbiteriano virtuoso. Llegd a serlo. Su padre deseaba que fuera un
especialista en palabras y un orador. Y lo fue.

Durante la vida de Wilson gran parte de su libido encontré salida por el lado de
la oratoria. Su excesivo interés en la oratoria seria sorprendente si no fuera
obvio que encontrd en esa actuacién una salida no sélo para la pasividad hacia
el padre sino también, a través de la identificacién, una salida para la actividad
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hacia él. Cuando hablaba estaba haciendo lo que el padre queria que hiciera,
pero también por identificacion se convertia en su padre. Después de todo, el
reverendo Joseph Ruggles Wilson era esencialmente un orador. Asi la oratoria
dio expresion a los deseos mas fuertes de Wilson.

Una parte de la pasividad de Wilson hacia el padre tuvo salida por su sumision
directa; pero la sumisién que, en el inconsciente, deseaba hacer era mucho
mas profunda y especifica que la que manifestaba en vida. Por lo tanto buscé
mas maneras de someterse. Encontré una salida, plenamente aprobada por el
Superyd, en la sumisién al Dios que representaba su padre. Toda la vida se
deleitd en actos diarios de obediencia a ese Dios: plegarias matinales, plegarias
vespertinas, las gracias antes de cada comida y la lectura de la Biblia cada dia.
Ademas, era tan grande su necesidad de someterse a su Dios que nunca pudo
permitirse albergar una duda religiosa. Haber dudado hubiera sido suprimir una
salida que necesitaba para su pasividad. "Dios es la fuente de fuerzas para todo
hombre y sélo por medio de la oracion puede uno mantenerse cerca del Padre
de su espiritu", decia. Dos veces por lo menos, comentd: "Creo en la Divina
Providencia. Si no creyera, me volveria loco." Teniendo en cuenta que él mismo
hizo este comentario, no hay razén para considerar indecente estar de acuerdo
con él. Una parte tan considerable de pasividad hacia el padre tuvo salida por
sus cotidianas sumisiones al Dios que representaba, que le podria haber
resultado imposible descubrir otra salida adecuada y aceptable. Si no hubiera
sido capaz de obedecer cotidianamente a Dios, es muy posible que se hubiera
refugiado en la paranoia desarrollando una mania de persecucion; podria haber
llegado a ser no el ocupante de la Casa Blanca sino el internado de un
manicomio.

Otra salida para la pasividad de Wilson hacia el padre era a través de la
identificacion con la madre. No sabemos bastante sobre Wilson para hacer una
estimacion de la importancia relativa de su identificacién materna. Soélo
sabemos que la tenia. A pesar del deseo consciente de ser como su padre,
Wilson se parecia a su madre no sélo fisicamente sino también en el caracter.
Tenia su cuerpo delgado y débil y también su severidad, timidez y aislamiento.
A menudo sentia como ella y lo sabia. Es impresionante su comentario a
Dudley Field Malone: "Cuando me siento mal, hurafio y sombrio y me parece
que todo anda mal, entonces sé que el caracter de mi madre esta
predominando en mi. Pero cuando la vida parece alegre, linda y espléndida,
entonces sé que tiene ascendencia la parte de mi padre." A menudo se sentia
"mal, hurafio y sombrio".
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Si Wilson viviera y se sometiera al psicoanalisis, encontrariamos sin duda que
la identificacion materna jugd un papel importante en su vida. En nuestra
situacién, debemos contentarnos con notar que encontraremos pruebas de esta
identificacién cuando observemos etapas tardias de su vida. Las pruebas
disponibles nos permiten decir que él, como otros hombres, tenia una
identificacion materna y a través de ella tuvo salida una parte de su pasividad
hacia el padre.

Otro lazo vital sobre el cual casi no tenemos pruebas, es la relacidén con su
hermano Joseph. Cuando nacié Joseph Ruggles Wilson Jr., Thomas Woodrow
Wilson tenia diez afios. Asi que, aunque su desarrollo fue retardado, parece
seguro que habfa pasado por las etapas mas importantes de la evolucion
psiquica antes de que naciera su hermanito. Casi todos los nifios, hacia el fin
de su sexto afio, han logrado algun tipo de conciliacion entre los conflictos del
complejo de Edipo y han ingresado en un periodo de latencia sexual que dura
habitualmente hasta la adolescencia. En consecuencia, la mayoria de los nifios
que tienen diez afios cuando nace un hermano menor, encuentran
comparativamente facil aceptar al intruso. Normalmente el hermano mayor se
vuelve, en su inconsciente, el padre del hermano menor, y también se identifica
con éste, de modo que en esa relacion actia como padre de si mismo: para el
hermano mayor, el menor lo representa a él mismo cuando era pequefio. A
través de la pasividad @& su hermanito (¢l mismo cuando pequefio) hacia él
(representando a su padre) obtiene una salida para la propia pasividad hacia su
padre.

Invariablemente estd presente también un elemento de hostilidad. EI hermano
menor es un rival en el amor de los padres y su advenimiento, como ya
seflalamos, origina una sensacidn de “traicion". Habitualmente ni la hostilidad
hacia el hermano menor ni la sensacidn de traicion son marcadas en el caso de
un nifio normal que haya pasado el periodo de latencia antes del nacimiento del
hermano menor. Si el mayor ha alcanzado la edad de diez afios antes del
nacimiento del otro, cominmente le resulta facil adoptar una actitud paternal
hacia el bebé de la manera que hemos descripto y, 0 hien preserva esta actitud
durante toda la vida, o bien sigue la linea de esta relacién en sus amistades con
hombres mas pequefios y mas jovenes que representan a su hermano.

No tenemos ninguna prueba de las emociones de Tommy Wilson en la época
del nacimiento de su hermano Joe, y conocemos poco sobre sus relaciones
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posteriores. Sabemos que en una época Thomas Woodrow Wilson ensefi6 a su
hermanito como el padre le habia ensefiado a él; que le ayudé de varias
maneras, que escribi6 "amo apasionadamente a mi hermano”; que siendo
presidente, se negd a designarlo administrador de correos y a permitir que lo
hicieran secretario del Senado. Nuestra informacion es tan escasa que
estariamos contentos de pasar por encima de esta relacién sin tratar de
discutirla, pero debemos mencionar la probabilidad de que Joe Wilson jugara un
papel mas importante de lo que cualquiera de los dos haya notado, en la vida
emocional de Thomas Woodrow Wilson.

Mas tarde, Thomas Woodrow Wilson siempre necesité tener por lo menos una
relacion afectuosa con un hombre mas joven y fisicamente mas pequefio, con
preferencia rubio. En estas amistades Wilson jugaba claramente el papel de su
propio padre y su amigo lo representaba a él cuando nifio. Es probable que el
esquema de estas relaciones haya quedado establecido por las emociones que
despertd en el Tommy Wilson de diez afios, el nacimiento del bebé Joe. Hemos
notado que normalmente el hermano mayor se identifica con el menor y hace
de padre de si mismo; ademas notamos que una sensacion de hostilidad,
desconfianza y traicion acompafia a las emociones afectuosas. Las amistades
intensas de Wilson se caracterizaron justamente por esas manifestaciones.
Amo intensamente a John Grier Hibben y al coronel House mientras éstos
conservaron hacia €l la actitud de hermanito obediente. Finalmente saco la
conclusién de que cada uno lo habia traicionado y los arrojo a la oscuridad
exterior como a un Judas. Hemos visto que esta sensacion paranoide de
traicion surge siempre de la pasividad hacia el padre y que a menudo se
relaciona con el nacimiento de un hermano menor. Por lo tanto debemos
mencionar la probabilidad de que el nacimiento de Joe Wilson inaugurara dos
importantes caracteristicas de su hermano Thomas Woodrow Wilson. Primero:
el nacimiento de Joe puede haber marcado el comienzo de su inclinacién a
establecer amistades en las que hacia de padre de un hombre mas joven y mas
pequefio que lo representaba a él. Segundo: puede haber originado su
inclinacion a protegerse de su propia pasividad por un mecanismo paranoide.
Brevemente, su hermanito Joe podria haber sido el muy amado traidor original
a quien siguieron en su inconsciente muchos afios después Hibben y House. La
emocion original involucrada era por supuesto la pasividad de Tommy Wilson
hacia su propio padre, pero parece haber alcanzado a sus amigos por medio de
su hermano Joe. Es digno de mencién que la desconfianza mas injustificada en
la vida de Wilson -su desconfianza contra su secretario en la Casa Blanca,
Joseph P. Tumulty se dirigié contra un vardn mas joven, mas pequefio y rubio,
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llamado Joe. Joe Tumulty, para el inconsciente de Wilson, puede muy bien
haber representado a Joe Wilson. Las acciones de un ser humano a menudo
estan determinadas por identificaciones mucho mas absurdas que éstas.

Cuando uno considera las posteriores relaciones de Wilson con Joe, Hibben,
House, Tumulty y otros, se ve impulsado a concluir que el nacimiento del bebé
Joe Wilson debe haber despertado en el Tommy Wilson de diez afios
emociones mucho mas fuertes que las usuales en un nifio de esa edad frente a
un hermanito Su reaccion hiperviolenta se tradujo sin duda por la magnitud de
su pasividad hacia el padre, que hizo inevitable que mirara con excesiva
hostilidad a un hermano que lo desalojaba de su posicion exclusiva de Unico
hijo varén engendrado por su padre. Parece claro que a la edad de diez afios,
la pasividad de Wilson hacia el padre era todavia su deseo dominante y que
una parte de esta corriente de libido, acompafiada por mucha hostilidad y una
sensacion paranoide de traicion, cargo la relacién con su hermano Joe.

Otra salida para dicha pasividad fue su identificacion con Jesucristo.
Probablemente se establecié en su infancia como correlativa de la del padre
con Dios; pero parece que no acumulé una gran carga de libido hasta su
adolescencia. Por eso pospondremos su discusion por el momento.

Hemos echado un vistazo a la distribucién de la libido de Wilson en su nifiez.
Observamos que su amor por si mismo era considerable; que el padre y no la
madre constituia su objeto emocional principal; que sus relaciones con las
mujeres prometian ser normales y comunes; que una parte de su actividad
hacia el padre habia sido reprimida y otra habia producido un Supery6 exaltado,
y que su pasividad hacia el padre era su emocion dominante y necesitaba
muchas salidas, entre las cuales estaban la sumisidon al mismo y a Dios y la
identificacion con su madre y con su hermano Joe. Antes de considerar la
adolescencia, juventud y adultez de Wilson contemplemos por un momento al
nifio como un todo.

Thomas Woodrow Wilson era un nifio mas bien patético, al que uno no puede
negarle su compasion. Era débil, enfermizo y nervioso, retardado en su
desarrollo, de vista defectuosa y sufria constantemente problemas géastricos y
dolores de cabeza. Que haya sido nervioso no es extraordinario. La nerviosidad
es el signo visible de un conflicto interior que el Yo ha sido incapaz de resolver.
Aparte de los conflictos menores que pueden haberlo atormentado, habia
abundante motivo para su nerviosidad en el conflicto entre su Superyd, que le
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ordenaba que fuera todo masculinidad, Dios Mismo y su pasividad hacia el
padre que exigia que se le sometiera de todas las maneras, ain hasta el punto
de volverse todo femineidad. Asi su relacion infantil con el padre lo condend a
esperar de si mismo, toda la vida, mas de lo que su cuerpo o su mente podian
darle. La nerviosidad y el descontento que caracterizaron su vida se
establecieron tempranamente. Esta razon, nos fuerza a compadecerlo.

Sin embargo hay que reconocer también que el destino lo favorecié de muchos
modos. Sus hermanas y primas facilitaron la transferencia de su libido desde la
madre a las mujeres fuera de la familia inmediata, de manera que estaba en el
camino de una vida sexual normal. Ademas, su caracter se adecuaba
admirablemente a la civilizacion y clase social en que nacio.

La tradicion tipo Lollard de la clase media no-conformista britanica transferida a
América, en que lo educaron, producia una atmoésfera en la cual era dificil que
un hombre cuya masculinidad excediera su femineidad, pudiera florecer,
excepto econémicamente; por lo contrario convenia a las mujeres y a los
hombres cuya femineidad prevaleciera. El "iNo hards!" del lollardismo es
intolerable para un hombre masculino pero simpatico para las mujeres.

Un chico mas masculino que Tommy Wilson hubiera manifestado hostilidad
hacia las costumbres de la familia y la comunidad en que se cri6; él no sintio
ningdn impulso de rebelarse. Su masculinidad era endeble. Su Ideal del Yo no
era hostil a los ideales de su familia o su comunidad. Los problemas de su vida
no surgieron de conflictos con su medio, sino dentro de su propio caracter.
Hubiera tenido que afrontar esos conflictos de haber sido educado en la libertad
relativa de la civilizacion europea. La pantalla de racionalizaciones que le
permitid vivir siempre sin encarar su pasividad hacia el padre, hubiera caido
vencida muy pronto en la Europa continental. Fue afortunado al nacer en una
nacién que durante el siglo diecinueve estuvo protegida de la realidad por una
devocion heredada a los ideales de Wyclif, Calvino y Wesley.

35

Sigmund Freud
Otros Trabajos

Cuatro

El primer contacto de Tommy Wilson con la vida fuera del circulo protector de
su padre y madre, sus hermanos y primas, se produjo a la edad de trece afios,
cuando fue a la escuela. En la pequefia escuela externa del profesor Derry no
se lucié en el estudio. La explicacion de su maestro es digna de nota: "No era
porque no fuese bastante inteligente, sino porque evidentemente no le
interesaba." Aqui uno cree prever su "mentalidad de un solo carril". Otro suceso
del mismo afio arroja alguna luz sobre este fenémeno. No vemos ninguna falta
de interés cuando nos volvemos hacia la escena en el granero del ministro y
contemplamos ¢émo Tommy Wilson dicta a los "Light Foots" las leyes del
discurso ordenado.

Si en verdad los "Light Foots" tenfan reuniones caracterizadas por una gran
“finura de procedimientos parlamentarios” como dijo Wilson méas tarde,
podemos estar seguros de que la "finura de procedimientos parlamentarios" fue
impuesta a los muchachos por €l mismo, durante su presidencia y fue capaz de
hacerlo a causa de su amor por la palabra. Al actuar asi, al mismo tiempo
obedecia y se identificaba con su padre. Estaba dando salida a su pasividad
hacia é€l, y por identificacion, a la actividad en su direccion. La corriente de su
libido era por lo tanto abundante, su interés profundo. Pero ese volumen parece
insuficiente para proveer, tanto su interés por la palabra, como otros intereses
intelectuales, y naturalmente fluyé primero a la salida que le ofrecia una
sublimacién para sus deseos conflictivos respecto del padre. Durante su vida
s6lo se interesd vivamente por temas que de alguna manera se relacionaran
con la palabra. Asi como, cuando nifio, era incapaz de encontrar suficiente
libido para nutrir un interés sano por los temas escolares, méas tarde lo fue para
aplicarse a temas no conectados con la palabra. Tenia que considerar tales
asuntos de a uno por vez, excluyendo de sus pensamientos otros aunque
necesitaran atencion inmediata. Asi desarrollé su "mentalidad de un solo carril".

No tuvo ningln interés en las matematicas, ciencias, arte 0 mdsica... excepto
en cantar, una forma de hablar. Su método para pensar en un tema parece
haber consistido en imaginarse que estaba haciendo un discurso sobre ello. Su
obra literaria era oratoria escrita y los defectos fueron generalmente producidos
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por usar la técnica oratoria en la composicion literaria. Parece haber pensado
en los problemas politicos o econdmicos so6lo cuando se estaba preparando
para hacer un discurso sobre ellos, ya fuera por escrito o desde la tribuna. Su
memoria era indudablemente del tipo vasomotor. El uso de sus cuerdas vocales
era para €l inseparable del pensamiento.

La adolescencia, con sus multiples alteraciones fisicas, cayd sobre Wilson junto
con importantes cambios en su medio. Cuando tenfa catorce afios, el padre
dejé su tarea de pastor en Augusta y se desempefid como profesor de un
Seminario Teolégico en Columbia, Carolina del Sur. Su familia lo siguié a
Columbia. Asi, llegado a la adolescencia su vida ya no estaba confinada a la
comunidad que rodeaba la rectoria y la iglesia de Augusta. Se encontraba en la
capital incendiada de Carolina del Sur, donde las violentas luchas politicas
proveian de dramatismo. Y su padre, aunque todavia clérigo, ya no era ministro
sino profesor.

El lector recordara que un joven piadoso llamado Francis J. Brooke llegd a
Columbia para estudiar la carrera de ministro preshiteriano. Era unos pocos
afios mayor que Tommy Wilson. Organizaba reuniones religiosas en su
habitacién y en el establo de un piso que hacia de capilla del Seminario
Teoldgico. Tommy asistia a las reuniones y comenz6 a amar profundamente a
Brooke. Bajo el influjo de Brooke suffi6 una “conversion" religiosa. A los
dieciséis afios y medio, confesd, "exhibia pruebas de que una obra de gracia
habia comenzado en su corazon" y fue admitido como miembro de la Primera
Iglesia presbiteriana de Columbia. Desde entonces se sintid en comunicacion
directa con Dios. Sentia que Dios lo habia elegido pata una gran obra y que lo
usaria y protegeria hasta que su obra estuviera hecha. Le habia estado yendo
mal en la escuela, pronto empez6 a mejorar. Puso un retrato de Gladstone en la
pared tras su pupitre y cuando la prima a la que habia hecho caer del arbol, le
preguntd de quién era el retrato en h pared, contestd: "Es Gladstone, el mas
grande estadista que haya vivido jamas. Yo también pienso ser estadista."

Esta secuencia de sucesos ofrece un nexo entre la nifiez y la adultez de
Thomas Woodrow Wilson. En realidad no es gran descubrimiento encontrar ese
nexo pues la adolescencia es el periodo que conecta la nifiez con la adultez.
También es un poco trivial decir que los profundos cambios fisicos de la
adolescencia estan acompafiados invariablemente por cambios psiquicos no
menos profundos. Todo hombre sabe esto por propia experiencia. Con la
entrada en la adolescencia la necesidad de descarga de la libido se agudiza
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muchisimo. No s6lo la exigencia de expresion directa de la libido esta reforzada
por una real presion somaética; también las alteraciones en las secreciones
internas producen un aumento de la masculinidad del muchacho. Crece por lo
tanto la cantidad de libido acumulada en la actividad hacia sus padres. Su
deseo de poseer a la madre, en la forma de una madre sustituta, se intensifica y
revive su hostilidad hacia el padre, no importa cuan completamente la hubiera
reprimido. Esta intensificacion de los deseos activos termina ocasionalmente en
delincuencia juvenil; pero felizmente en la mayoria de los casos los resultados
son mas cémicos que tragicos. La actividad incrementada del muchacho hacia
la madre hace que se enamore desesperadamente de una mujer mayor o de
una chica joven; y su actividad incrementada hacia el padre produce un deseo
de desobedecer y de huir de su autoridad, y una tendencia a remplazarlo, como
objeto amoroso, por un padre sustituto.

La adolescencia, de la manera normal, produjo notables cambios en la
personalidad de Tommy Wilson. Pero, caracteristicamente, estas
manifestaciones aparecen relacionadas con los deseos dirigidos hacia el padre
y no hacia la madre. No hay ninguna prueba de que se enamorara de alguna
chica o mujer mayor. Tenia a su madre, hermanas y primas y ellas seguian
satisfaciendo la pequefia parte de su libido que se dirigia hacia las mujeres.
Como siempre, necesitaba tener una madre sustituta; pero parece que no tenia
una gran presion somatica que satisfacer y, durante su adolescencia como por
todo el resto de su vida, sus relaciones con las mujeres siguieron siendo bien
educadas y opacas.

Por el otro lado, su masculinidad incrementada perturbé considerablemente sus
relaciones con el padre. La adolescencia parece haber producido un aumento
bastante excepcional en la masculinidad de Wilson; esto ofrece un ejemplo de
la importancia del tiempo en la consideracion de fenémenos psiquicos. Cuando
nifio, su pasividad hacia el padre habia sido abrumadora. Por lo tanto su Yo
habia reprimido completamente la actividad agresiva hacia el mismo. Pero la
adolescencia trajo un refuerzo tan grande a su masculinidad, que durante el
resto de su vida, ésta fue capaz de combatir a su femineidad en términos mas o
menos de igualdad y al pasar los afios parece que se establecié una
preponderancia de la primera. Las represiones, formaciones reactivas,
identificaciones y sublimaciones establecidas en su infancia no se alteraron por
eso; pero, mediante cambios fisicos, la proporcién de su libido que cargaba
masculinidad -es decir, deseos activos- llegd a ser mas grande que la que
cargaba femineidad -es decir, deseos pasivos-. A medida que pasaron los afios
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se volvio mas y méas necesario para €l dar expresion a su actividad agresiva
hacia el padre. En la consideracion de fenémenos psiquicos jamas se debe
olvidar el elemento tiempo y el cambio fisico.

Cuando la masculinidad incrementada de Wilson entr6 en conflicto por primera
vez con su pasividad hacia el padre, su Yo buscd los escapes habituales.
Primero transfirio una parte de la libido que estaba dirigida hacia él, a un padre
sustituto. El joven virtuoso que dirigia reuniones religiosas, representa al
"incomparable padre" a cuyas reuniones religiosas habia asistido Tommy desde
la infancia. Se enamord de Brooke.

Esta transferencia no resolvié el conflicto de la pasividad, y la recién vigorizada
actividad dirigida a su progenitor, solamente disminuyé la intensidad del
conflicto. Pero ya poseia una salida, aln sin uso, a través de la cual estos
deseos conflictivos podian tener expresion simultdnea: la identificacion de si
mismo con Cristo.

Tal vez el lector en este punto sienta ganas de preguntar por qué la
identificacion de Wilson con Cristo no recibié una gran carga de libido en el
momento de su nifiez en que, presumiblemente, la establecié como correlativa
de su identificacion del padre con Dios. Podria haber ocurrido, pero parece que
no fue asi. Una identificacion puede recibir una inmensa carga de libido en el
momento en que se establece, como en el caso del coup de budre, el amor a
primera vista. Por otra parte, puede establecerse y soportar sélo una ligera
carga de libido hasta que surge un momento de necesidad. La actividad
agresiva de Wilson hacia el padre era tan débil durante su nifiez que parece
haber sido casi completamente consumida por el mantenimiento de su Superyo
Sélo cuando la adolescencia hubo incrementado su masculinidad, tuvo gran
necesidad de emplear un método para conciliar su actividad hacia el padre con
su pasividad.

Muchas pruebas indican que la identificacién de si mismo con Cristo hecha por
Wilson, comenzd a ser el acumulador de una gran carga de libido en la época
de su "conversién". Discutir aqui este fendmeno nos apartaria demasiado de
nuestro camino. Notemos solamente que el "renacimiento en la virtud" que
marca la "conversién" puede suceder mediante la auto-identificacion del
converso con algin miembro de alguna familia sagrada. Entonces se siente
renacido porque en su inconsciente ha llegado a ser esa divinidad.
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En esa época Wilson comenzo a creer que estaba en comunicacion directa con
Dios, a sentir que lo habia elegido para una gran obra y lo protegeria hasta que
la hubiera concluido. Como presidente de los Estados Unidos, estuvo de pie
ante la puerta del establo donde Brooke lo habia dirigido a través de su
experiencia religiosa e hizo un comentario curiosamente exagerado "Me siento
como si debiera quitarme los zapatos. Esto es tierra santa". Este comentario,
tomado en conjunciéon con sus creencias y conducta en la época de su
conversion, hacen dificil evitar la conclusién de que su identificacion con Cristo
llevd por primera vez una importante carga de libido en ese momento. En su
inconsciente  Wilson probablemente sentia que el establo era tierra santa
porque era el escenario de su renacimiento como Cristo. El decorado era
apropiado para tal acontecimiento. También Cristo naci6 en un establo. Sus
deseos conflictivos exigian un acontecimiento asi. La identificacién hecha en la
infancia estaba lista para ser usada. Brooke hizo el resto. Durante toda su vida
empled esta identificacion. A medida que envejecio, mas y mas cantidad de
libido encontr6 alojamiento y salida en ella, hasta que hacia el fin de sus dias le
resultd absolutamente necesario poder identificarse con el Hijo de Dios. Los
hechos que su mente consciente tenia que suprimir o distorsionar para proteger
esta descarga de libido, fueron distorsionados o suprimidos. La conservé a toda
costa, aun al precio de declarar que el Tratado de Versalles era un seguro del
noventa y nueve por ciento contra la guerra y de inventar traiciones de sus
amigos.

Entre paréntesis, podemos sefialar aqui que el paso entre la identificacion con
Cristo y la defensa paranoide contra la pasividad, resulta facilitado por la
existencia de un puente adecuado. Cristo tuvo un traidor, y el traidor fue un
discipulo, un amigo. En afios posteriores, Wilson, que en su inconsciente se
habia identificado plenamente con Cristo, encontr¢ facil cruzar este puente. Del
lado opuesto a la realidad, encontré muchos Judas entre sus amigos.

La identificacién que hizo Wilson de su padre y de si mismo con las figuras
principales de la Trinidad, jugé en su vida un papel tan grande que, antes de
discutir su adolescencia, es deseable tratar de recapitular sus relaciones con la
divinidad. Parece que identificé a su padre con Dios a edad muy temprana y
que establecié a este Padre-Dios como su Superyé y con esto se ondend a
esperar de si mismo lo imposible. Poco después, probablemente, se identifico
con el Unico Hijo Engendrado por Dios, pero es posible que no haya empezado
a emplear esta identificacion con Cristo como salida importante para su libido
hasta la adolescencia, cuando su actividad incrementada debi6 ser conciliada
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con la pasividad hacia el padre. Parece que dio en su inconsciente el paso final
hacia una plena identificacion sdlo después de ser derrotado por West en
Princeton. Entonces, habiendo muerto su padre y habiendo sido derrotado por
un sustituto del mismo, asumid su trono, se volvié Dios en su inconsciente y
comenzd a actuar con una sensacion de inevitable rectitud propia.

Volvamos ahora al adolescente "convertido” identificado con Cristo. Y notemos
primero que, aunque esta identificacion ofrece una conciliacion feliz para los
deseos conflictivos de la pasividad y la actividad hacia el padre, estd basada
sobre una concepcion errénea. El individuo que se identifica con Cristo no es
Cristo. En el mundo de los hombres, la sumision no suele llevar al triunfo. Sin
embargo el neurdtico que ha depositado una considerable dosis de su libido en
la identificacién con Cristo es capaz, cuando afronta una batalla y el miedo lo
atormenta, de refugiarse en la reconfortante ilusion de que también él,
sometiéndose, alcanzard la victoria final. Tiene miedo de luchar. Por lo tanto,
mediante su identificacion, se convence de que no necesita luchar, de que
sometiéndose alcanzara sus fines. Y si no tiene un firme asidero en la realidad,
es capaz de convencerse, después de haberse sometido, de que de todas
maneras ha ganado una victoria, aunque en verdad haya sufrido una completa
derrota. Asi, por mas deseable que pueda ser la identificacion con Cristo como
medio de conciliar un conflicto interno, es desventajosa en cuanto produce una
inclinacién a someterse cuando se encara una batalla y una tendencia a
desviarse de los hechos reales. Veremos mas adelante que la identificacion de
Wilson no careci6 de influencia sobre sus actos en los dias cruciales de su vida.
En Paris, en la Conferencia de Paz, temia las consecuencias de luchar. Se
sometio, declard luego que habia ganado una batalla y anuncié que el Tratado
de Versalles era por cierto la paz de "absoluta justicia" que se habia propuesto
establecer. Su identificacién con Cristo fue el mecanismo mental que le permitié
llegar a esa conclusién mas hien fantastica.

Al amor de Wilson por Brooke y a la identificacion de su persona con Cristo, les
siguieron no solo la felicidad sino también notables cambios en su personalidad.
Comenz6 a mejorar en sus estudios y anuncié que pensaba ser estadista y no
ministro. Este anuncio, que a primera vista resulta muy sorprendente, fue la
expresion de un deseo personal y su familia no lo aprob6. Cuando fue al
Colegio Davidson seis meses mas tarde, sus padres tenian la esperanza de
verlo pastor. Al parecer, €l mismo estaba indeciso entre adoptar la carrera que
su padre habia planeado para él o tratar de seguir los pasos de Gladstone. S6lo
tres afios y medio después, cuando estaba en Princeton, tomd la irrevocable
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decision de hacerse estadista que determind no solo el curso de su vida, sino
en cierta medida, el de numerosas vidas. Es tan importante que vale la pena
tratar de analizarla en detalle. Hay que considerarla en conjunto, desde el
primer anuncio provisorio a los dieciséis afios y medio hasta la decision
definitiva a los veinte. Por lo tanto debemos pedir al lector que postergue su
juicio sobre ella hasta que hayamos dado un vistazo a los sucesos de esos tres
afios y medio.

En el otofio de 1873, tres meses antes de cumplir dieciséis afios, Wilson dej6 a
su padres y a su madre y fue con Brooke al Colegio Davidson. Su mala salud lo
impuls6 a retornar con ellos en la primavera de 1874 y se queddé en su casa
para que lo cuidaran durante quince desdichados meses.

Este "colapso” en Davidson fue el primero de muchos similares. La nerviosidad,
la dispepsia y los dolores de cabeza caracterizaron su vida desde la nifiez hasta
la muerte. Sus "colapsos” fueron smplemente periodos en que estos sintomas
se agudizaron mas que en sus épocas de "salud". Por ejemplo, el de octubre de
1887 a junio de 1888, cuando era extremadamente infeliz en Bry Mawr, es dificil
de clasificar. Por lo menos catorce veces en su vida la nerviosidad, la dispepsia
y los dolores de cabeza se volvieron tan graves que interfirieron seriamente con
su trabajo, para no mencionar su felicidad.

1. Junio de 1874 a octubre de 1875.

2. Diciembre de 1880 a junio de 1882.

3. Noviembre de 1883 a marzo de 1884.

4. Octubre de 1887 a junio de 1888.

5. Noviembre de 1895 a agosto de 1896.

6. Junio de 1899 a agosto de 1899.

7. Verano de 1903.

8. Enero de 1905 a marzo de 1905.
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9. Mayo de 1906 a octubre de 1906.

10. Enero de 1907 a febrero de 1907.

11. Septiembre de 1907 a septiembre de 1908.
12. Febrero de 1910 a marzo de 1910.

13. Agosto de 1914 a febrero de 1915.

14. Abril de 1919.

Discutir estos "colapsos" no es facil. Por supuesto es posible, aunque
improbable, que fueran afecciones orgénicas, causadas por la debilidad
corporal, en las cuales los factores psiquicos tuvieran poca o ninguna parte. En
las postrimerias de la vida de Wilson estuvieron acompafiados por
enfermedades graves, sin ninguna duda fisicas. Por lo tanto podrian haber sido
desde el comienzo de este origen. Lamentamos mucho la falta de material que
pueda dar una respuesta concluyente a este problema.

Sin embargo sabemos que Wilson era de fisico débil y también que su complejo
de sintomas neurasténicos reaparecia invariablemente como reaccion ante
situaciones dificiles. Nos impresiona el hecho de que paso tres de los diez afios
entre la primavera de 1874 y la de 1884, siendo cuidado en la rectoria de su
padre. Estaba en el pleno vigor de su virilidad juvenil -diecisiete al comenzar
ese periodo, veintisiete al terminarlo- pero se aferr6 a las costumbres de su
nifiez y se mantuvo virgen, con su dispepsia, nerviosidad, dolores de cabeza e
ideales. A falta de pruebas especificas sobre sus dolencias fisicas en esa
época, sélo podemos sacar la conclusidn de que su "nerviosidad" e "intensidad"
provenian del conflicto entre su femineidad y su exaltado Superyé que le exigia
que fuera todo masculinidad, Si se nos pregunta por qué de tiempo en tiempo
sus sintomas aumentaban hasta el "colapso”, sélo podemos responder con la
generalizacion de que éstos se agravaban cada vez que los acontecimientos de
su vida producian una agudizacion del conflicto fundamental.
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Cinco

En septiembre de 1875, después de estar enfermo durante quince meses,
Wilson fue a Princeton desesperadamente decidido a sobreponerse a su
debilidad y a convertirse en el lider que su Superyd exigia. Triunfé en un grado
extraordinario. Su carrera desde 1876 en Princeton hasta el dia en que fue
recibido en Paris como el Salvador de la Humanidad, ofrece un ejemplo notable
del poder de un Superyd fuerte para llevar al éxito a un hombre de cuerpo débil
y constitucidn neurdtica. Durante su segundo afio en Princeton inici6 la carrera
que lo llevaria a la presidencia de los Estados Lhidos y al liderazgo mundial.
Habia pasado su primer afio tratando de remediar las deficiencias de su
preparacion intelectual y cuidando su estémago. En el otofio de 1876 leyd un
dia un articulo de una revista inglesa sobre "El orador"; alli se describia y
alababa a Gladstone y a Bright por tener exactamente las cualidades que
Thomas Woodrow Wilson estaba convencido de poseer. Escribié a su padre
que habia descubierto que tenia una inclinacién y decidi6 de manera clara e
inalterable que se haria estadista y no ministro.

Tal vez el lector haya observado que una misma persona, Gladstone, aparece
en la declaracion original de Wilson, a los dieciséis afios, referida a hacerse
estadista, y en su decision final a los veinte. Por eso debemos sospechar que el
Primer Ministro de la Reina Victoria puede darnos la clave del enigma de que
Wilson rechazara seguir las huellas de su padre. Consideremos primero el
estado de animo de Tommy cuando clavé el retrato de Gladstone en la pared
detrds de su pupitre y anuncid su intencién de volverse estadista. Era
adolescente. Su masculinidad habia aumentado. Su actitud agresiva hacia el
padre, reavivada, exigia una salida. Su pasividad hacia el mismo era todavia
tan poderosa que aun la agresion reforzada no podia tener una descarga en la
hostilidad directa. El lector recordara que los nifios, en la primera infancia,
cuando afrontan el dilema del complejo de Edipo, escapan normalmente de sus
deseos de matar al padre por un método "canibalistico" de destruirlo: lo
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absorben dentro de si mismos por identificacion y establecen este padre
idealizado de su infancia como su Superyo.

Resulta claro que a los dieciséis afios Wilson recurrié al mismo método para
expresar su actividad agresiva dirigida al progenitor. Traté de identificarse con
el "incomparable padre" de su infancia. Pero ya no estaba presente ante él en
la vida. Todo muchacho adolescente, por su reavivada agresion hacia el padre,
lo contempla con ojos despojados de ilusiones. Por mas que se esfuerce por
mantener su adoracion, esta obligado a notar que no es el hombre mas buen
mozo, fuerte, sabio, virtuoso y poderoso del mundo. Tiene algunos defectos. El
"viejo" es incluso algo cdmico y un poquito digno de lastima. El muchacho
puede reprimir estos conocimientos. Wilson lo hizo. Siguié hablando de su
padre como si fuera divino, citndolo, admirandolo. Sin embargo, como
cualquier adolescente, debe haber sabido en el fondo de su mente que en
realidad no era perfecto. Necesitaba intensamente reencontrar al "incomparable
padre" de su infancia e identificarse con él y asi, por una identificacién
canibalistica, dar expresion a su agresion contra el real Reencontrd al
"incomparable padre" de su infancia en Gladstone.

Es posible que el estadista britanico se instalara como objeto de la recién
reavivada agresion de Tommy Wilson por algin otro mecanismo; pero, fuera o
no éste el mecanismo que realizé la sustitucion, no hay ninguna duda de que
este personaje empez6 a representar al "incomparable padre" de la nifiez de
Wilson. Entonces el adolescente Tommy destruy6 a Gladstone por el método
canibalistico de identificacion, y anunci6: "Ese es Gladstone, el mas grande
estadista que vivid jamas. También yo pienso ser estadista". Asi, a través del
mismo. dio expresion a su agresion reavivada hacia el padre que estaba ante él
en la realidad, y fue capaz de continuar amando ininterrumpidamente al
verdadero padre imperfecto de la adolescencia. Su identificacién con Gladstone
recibié no sélo una gran carga de libido de su actividad agresiva sino también
cargas secundarias de su actividad tierna y su pasividad hacia el padre.
Mientras vivio, siguié acumulando gran parte de libido derivada de la actividad
agresiva hacia su padre en esta identificacion.

Sin embargo el reverendo Joseph Ruggles Wilson no tenia ninguna intencién
de permitir que su hijo llegara a ser otra cosa que una réplica de él mismo.
Enviaron a Tommy al Colegio Davidson para que se preparara para Ser
ministro. La pasividad del muchacho hacia el progenitor era todavia tan fuerte
que no se rebeld ni se negd. Fue a Davidson. Pero desde entonces en su
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inconsciente la figura del "incomparable padre" de su nifiez llevd la cara de
Gladstone, no la del ministro del Evangelio. Pata sentir que él mismo era el
"incomparable padre" de su nifiez, Tommy Wilson tenia que volverse estadista.
Esta identificacion le era necesaria, no sélo para obtener una descarga de la
actividad agresiva dirigida al padre real, sino también para escapar de la
identificacion materna. Cuando no lo dominaba su identificacion paterna, lo
hacia la materna: entonces, como decia, se sentia "mal, hurafio, y sombrio”.
Eso era intolerable para su masculinidad incrementada.

Sin embargo, durante tres afios de mala salud e infelicidad, Wilson no pudo
decidirse a formular su pequefia declaracion de independencia, que involucraba
una resistencia a su padre real aungue en su inconsciente significaba
meramente una desviacién desde éste hacia el padre perfecto de la nifiez.
Entonces ley6 el articulo sobre "El orador" en que, junto con Bright, Gladstone
era eogiado por cualidades que él consideraba las propias. Se sinti6 un hombre
como Gladstone. Se atrevid a hacer su declaracion de independencia. De una
vez por todas renuncié a imitar a su padre real para imitar al de su nifiez, que
llevaba la cara de Gladstone. Desde entonces fue absolutamente necesario
para su felicidad sentir que iba en camino de convertirse en un estadista. Era el
Unico medio para descargar la actividad agresiva hacia el padre acumulada en
su identificacion con Gladstone. Sélo asi podria evitar ser dominado por su
identificacion materna. Para sentir que era un hombre, tenia que hacerse
estadista.
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Seis

A la edad de veintiin afios, Thomas Woodrow Wilson era una personalidad
formada. Se habian establecido todas las salidas principales de su libido v,
excepto una identificacion intensificada con Dios después de su derrota por
West, no cambié mucho en los cuarenta y siete afios restantes de su vida. Por
eso nuestro estudio de su personalidad debe proseguir desde un punto de vista
ligeramente alterado. Hasta aqui hemos determinado qué acumuladores y
salidas para su libido se establecieron en su nifiez, adolescencia y juventud.
Desde ahora nos ocuparemos de observar sus tentativas de encontrar la
felicidad a través de las salidas establecidas. Cambiaremos el microscopio con
el que estuvimos examinando partes aisladas de su libido por un telescopio con
el que lo observaremos como un ser humano en accion, que trata de satisfacer
sus deseos.

El problema de encontrar la felicidad en & vida, que preocupa a todos los
hombres, es en gran medida un problema de economia psiquica. El individuo
posee cierta cantidad de libido que se almacena en varios acumuladores y
busca descarga por multiples salidas. Si estas son aprobadas por el Superyd y
se ajustan bien a la cantidad de libido que necesita descargar, sin restringir la
corriente presente ni dejar salir tanta libido como para que el acumulador se
vacie completamente, el individuo es feliz. Por el contrario, si las salidas son
desaprobadas por el Superyd o son insuficientemente o demasiado amplias, el
individuo es infeliz. La psicologia moderna no puede agregar nada a la férmula
clasica de la felicidad, “moderacion en todas las cosas", excepto la nota de que
la moderacion en las exigencias del Superyé es tan esencial como en todos los
otros aspectos.

Sin embargo ain un hombre dispuesto a vivir seglin esta antigua regla no debe
pensar que encontrard facilmente la felicidad o que poseerd por mucho tiempo
la que encuentre. Es extremadamente dificil encontrar salidas para los deseos
fundamentales, a menudo opuestos y aln cuando se las encuentra, las
circunstancias cambiantes de la vida no les permiten permanecer inalterables.
La muerte, la enfermedad, la pérdida de afecto o de status, son inseparables de
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la vida humana y todas involucran una pérdida de salidas para la libido, de
modo que ni siquiera los hombres mas prudentes y moderados pueden estar
seguros de retener su felicidad. Los hombres menos prudentes, entre los cuales
hay que contar a Thomas Woodrow Wilson, son incapaces de conseguir algo
mas que relampagueos momentaneos de felicidad. EI inmoderado Superyé de
Wilson, que le exigia lo imposible, se bastaba solo para condenarlo a una
insatisfaccion perpetua y la excesiva cantidad de libido que cargaba su
pasividad hacia el padre exigia salidas dificiles de encontrar y retener.

El joven de Princeton no estaba muy perturbado por la necesidad de encontrar
salida para la corriente mas bien débil de su libido que se dirigia hacia la madre.
No estaba atormentado como la mayoria de los jovenes por la imperiosa
necesidad de poseer a una mujer. Su amor por la madre, hermanas y primas le
bastaba. Sus acciones en Princeton, como durante la mayor parte de su vida,
estaban determinadas por la necesidad de dar salida a sus deseos conflictivos
respecto del padre. Hemos visto que habia encontrado una descarga tanto para
su actividad como para su pasividad hacia el padre mediante la identificacion de
si mismo con Gladstone, y durante su curso escolar subording todos los otros
intereses a su deseo de convertirse en un estadista cristiano. Como siempre le
fue mal en los estudios que no se relacionaban con el habla y la escritura; pero
en los relativos a las palabras, se mostré brillante. Estudié a Burke, Bright y
Bagehot, practicoO gestos frente al espejo, dio discursos a los arboles del
bosque, escribid tarjetas de visita que decian Thomas Woodrow Wilson,
Senador por Virginia, organizé un club de debates en el que surgian y cafan los
gobiernos como en la Camara de los Comunes y escribié un articulo en el que
propiciaba el establecimiento de la forma inglesa de Gobierno de Gabinete en
los Estados Unidos.

En esa época, Wilson respetaba muchisimo a un hombre al que més tarde odié:
Henry Cabor Lodge, segundo editor de la International Review. Ofrecid a éste
su articulo, quien lo aceptd. Mas adelante, cuando Wilson quiso ingresar a la
Universidad Johns Hopkins, citd a Lodge entre los autores distinguidos en el
campo de la historia que habia leido. Lodge entr6 asi a la vida de Wilson como
una persona con autoridad: un padre sustituto.

El incremento de seguridad de Wilson durante su segundo afio, le permitio
destacarse como lider entre sus compafieros de Princeton y formar una
cantidad de amistades normales, desapasionadas. También comenz6 una
relacion con Charles Talcott, que diferia de su adhesion a Brooke en un detalle:
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Wilson era mayor que su amigo. Para el inconsciente de Wilson probablemente
Talcott fue el sucesor del pequefio Joe Wilson y el predecesor de Hibben y
House. En estas relaciones Wilson representd claramente a su propio padre y
su amigo lo represent6 a él, asi que a través de ellos, por la doble identificacion
que hemos discutido, Wilson tuvo salida para la pasividad hacia su propio
padre.

En la navidad de 1879, cuando tenia cerca de veintitrés afios, se enamoré de
una mujer por primera vez. Hemos visto que en su nifiez habia transferido algo
de la libido dirigida hacia su madre a las hermanas y primas. Y
caracteristicamente se enamor6 de una prima:

Hatrie Woodrow. Era la hija del hermano de su madre, Thomas Woodrow, y
seguramente una madre sustituta para él. Como su madre, venia de Chillicothe,
Ohio. Su padre, como el de la madre de Wilson, se llamaba Thomas Woodrow.
Empez6 a escribirle cartas "algo ardientes". Su masculinidad incrementada no
lo llevo por el momento mas cerca del cuerpo de una muijer.

La parte principal de su libido se dirigia todavia hacia su padre. Llegar a ser
Gladstone era aln su gran deseo. Se gradud en Princeton en junio de 1879 y
en el otofio fue a la Universidad de Virginia para estudiar derecho, no porque
quisiera ser abogado sino porque consideraba que las leyes eran el "camino
seguro" para ser estadista.

En la Universidad de Virginia le aburrid el derecho pero, como siempre, lo
fascinaron los debates y tratd de reorganizar el club de debates del que era
miembro. Planear una constitucién para un club de este tipo le dio una intensa
satisfaccion a lo largo de su vida. A los doce afios dicté las leyes del discurso
ordenado para los "Light Foots". Hizo o rehizo constituciones en Davidson y
Princeton. Anunci6 su intencién de hacerlo en Virginia. Lo hizo en Johns
Hopkins y Wesleyan. Examiné la constitucion de New Jersey con el objeto de
rehacerla. Prepard una constitucién para la Liga de las Naciones. Hay una linea
clara desde la primera hasta la Ultima. Hemos visto que al dictar las leyes de la
asamblea ordenada para los "Light Foots”, Wilson estaba al mismo tiempo
obedeciendo e imitando a su padre y encontrando una salida tanto para la
pasividad como, mediante la identificacién para la actividad hacia el padre.
Satisfizo los mismos deseos al preparar el Convenio de la Liga de las Naciones.
Se ha exagerado la intervencién de Wilson en la fundacion de la Liga de las
Naciones; pero, hasta donde ha sido el "padre”, la Liga de las Naciones fue
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nieta del reverendo Joseph Ruggles Wilson, profesor extraordinario de Retdrica,
cuyo interés por las palabras y las reglas del discurso tanto aburrian a sus
conocidos e impresionaban a su hijo.

En la Universidad de Virginia eligieron a Wilson presidente de la Sociedad
Jefferson, a pesar de su desagrado por éste. La hostilidad a Jefferson y a
Disraeli, parecen bastante extrafias a primera vista, en un joven que aspiraba a
ser estadista. El primero fue uno de los mas distinguidos de los Estados Unidos
y el segundo no fue el menos distinguido de los britanicos. Pero no hay que
buscar lejos la explicaciéon de esta hostilidad. Se veia a si mismo como un
"estadista cristiano". Ni Jefferson ni Disraeli lo eran. Uno era ceista, el otro
judio. Disraeli fue, en verdad, el oponente personal de su maestro, Gladstone.
Eran diablos apropiados para el Padre-Dios con el que se habia identificado.
Cuando més tarde Wilson llegé a ser estadista, y deidad en su propio
inconsciente, siempre se inclind un poco a revestir a sus oponentes con las
prendas de Satan.

En diciembre de 1880, a los veinticuatro afios, los problemas gastricos y los
dolores de cabeza habituales de Wilson se agravaron tanto que tuvo que dejar
la Universidad sin graduarse y volver a la rectoria de su padre a que lo
cuidaran. No hay ninguna prueba de que hubiera dejado de ser virgen. Todavia
estaba escribiendo cartas a Hattie. Era agudamente infeliz. Seis meses mas
tarde visité a su prima en Chillicothe, Ohio, donde sus padres habian contraido
enlace treinta y dos afios antes, y le propuso matrimonio. Ella lo rechazé. Volvio
a la rectoria de su padre y por primera vez comenzé a llamarse Woodrow
Wilson, dejando de lado Thomas.

En afios posteriores, dio explicaciones variadas de esta cuestion; pero ninguna
es convincente. Y cuando un hombre da varias explicaciones no convincentes
de un acto, hay que sospechar que la verdadera razén yace en su inconsciente.
La razén inconsciente de que Wilson dejara su nombre Thomas es, en realidad,
clara. El lector recordara que el Yo normalmente reemplaza un objeto amoroso
perdido identificAndose con ese objeto. El nifio que pierde a un gatito puede
gatear maullando. El que tiene que abandonar a la madre como objeto amoroso
en la época de la disolucién del complejo de Edipo, se identifica con su madre.
Wilson empled este mecanismo comin. Fue a Chillicothe para ganar una prima
Woodrow que representaria a la madre. El padre de ella, como su abuelo
materno, se llamaba Thomas Woodrow. En su inconsciente él era
indudablemente su propio padre que iba a Chillicothe a casarse con su madre.
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Fue rechazado. Era agudamente infeliz. Habia perdido un sustituto materno
cuyo apellido, como el apellido de su madre, era Woodrow. Como el nifio que
madlla, reemplazo a la madre sustituta perdida por si mismo. Dej6 Thomas -el
nombre del padre de la joven que lo habia rechazado- y se volvié Gnicamente
Woodrow. Asi se identifico6 con su madre y satisfizo su necesidad de un
sustituto materno convirtiéndose él mismo en ella.

Para su masculinidad aumentada era intolerable esta identificacién, y no es
sorprendente que el afio y medio que siguieron fueran los mas desgraciados de
su vida. No sdlo quedaba sin salida su actividad hacia la madre sino también
hacia el padre. Su dispepsia y dolores de cabeza le cerraron el camino que
esperaba lo condujera a la carrera de estadista, hasta la primavera de 1882.
Luego, después de pasar dieciocho meses en casa fue a Atlanta para iniciar las
tareas legales que confiaba lo convertirian en hombre de estado. Pero alli no
consiguié ni un cliente. Empez6 a desesperar. El camino hacia la posicién de
estadista parecia cerrado para él. En la primavera de 1883 a la edad de
veintisiete afios estaba sentado en su oficina de Atlanta como un hombre
profundamente desgraciado. La descarga de su libido por los canales de
actividad hacia el padre y hacia la madre, estaba bloqueada.

En este momento critico de su desarrollo, cayd sobre él el golpe de buena
suerte sin el cual es casi imposible que un hombre alcance a distinguirse. Fue a
visitar a la primita querida a la que habia hecho caer del arbol. Ella estaba
casada, pero alli encontr6 a Ellen Axson, quien se convirti6 en la madre
sustituta que necesitaba en su vida. Que se enamorara de ella enseguida no es
extrafio. Estaba fundida en el mismo molde que la madre, las hermanas y
primas. Como éstas, era hija de un ministro de la iglesia presbiteriana. Como la
primera, era también ama de la rectoria. Su propia madre habia muerto y ella
cuidaba a los tres hijitos del ministro. Su posicion en la vida era casi
exactamente la de la madre de Tommy cuando su padre se casé con ella. Al
pedir a Ellen Axson que se uniera a él, se estaba identificando nuevamente con
su padre. En sus relaciones posteriores hay mil indicaciones de que no fue para
Wilson un simple sustituto de su madre, sino un sustituto parecido, completo y
pleno.

Enamorarse de una madre sustituta es entregarse como rehén a la fortuna. Tal
relacion absorbe tan completamente la corriente de libido dirigida hacia las
mujeres, que puede volverse una fuente de la mayor felicidad y fuerza para un
hombre o bien de la mayor infelicidad y debilidad. Si Ellen Axson no hubiera
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amado a Woodrow Wilson, o si, habiéndolo amado una vez, hubiera dejado de
hacerlo, €l habria recibido un golpe destructivo, del cual, dada su constitucion
neurdtica y sus sintomas neurasténicos habituales, tal vez no se hubiera
recuperado jamés. Pero sucedi6 lo contrario. Ella no sélo lo amé
profundamente sino que lo siguié amando mientras vivid. Desde el dia del otofio
de 1883 en que se comprometi6 con él, hasta el dia del verano de 1914 en que
murié, Woodrow Wilson posey6 la fuente de fuerzas mas grandes que puede
existir en la vida de cualquier hombre: el amor indiviso de una plena madre
sustituta. Es dificil exagerar el apoyo que ella le brindd. Sus relaciones con los
hombres siguieron sin arreglo durante toda su vida, produciendo conflictos que
lo agotaban. Sus relaciones con las mujeres estaban solucionadas. Siempre
podia ir a reposar en los trazos protectores de una perfecta madre sustituta.
"Soy la Unica que puede hacerlo reposar” decia ella. Era cierto. El la llamaba "el
centro de quietud” para su vida. Sin ese centro de quietud Woodrow Wilson
hubiera sucumbido tempranamente a los conflictos de su caracter. Su carrera
result tanto el producto del amor de Ellen Axson como de su propio Superyo.
Fue para él una magnifica esposa.

Siete

Asi a partir del otofio de 1883, Woodrow Wilson posey6 una salida para su
actividad y su pasividad hacia la madre. Pero al mismo tiempo abandoné la que
habia elegido su Yo para la actividad hacia el padre. El camino de la politica a
través de la practica del derecho, en Atlanta, parecia cerrado. Fue a Johns
Hopkins a fin de aprender a ganarse la vida como profesor en algln colegio.
Para emprender esta nueva carrera tuvo que convencerse de que de alguna
manera por medio del profesorado iba a llegar eventualmente a convertirse en
estadista. Se persuadié de que tratando de ser una autoridad en problemas
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politicos, podria influir en éstos e ingresar a la vida publica por esta puerta
secundaria. Pero llegar a la politica pasando por el aula era en esa época algo
jamas oido en América y debi6 reconocer que no tenia muchas posibilidades de
convertirse alguna vez en un Gladstone. Habia establecido con tal firmeza la
identificacion con Gladstone como salida principal para su actividad hacia el
padre, que so6lo un curso directo hacia la politica dejaba satisfecha esta parte
de su libido y mucho de su descontento aparentemente irrazonable y su mala
salud durante los afios en que ensefid y escribid, se pueden atribuir a la pérdida
de esta salida para su actividad agresiva hacia el padre.

Su carta del 24 de febrero de 1885 a Ellen Axson, contiene un fragmento
notable de autorrevelacion:

Si... hay y ha habido por mucho tiempo en mi mente una sensacion agazapada
de desilusién y pérdida, como si hubiera notado que falta en mi vida algo a que
tengo derecho tanto por mis dotes como por mis inclinaciones; siento en verdad
una nostalgia muy real porque se me ha negado la entrada a la primera -
primaria- ambicion y propdsito de mi corazén, que era tomar parte activa y si
era posible directiva en la vida publica y lanzarme, de tener capacidad, a la
carrera de estadista. Ese es el secreto mas profundo de mi corazon -0 mas bien
de mi mente.

El hecho de que Wilson enmarcara la palabra primaria en este trozo de texto
nos hace sentir que cuando escribio “primaria’, su inconsciente estaba
pensando: Primer ministro, Gladstone.

Como estudiante de Johns Hopkins escribi6 Congressional Government. En
este libro produjo la impresion de que conocia el Congreso intimamente por
contacto personal. Pero ni una sola vez fue a observar el Congreso que
describia, aunque Washington estaba mas o menos auna hora de tren de
Baltimore, donde escribia. Este apartarse del contacto con hombres y hechos
persistio durante toda su vida.

Cuando los editores aceptaron Congressional Government, cay0 en éxtasis.
Pero a la semana se describia a si mismo como "abatido por la tristeza".
Durante su vida, a la satisfaccion por un logro invariablemente se sobreponia
casi enseguida una sensacion de no haber hecho lo suficiente. Su Supery6 era
insaciable. Cuando se public6 el libro no lo dedico a su novia sino a su padre y
le pidi6 que decidiera si debia o0 no retornar a Johns Hopkins para graduarse,
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con lo que lo invitaba a decidir si debia acelerar o postergar su matrimonio. En
esa época tenia veintiocho afios y le gustaba escribir cartas en las que se
describia como sintiendo "“fuertes pasiones” y como si "llevara consigo un
volcan"; pero esta doble subordinacion de su novia a su padre muestra
claramente qué débil era la corriente de su libido dirigida hacia las mujeres en
comparacion con la orientada hacia el padre.

Dado que la salida elegida para la actividad agresiva hacia el padre estaba
blogueada, no es sorprendente que criticara muchisimo a sus profesores de
Johns Hopkins. En realidad eran distinguidos estudiosos y gracias a su mano
restrictiva Congressional Government fue la mejor obra literaria de la vida de
Wilson. Pero cualquiera que tuviera autoridad sobre Woodrow Wilson era
siempre para él un padre sustituto y ofrecia por lo tanto una salida para su
hostilidad reprimida hacia el real.

Veremos estallar esta agresion reprimida muchas veces en el curso de su vida
contra hombres que merecian su gratitud.

En junio de 1885 Woodrow Wilson desposo a Ellen Axson. Hasta que ella muri6
en agosto de 1914, él no tuvo ni el m&s ligero interés sexual en ninguna otra
mujer. No hay duda de que escribié cientos de largas cartas, en busca de
simpatia, a Mrs. Hubert y otras damas. Parece que estas cartas tratan de
recrear su relacion con las hermanas mayores mas que su relacion con la
madre. Era sobre el pecho de Ellen Axson y no sobre el de sus corresponsales
donde encontraba reposo.

Woodrow Wilson llevé a la recién casada a un colegio para nifias, en Bryn
Mawr, Pennsylvania, y comenz6 a trabajar como profesor de historia. Al poco
tiempo se volvi6 agudamente infeliz. A pesar de su amor juvenil, en un
momento en que la mayoria de los hombres se sienten en la cima de la
felicidad, él parecia en un abismo de desdicha. Su sufrimiento nervioso en Bryn
Mawr fue tan agudo y extraordinario que no puede haber surgido Unicamente
de su Supery6. Hay que buscar otros acumuladores de su libido que carecieran
de salida satisfactoria. Echemos un vistazo a sus quejas.

Su lamento principal era que no queria ensefiar a nifias sino a varones. Aqui
nos encontramos una vez mas contemplando las relaciones del pequefio
Tommy Wilson con su padre. Ni su actividad ni su pasividad hacia el padre
encontraban entonces una salida satisfactoria. Ensefiar a varones ofrecia una
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salida para ambos deseos. Al darle clases podia identificarse con ellos. Asi,
hacia de hijo y de padre de si mismo y restablecia la feliz relacion de su
infancia.

Pero a menos que el estudiante a quien daba clases fuera vardn, la
identificacion se hacia imposible; se convertia en su padre dando clases a una
nifia que lo representaba y sentirse de nuevo mujer le era intolerable. Antes de
pasar seis meses en Bryn Mawr estaba buscando caminos de escape.

Albergd la esperanza de ensefiar en Princeton. Fue a New York para hablar en
un banquete de ex alumnos de Princeton, con la esperanza de impresionar a su
auditorio lo bastante para obtener un cargo de profesor en el colegio. La
audiencia se burlé de él dejandolo plantado. La herida a su narcisismo debe
haber sido inmensa y no es raro que en lo sucesivo tuviera poco carifio por
cualquier cosa relacionada con New York.

Se replegd hacia su cara identificacién con Gladstone. Fue a Washington; trato
de conseguir un puesto en el Departamento de Estado. Fall6. Otra vez estaba
bloqueada su actividad hacia el padre.

Su esposa estaba encinta. El queria un hijo varén, asi como queria alumnos
varones, a través de los cuales podria encontrar salida tanto para su actividad
como para su pasividad respecto del propio padre. Su esposa dio a luz una
nifia. Una vez mas quedaba contenida la corriente de libido que fluia hacia su
padre. Se puso mas y mas nervioso. Su mujer quedd encinta de nuevo. Otra
vez nacié una nena. Su nerviosidad aumentd. Le escribié a su amigo Robert
Bridges: "Casi temo que mi salud sucumbird si me quedo otro afio". Otra vez
buscé la salida politica, tratando de conseguir el nombramiento de Secretario
Adjunto de Estado. Falld. Se acercaba al colapso, se describia a si mismo
como "hambriento de una clase de varones” y llamaba a ese invierno, de 1887
a 1888, "un invierno terrible".

El lector que contempla toda esta infelicidad nerviosa en la vida de un hombre
casado hace poco, con un hogar encantador y la estima de Btyn Mawr, puede
sentir la tentacién de concluir que sus relaciones con su esposa no le causaban
satisfaccion. Aseguramos que eso no es cierto. Como siempre Ellen Axson
estaba cuidando admirablemente la parte menor de su libido dirigida hacia las
mujeres. Y él encontraba placer en sus hijas. Pero la corriente principal de su
libido habia sido desviada una y otra vez de las salidas que se habia esforzado
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por abrir. Sus relaciones con los hombres eran para él tanto mas importantes
que sus relaciones con las mujeres, que la felicidad doméstica no podia volverlo
dichoso.

Su reaccion ante la muerte de su madre al final del "terrible invierno" arroja
alguna luz sobre esta desproporcion de su caracter. Escribio a un amigo: "Mi
madre lo fue en el mas pleno y dulce sentido de la palabra y su pérdida me ha
dejado la sensacion triste y oprimente de haber perdido en cierto modo mi
juventud de repente. Me siento viejo y aplastado por las responsabilidades... Y
sin embargo, lo peor no es mi congoja sino la de mi padre, cuyas dos hijas
estan casadas y junto con mi hermano, que todavia va al colegio, ha quedado
practicamente sin hogar. Mi propio hogar feliz parece reprocharme a causa de
él en mis momentos mérbidos..." Ofrecid al padre que viniera a vivir a su lado.

Esta carta no es un grito de dolor por un objeto amoroso perdido. Sus palabras
sobre la madre son educadas y convencionales. Ellen Axson habia tomado su
lugar. Pero su pasividad hacia el padre se conmovia profundamente por la idea
de que su padre necesitaba una esposa. En su inconsciente siempre habia
deseado tomar el lugar de su madre con su padre. Lo tom6 inmediatamente. Lo
llenaba una sensacion no de haber perdido a su madre sino de haber perdido
su juventud. Su muerte eliminaba el Unico obstaculo para convertirse en su
inconsciente en la esposa de su padre. Se sinti6 "viejo y aplastado por las
responsabilidades”, sentia que tenia que dar un hogar a su padre. Uno siente la
tentacion de decir que en su inconsciente se sentia una mujer vieja: su madre.
No es sorprendente que invitara a su padre a que viniera a vivir con él o que, en
todo lo posible, desempefiara el papel de esposa devota hasta que el reverendo
Joseph Ruggles Wilson muri6. Asi su pasividad hacia el padre encontré una
salida.

El 9 de marzo de 1890, escribid6 a su esposa: “.. experimento una clara
sensacion de madurez -0 mas hien de madurar-. La sensacion de muchacho
que he tenido y apreciado durante tanto tiempo esta dando lugar
conscientemente a otra sensacion..." y agregaba que "estaba por fin tal vez
convirtiéndose en un hombre seguro de si mismo (quizds defensor de si)".
Pensaba conscientemente que por fin estaba llegando a ser un hombre adulto,
pero es probable que en su inconsciente se hubiera convertido en una mujer
adulta. Asi, atn la muerte de su madre tuvo que servir a su deseo insatisfecho
de ser amado como una esposa por el padre. En su inconsciente no se convirtio
en un hombre mayor hasta después de la muerte de su progenitor.
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"Hambriento de una clase de varones", a través de los cuales podria liberar su
actividad y pasividad hacia el padre, aprovechd una oportunidad para dejar
Bryn Mawr por Wesleyan. Alli tenia su clase de varones y su salud y su animo
mejoraron enseguida. Los siete afios que siguieron fueron en realidad los mas
felices y sanos de su vida. No tuvo ningin "colapso” durante todo el periodo y
sus sintomas habituales no lo atormentaron mucho. Todos los acumuladores
principales de su libido estaban provistos de salidas comparativamente
satisfactorias. Su narcisismo estaba satisfecho por el éxito de sus clases y la
estima general que recibia por doquier. Su esposa se ocupaba perfectamente
de su actividad y su pasividad hacia & madre. Su pasividad hacia el padre
encontraba salida no sélo al hacer el papel de esposa de éste cuando lo
visitaba, sino también por identificacidn con los j6venes a quienes daba clases.
Es verdad que su actividad hacia el padre no estaba completamente satisfecha;
pero a través de la identificacion con él cuando ensefiaba, liberaba una parte
suficiente para disminuir su necesidad de descansar con la politica. Aln su
Superyd debe haber estado mas o menos apaciguado por los grandes pasos
que estaba dando en el mundo académico. Sus clases, en las que hacia de
padre de si mismo, derramando sobre su auditorio masculino cierta calidez
amorosa y emitiendo oleadas de magnificas generalidades a la manera de
predicador desde el pulpito, eran de lo mas exitosas. Sin embargo sélo la salida
del estadista podia satisfacer plenamente su actividad agresiva hacia el padre y
quedd encantado cuando, después de dos afios en Wesleyan, consiguié un
cargo en Princeton, que ofrecia un campo de trabajo mas cercano a la corriente
de la vida nacional.

Aln durante este periodo de relativa felicidad, siempre que Woodrow Wilson
estuvo separado de su padre, escribid nostalgicas cartas de amor al viejo
ministro preshiteriano. Por ejemplo, su carta del 16 de diciembre de 1888 esta
repleta de efusiones notables por parte de un hombre de treinta y dos afios:

106 High St. Middletown. Ct

16 de diciembre de 1888
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Mi precioso padre:

Mis pensamientos estan llenos de ti y del querido “Dode" todo el tiempo.
Tennessee parece tan lejos para uno que estd hambriento como yo de echar
una mirada a los dos hombres que quiero. A medida que se acerca el feriado de
Navidad me voy dando cuenta, como tantas veces antes, del dolor que siento
en una época de fiesta estando lejos de ustedes. Como sabes, una de las
cosas principales en la que siento regocijo muy justificadamente, es en ser tu
hijo.

Aprecio mas y méas el beneficio de serlo a medida que crecen mis talentos y mi
experiencia: reconozco que la fuerza que aumenta en mi es de la misma
naturaleza que tu fuerza: me vuelvo mas consciente de la riqueza hereditaria
que poseo, el capital de principios, de habilidad literaria, de capacidad para el
pensamiento de primera mano. Diariamente me siento mas y mas inclinado a
crear en mis propias hijas esa combinacion de respeto y tierna devocién por su
padre que tu diste a tus hijos. jAh, qué feliz seria si pudiera hacer que ellas
pensaran de mi lo que yo de ti' Me has dado un amor que crece, que es mas
fuerte en mi ahora que soy un hombre, de lo que era cuando nifio y que sera
mas fuerte en la vejez -un amor, en pocas palabras, que esta basado en la
razon y no solamente en el instinto filial- un amor que descansa sobre cimientos
permanentes de servicio., que te reconoce como el autor, literalmente, de todo
lo que merece mi agradecimiento. Bendigo a Dios por mi noble, fuerte y santa
madre y por mi incomparable padre. Preguntale a "Dode" si no esta de acuerdo
Y dile que amo a mi hermano apasionadamente... Ellie se une a mi en un amor
ilimitado por ustedes.

Tu devoto hijo.

Woodrow.

No es menos notable como exhibicion de identificacion con su madre el
siguiente pasaje de su carta del 20 de marzo de 1890:
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..."descubro que todo el mundo considera mi eleccién en P. como una especie
de éxito coronante; llueven felicitaciones de todas partes; evidentemente estoy
“inscripto” en la categoria de "hombres exitosos". Supongo que debiera sentir
una inmensa satisfaccién personal; pero de alguna manera no la siento. Estoy
agradecido y lleno de coraje ante la perspectiva de tener una oportunidad de
estudiar y escribir exactamente lo que quiero, bajo las circunstancias mas
favorables; pero en lo que se refiere a gratificacion personal, preferiria
infinitamente saber que tendré una oportunidad de curarme los males del
corazon que sufro por estar separado de ti y de "Dode". Mi mente no puede
compensarme. Lo sé demasiado bien y es poca cosa: tengo que confiar en mi
coraz6n como la Unica fuente de contento y felicidad y él anhela, oh!, con tanta
intensidad la compafiia de los que amo. Me parece que cuanto mas envejezco
mas te necesito, porque mas aprecio mi deuda hacia ti y con mas ardor deseo
aumentarla. Me parece que nuestra separacion, en vez de volverse algo
habitual se hace mas y mas insoportable... ¢Estds completamente bien ahora?
Por favor, hazme saber lo mas pronto posible tus planes para el verano -si nos
incluyen pronto-. Supongo que el querido "Dode" también vendra al norte este
verano.

Sigo teniendo tu retrato sobre mi escritorio todo el tiempo y permanentemente
anhelo verlo. La querida Ellie esta mucho mejor aunque todavia falta bastante
para que su pie haya curado. Ella pretende que los quiere a ti y a "Dode" tanto
Como Yyo: pero eso es imposible.

Tu devoto hijo.

Woodrow.
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Ocho

La extraordinaria preocupacion por el "estilo" literario que marco los primeros
felices afios de Wilson en Princeton, parece haber surgido de las partes
insatisfechas de su actividad y de su pasividad hacia el padre. En las palabras
de su cufiado: “... estaba tan preocupado por el ‘estilo’ literario que se acercaba
a la obsesion". También a su padre le habia preocupado, y la" obsesion" de
Wilson probablemente tomaba su carga principal de libido de la necesidad de
una identificacién adicional con el profesor extraordinario de Retérica. Pero
dado que el reverendo Joseph Ruggles Wilson habia hecho todo lo posible por
obligar a su hijo a interesarse por el "estilo", esta preocupacion también daba
salida a la pasividad hacia él. Asi como la oratoria, el "estilo" literario ofrecia
una descarga alos deseos mas poderosos de Wilson.

Sus rasgos no dejan ninguna duda acerca del origen. Era el de un muchacho
inmensamente impresionado por las frases de un predicador pedante.
Afectaciones arcaicas, simbolismos, aliteracion, huida del hecho hacia la
generalizacion, acumulacion de adjetivos, uso de superlativos y palabras con
connotaciones vagas como "consejo” y “proceso” lo caracterizaban. El mismo
notaba que su estilo estaba marcado por la pedanteria, pero se sentia incapaz
de alterarlo. Esto no es sorprendente, ya que no era esencialmente un vehiculo
para el pensamiento sino un medio de expresion de sus deseos inconscientes
respecto al padre.

El inconsciente es capaz de llevar las identificaciones hasta extremos ridiculos
y no carece de interés notar qie Woodrow Wilson llegé en su pomposidad
demasiado lejos, aun para el profesor extraordinario de Retodrica. Después de
leer la hiografia de George Washington escrita por su hijo, en la que méas de
cien oraciones empezaban con Es, Era o Seria, el reverendo Joseph Ruggles
Wilson se sinti6 impulsado a comentar, "Woodrow, me alegro de que hayas
permitido que George se muriera por su cuenta en tu libro”.
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Cuando Woodrow Wilson escribia o hablaba, era en el inconsciente su padre
preparando o pronunciando un sermdn y trataba de que sus aliteraciones
cantaran tan dulcemente y sus generalidades relampaguearan tan
brillantemente como las del predicador lo habian hecho en la mente del nifio
que se sentaba en la cuarta fila y adoraba a su “incomparable padre”. Que sus
generalizaciones tuvieran poco que ver con los hechos no le perturbaba.
Existian por si mismas, como salidas para la identificacion con el padre. Los
hechos son los enemigos de las generalizaciones y el disgusto por ellos, que
expres6 con tanta frecuencia, se debia sin duda, en parte, a su capacidad de
dificultarlas. Interferian con el facil flur de su libido a través de esta
identificacion paterna. También amenazaban su creencia y su sumisién a este
Padre-Dios. Por eso los hechos obstaculizaban el camino de la descarga de su
libido desde sus dos acumuladores mayores: la actividad y la pasividad hacia el
padre.

No es extrafio que desarrollara el habito de olvidarlos cuando le resultaba
conveniente. La calidad de su obra no mejord con eso. Ignor6 el desagradable
hecho de la existencia de tratados secretos de los Aliados. Su lucha por “una
paz justa y duradera" estaba por lo tanto condenada al fracaso. Olvid6 la
ubicacién del Paso Brenner y con eso entreg6 a ltalia doscientos cincuenta mil
austroalemanes. Hacia @ fin de su vida fue capaz de olvidar cualquier hecho
que estuviera en conflicto con el fluir de su libido por las salidas de la actividad
y pasividad hacia su padre y una considerable parte de la raza humana debid
sufrir a causa del amor agobiante que el reverendo Joseph Ruggles Wilson
habia inspirado a su hijo.

En Princeton encontré una salida adicional para su pasividad hacia el padre, en
la iniciacion de una intensa amistad con el profesor John Grier Hibben. Como
siempre, mediante una eleccidn objetal narcisista recred su propia relacion
infantil con su padre. Hibben era el hombre mas pequefio y mas joven que
aparece tan a menudo en su vida como un objeto amoroso fundamental. En lo
posible, veialo todos los dias y "no hacia planes ni sacaba conclusiones sin
hablar con Jack Hibben". Lo amaba profundamente y, como este se dedicaba a
él, encontré una gran alegria en esta amistad.

El profesor Andrew F. West habia sido durante siete afios miembro prominente
del claustro de Princeton cuando Wilson empez6 a ensefiar alli. Era hijo de un
ministro presbiteriano y, como el padre de aquel, tenia sangre escocesa de
Ulster. Cuando Wilson llegd a Princeton, West era el lider de un grupo de
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profesores que estaban tratando de obligar al Presidente Francis L. Patton a
elevar el nivel de la ensefianza en el departamento de alumnos y a establecer
un Colegio de Graduados. Al principio parece que Wilson tenia un respeto
cordial por él, como lo tuvo por Henry Cabor Lodge. Pero West, un hombre
mayor, mas grande y de superior posicion, ingres6 indudablemente en el
inconsciente de Wilson como un padre sustituto, y alli permaneci6 listo para ser
usado como descarga de la hostilidad reprimida hacia su padre real.

El respeto de Wilson por West pronto se transformd en disgusto y es divertido
observar que la primera critica es un comentario sobre la intolerancia
preshiteriana de West, que era sencillamente una variedad de la estrechez que
distinguia tanto al reverendo Joseph Ruggles Wilson como a su hijo Tommy. En
1897, escribié en su diario: "A la mafiana, entrevista con West, en la que mostré
el prejuicio mas obstinado en cuanto a introducir a un unitario en el claustro".

Cuando el reverendo Joseph Ruggles Wilson vivia en la casa dc su hijo en
Princeton, Woodrow jugaba el papel de esposa tierna con su padre y la
pasividad hacia él debe haber encontrado una dulce salida; pero la hostilidad
reprimida, debié aproximarse con frecuencia al estallido. Sin embargo, no se
expresd contra el padre ni tampoco, por entonces, estalld contra West como
sustituto del mismo. Para obtener la presidencia de Princeton, que habia
llegado a reemplazar, para Wilson, a la aparentemente inconseguible
presidencia de los Estados Unidos, era necesario que se mantuviera en
términos cordiales con West. La hostilidad reprimida hacia el padre se mantuvo
y produjo un sorprendente "colapso”. En el otofio de 1895, mientras Wilson
escribia su George Washington, sus sintomas habituales se agravaron
repentinamente.

Se quedaba acostado con violentos problemas gastricos y gran nerviosidad.
Luchd durante el invierno cuidando la cabeza dolorida y el estdmago enfermo,
quejandose, "estoy tan cansado de una profesion de solo hablar. Quiero hacer
algo". En la primavera de 1896 se vino abajo por completo. La neuritis, que lo
privé del uso de su mano derecha, se agregd a sus sintomas acostumbrados.

En la época de su "colapso" Wilson tenia en apariencia todas las razones para
ser feliz. Tenia una esposa dedicada y tres hijitas encantadoras. Su amado
padre estaba a menudo con él. Tenia un amigo que le era muy querido. Estaba
edificando una casa en una ciudad agradable. Su hambre de una clase de
varones estaba satisfecha. Triunfaba en su trabajo. Sus conferencias no solo en
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Princeton sino también en Johns Hopkins eran recibidas con entusiasmo. De
pronto, su relativa felicidad y salud de los siete afios anteriores se convirtieron
en descontento y enfermedad. ¢Por qué? Probablemente no estaremos lejos de
la verdad si contestamos que la presencia del padre en su hogar habia excitado
su actividad agresiva reprimida y que esta parte de su libido carecia de una
salida adecuada.

Su queja recurrente es significativa. Cuando Wilson se quejaba de que queria
"hacer algo", significaba que queria ingresar a la vida publica como ejecutivo.
Hemos visto, sin embargo, que en su inconsciente llegar a ser estadista
significaba identificarse con el "incomparable padre" de su nifiez, que llevaba la
cara de Gladstone, y asi por una identificacién "canibalistica" destruir al "viejo".
Podemos sospechar, por lo tanto, que en su inconsciente el "algo" que queria
hacer era suprimir al reverendo Joseph Ruggles Wilson. Pero la represion de
este deseo estaba tan poderosamente apoyada en su pasividad hacia el padre
que no podia tener un pensamiento o realizar una accién hostil facia él, no
pudiendo tampoco en esa época, llegar a estadista. Ademas, tenia demasiado
interés en mejorar su situacion en Princeton y esto no le permitia dar rienda
suelta a este deseo con actos de hostilidad abierta contra West o cualquier otro
padre sustituto. Su narcisismo y su Supery6 siempre le prohibieron toda accidn
que pudiera comprometer su carrera. Por lo tanto escapé de su conflicto
refugiandose en sus habituales sintomas neurasténicos y después de siete
meses de desdicha, huyo solo a Escocia.

Nueve

En este estudio psicolégico de Wilson hemos dedicado poca atencién a lo
consciente 'y no nos excusaremos por habernos concentrado en los
mecanismos mentales mas profundos. La parte mas importante de la mente,
como la de un témpano, yace bajo la superficie. El inconsciente de un neur6tico
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emplea esta parte consciente como instrumento para realizar sus deseos. Sus
convicciones son excusas inventadas por la razén para justificar los deseos de
la libido. Sus principios son trajes empleados para embellecer y ocultar la
desnudez de los deseos inconscientes.

Sin embargo, la civilizacion en que se educa un nifio influye sobre su
personalidad. Determina por lo menos el estilo de las ropas con que debe vestir
sus deseos para que éstos parezcan respetables. El nifio aspira de la atmésfera
de su hogar y de su comunidad ideas sobre el caballero-que-debieraser, y
estas ideas se hacen parte de su Ideal del Yo y determinan la forma de sus
convicciones. Este caballero-que-debieraser no es un personaje estable. Su
aspecto cambia continuamente en el tiempo y en el espacio. El dios de una era
se convierte en el demonio de la siguiente. El diablo cristiano lleva los cuernos
de Pan y su pezufia hendida.

Aunque los estilos de la civilizacién son inestables, como los de la ropa
femenina, el nifio no lo sabe y acepta los principios de su familia y comunidad
como si fueran leyes inmutables de la naturaleza y forma su idea del caballero-
que-debieraser segin ellos. Asi queda determinado el estilo de las
convicciones con que mas adelante reviste sus deseos.

Thomas Woodrow Wilson, cuando nifio, inhalé las ideas e ideales de los
ingleses de clase media, lectores de la Biblia, que habian esparcido sobre
América una vision de la vida estilo Antiguo Testamento. Inevitablemente
Wilson visti6 los deseos de su libido con las prendas aprobadas por la clase
media no conformista britanica.

En todas las palabras registradas de Wilson no hay ningln signo de que
comprendiera la civilizacion francesa, alemana o italiana, para no mencionar h
Grecia clasica. Sus convicciones eran las de la clase media britanica. Para él,
las mas bellas flores del espiritu humano eran los productos del lollardismo y
del preshiterianismo. Sentia profunda hostilidad hacia otras maneras de vivir.
Por lo menos un americano podria haber sido comprendido y estimado por los
antiguos griegos: el no conformista, libre-pensador, polifacético Thomas
Jefferson, autor de la Declaracion de Independencia, fundador de Ila
Universidad de Virginia, arquitecto, filésofo, presidente de los Estados Unidos.
Woodrow Wilson excluyd enteramente a Jefferson de un Calendario de grandes
americanos que redactd en 1894, con el fundamento de que "Jefferson no era
un verdadero americano a causa de la inspiracion filosdfica francesa que habia
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en su pensamiento”. Sentia que "un verdadero americano” debia tener las ideas
e ideales de la clase media britanica.

Esta admiracion un poco excesiva surgia por supuesto de la reverencia hacia
sus progenitores. Eran todos miembros de esa clase. Su madre y los padres de
su padre eran inmigrantes de las Islas Britanicas. Por cada una de sus
identificaciones inconscientes debe haber sentido que era un inglés de clase
media, y su profundo narcisismo le hizo admirar a aquellos cuyos matrimonios
habian dado como resultado su propia procreacion. Una admiracién de este
tipo, tempranamente establecida, a menudo se corrige después, al aumentar el
conocimiento del mundo; pero Woodrow Wilson estaba aislado del contacto
directo con la vida europea por su ignorancia de sus lenguas. Todos sus héroes
eran britanicos: Burke, Bright, Bagehot, Gladstone. Francia, Italia y Alemania le
resultaron tan desagradables cuando se aventurd en el continente por primera
vez en 1903, que volé de vuelta a casa después de unas pocas semanas
infelices. No volvio al continente hasta 1919, cuando llegé para reordenar
Europa. Su mente consciente siguidé siendo toda la vida la de un ministro
presbiteriano del norte de Gran Bretafia.

Cuatro veces después de los "colapsos", traté de sobreponerse a sus sintomas
habituales visitando las Islas Britanicas. Su experiencia en Irlanda se limité a
unos pocos dias de desprecio, pero amd a Escocia, las universidades inglesas
lo conmovieron hasta el éxtasis y el Distrito de los Lagos se volvié el hogar de
su corazén. Decidié que pasaria su vejez no en América sino en Rydal, en el
Distrito de los Lagos, que describio en términos que recuerdan el sentimiento
infantil por la madre: "Sabes que amplias y graciosas son las laderas del
querido Wansfell; como un gran pecho que nutre, siempre me ha parecido...
Ulpha Fell... tiene expansiones infinitamente amplias y ricas de laderas verdes,
que ascienden rapidamente desde los espacios boscosos del valle, alrededor
del arroyo, en curvas de exquisita belleza".

En 1896, permanecié en Escocia e Inglaterra hasta que sus sintomas se
calmaron, luego volvié a Princeton con una nueva decisiéon de avanzar hacia la
vida ejecutiva, que impresioné a los mas intimos. Su cufiado Stockton Axson
escribi6: "Siempre habia sido un hombre de propésitos, pero ahora era un
hombre con un propdsito fijo y resuelto... Aumentd mas y mas su impaciencia
por las discusiones meramente tedricas; queria afrontar los hechos en su dificil
realidad".
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Tener un colapso, descansar hasta que hubiera dominado sus sintomas, volver
luego al trabajo con una inexorable determinacion de afirmar su masculinidad,
llegé a ser la formula de su vida. Desde entonces cada uno de sus colapsos fue
seguido por una manifestacion de agresion incrementada. La causa de este
fenomeno es clara. Su hostilidad insatisfecha hacia el padre lo impulsaba a
refugiarse en sus sintomas habituales. Su actividad agresiva seguia ain
insatisfecha. Retornaba al trabajo decidido a descargarla mediante la salida
antiguamente establecida de la identificacion con Gladstone.

Apareci6 enseguida una oportunidad de avanzar hacia el liderazgo ejecutivo. Le
pidieron que pronunciara un discurso en ocasién de la Celebracion del
Sesquicentenario de Princeton el 21 de octubre de 1896. Eligi6 como tema
"Princeton al servicio de la nacion”, a lo largo del discurso dijo: "Pesa sobre
nosotros la obligacion de la vida nacional... No hay nada que dé tal tono al
servicio publico como la religion... En mi pensamiento he tenido la vision del
perfecto lugar de ensefianza... en d todos los ojos estan brillantes en el dia
claro y prontos a mirar hacia el cielo por una confirmacion de su esperanza.
¢Quién nos indicara el camino hacia ese lugar?"

Formulaba la pregunta final de este discurso con la obvia esperanza de que sus
oyentes contestaran, al menos en silencio: Woodrow Wilson. Muchos de sus
oyentes estaban totalmente insatisfechos con el reverendo Francis L. Patron,
presidente de la universidad. Nadie en la audiencia lo estaba mas que el propio
Woodrow Wilson. Lo despreciaba pero tenia el cuidado de ocultar su desprecio
a él y a sus amigos. Queria llegar a ser presidente de Princeton. Por lo tanto
conservaba un pie en el campo de Patton y otro en el de West, ocultando su
antagonismo hacia ambos e intrigando con mafia para obtener su apoyo.

El discurso fue recibido con entusiasmo pero no llevd a ninguna alteracion
inmediata de la situacion de Wilson en el mundo y dehié pasar seis afios de
descontento cronico, dolores de cabeza y problemas gastricos. Con su padre
viviendo en casa, el incremento de su agresion en este periodo se puede
atribuir casi con certeza a esta presencia sobreexitante. Su actividad agresiva
aumentada, careciendo de una salida adecuada, lo llevd hacia sus sintomas
habituales, y su descontento se agudizd indudablemente por las exigencias
insatisfechas del Supery6. Parecia imposible alcanzar el liderazgo ejecutivo, ni
por la via politica ni a través de Princeton. Comenz6 a ver fuerzas oscuras que
blogueaban su camino. Hablé de ‘“influencias siniestras que dominan
actualmente la administracion del colegio". Sugiri6 que tal vez abandonaria
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Princeton. Ocho hombres ricos que lo estimaban, entre ellos Moses Taylor
Pyne, hicieron con €l un contrato en el que convenian pagarle unos miles de
dolares extras a cambio de la promesa de no abandonar Princeton por un
periodo de cinco afios a partir de 1898.

En la primavera de 1899 tuvo un nuevo colapso y volvié a buscar descanso en
las Islas Britanicas. Domind sus sintomas y retornd a Princeton y a su
descontento habitual, Por el 1900 habia perdido a tal punto las esperanzas
sobre su futuro tanto en la universidad como en la politica, que considerd
seriamente la idea de dedicar el resto de su vida a la obra literaria. Pasando por
alto su contrato, pidi6 a los sindicos de Princeton un afio de licencia para
preparar el material destinado a un tomo monumental sobre la Filosofia de la
Politica, cuya redaccion hubiera implicado el abandono de su tarea académica.
Para esta época su sentimiento hacia West se habia convertido en hostilidad y
cuando eligieron a éste decano de la Escuela de Graduados en 1901, Wilson
comenz6 a emplearlo como un padre sustituto sobre el cual podia soltar la
inundacion de su hostilidad hacia el padre real.

West se habia colocado en una franca oposicion al presidente Patton. Tal vez
Wilson no era menos amargo en su hostilidad hacia el mismo que cualquier otro
miembro del claustro de Princeton, pero el presidente no lo sabia; cuando el
profesor Magie y el decano West hicieron insostenible su situacién, propuso a
Wilson para que lo sucediera en el cargo. La eleccion de West hubiera dividido
el mundo universitario en grupos adversos. Este sabia que en realidad Wilson
era hostil al sistema de Patton pero no habia notado su hostilidad personal
hacia él. Por eso abandoné sus propias aspiraciones y no se opuso a su
eleccion. El 9 de junio de 1902, a los cuarenta y cinco afios, Wilson fue elegido
presidente de Princeton. Estaba en éxtasis. "Me siento como un flamante primer
ministro que se apresta a dirigir la palabra a sus electores", escribi6 a su
esposa. jPor fin era Gladstone! Ahora la corriente de su libido, por el conducto
de la actividad hacia el padre, podia encontrar una salida mediante la
identificacion que habia establecido veinticinco afios antes.

A menudo durante su presidencia en Princeton, Wilson repitié el pensamiento
contenido en su declaracion de que se sentia "como un flamante primer
ministro". Por ejemplo, coment6 ante los miembros de una asociacion de clubes
de Princeton: "Siempre siento, en una ocasion como ésta, que Soy un ministro
responsable que informa a sus electores..." Y tenfa la costumbre de llamar a la
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educacion "la tarea de estadista menor". Cuando lo eligieron presidente de
Princeton se transformd, en su inconsciente, en Gladstone.

La apertura de esta salida, largamente deseada para su actividad agresiva
hacia el padre, mas la satisfaccion que su eleccién dio a su Superyé y a su
narcisismo, aliviaron inmediatamente su descontento Escribi6 a su esposa:
"Descubro... que mi eleccién como presidente ha sido muy Gtil para mi. Ha
asentado mi futuro y me ha dado una sensacién de situacion y de tareas
tangibles, definidas que eliminan el revoloteo y la intranquilidad de mi espiritu".
La palabra "revoloteo" es tan femenina en sus connotaciones que uno vacilaria
en emplearla para describir a un hombre; pero dado que Wilson la us6 para
describirse a si mismo y la subray6, podemos notar que era admirablemente
descriptiva. Pas6 la mayor parte de su vida en un revoloteo.

Diez

Tres meses después de la asuncidon de Wilson como presidente de Princeton,
muridé su padre. Su vida entera habia estado dominada por la relacién con él.
Por eso esta pérdida exigié un considerable reajuste de las salidas de su libido.

De la manera habitual reemplaz6 al padre perdido por si mismo y desde
entonces, en su inconsciente, fue mas que nunca el reverendo Joseph Ruggles
Wilson. Asi encontré una nueva salida para su actividad agresiva hacia él, que
agregé a la recién abierta de la identificacion con Gladstone. Por el resto de su
vida la actividad primaria hacia el padre parece haber poseido descargas
adecuadas; pero su muerte lo privd de las principales para su pasividad. Ya no
podia dar salida a esa carga hipertrofiada de su libido sometiéndose a su padre
o0 haciendo el papel de esposa para él. No le dio salida mediante la sumision a
un padre sustituto. Pero después de la muerte del reverendo, su adiccién a la
oratoria, que ya era excesiva, crecid hasta proporciones fantasticas; su deseo
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de un amigo al que amar se convirtié en una necesidad imperativa y su interés
por todas las formas de actividad religiosa aumentd. Es obvio que la pérdida de
las salidas mayores para su pasividad hacia el padre, someti6 a una grave
presion a las secundarias y aumenté la evacuacion de su libido a través de la
oratoria, la amistad apasionada, la sumision a Dios y la identificacion con Cristo.

Ademas, después de la pérdida de su padre, comenzé a desplegar una
inclinacion incrementada a reordenar imperiosamente su mundo y a odiar con
irrazonable intensidad a hombres distinguidos que estaban en desacuerdo con
él. La carga de libido alojada en su pasividad hacia el padre era sin duda
demasiado grande para que las salidas que quedaban en su existencia llevaran
toda su corriente. Después de la muerte de su padre, Wilson tuvo que reprimir
una gran porcion de esa carga. Como sefialamos, el Yo emplea
invariablemente una formacion reactiva para ayudar a la represion de un deseo
fuerte. La cantidad de pasividad que Wilson debi6 reprimir después de la
muerte del padre era grande y requeria una amplia formacion reactiva que
ayudara a reprimirla, la cual encontré salida en sus intentos de reordenar el
mundo y en acciones hostiles contra padres sustitutos.

La fuente original de todos estos rasgos de personalidad fue, naturalmente, la
pasividad del pequefio Tommy Wilson hacia su ‘incomparable padre". El
reverendo Joseph Ruggles Wilson, a quien de paso no hay que recomendar
como modelo de padre, habia hecho que su hijo lo amara tan profunda y
sumisamente que la corriente de pasividad que habia despertado no podia ser
satisfecha por ningun otro hombre ni actividad. Encontrar salida para eso no era
facil para un hombre cuyo Superyd exigia que fuera todo masculinidad: Dios
Mismo. El profesor extraordinario de Retérica, muerto, siguié abrumando a su
hijo.

Wilson, instalado como presidente de Princeton, comenzé en seguida a
dominar la vida de la Universidad. Despidié a varios profesores, aumentd la
severidad de los exdmenes, agudizé la disciplina, resistié una agitaciéon en pro
de la abolicion de la asistencia diaria obligatoria a la capilla, reorganiz6 todo el
plan de estudios. En esas actividades tuvo el apoyo de una gran mayoria del
claustro, los graduados y los estudiantes. Su colaborador mas apreciado fue el
profesor John Qier Hibben, mas pequefio y mas joven que él, "su amigo del
corazon", segln las palabras de Mrs. Wilson. Después de la muerte de su
padre, su amor por Hibben se volvié aun mas intenso de lo que era antes. Esta
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claro que al identificarlo con él cuando nifio, se las ingeniaba para recibir de si
mismo el amor que queria y ya no podia recibir de su padre.

A pesar del libre fluir de actividad a través de sus actos ejecutivos y de la
satisfaccion que le daba su amistad con Hibben, sus sintomas habituales
comenzaron a reaparecer y al terminar el afio académico en el verano de 1903,
busco reposo en Europa. Su amplio disgusto por Francia, Alemania e ltalia le
impidié obtenerlo en el continente, y volvio a América todavia molesto por la
nerviosidad, los problemas gastricos y los dolores de cabeza. Estos sintomas
siguieron perturbandolo durante el afio siguiente y en enero de 1905 decayd por
completo. Agregado a sus sintomas habituales, lo molestaba una hernia. En
febrero de 1905 fue operado y pasd cinco semanas descansando en Florida.

Regres6 decidido a promover inmediatamente un proyecto de reforma de
Princeton mediante la contratacion de cincuenta preceptores. El espiritu que
exhibié en esta ocasion se parecia mucho al que habia manifestado después
de su colapso en 1896, cuando volvio de Inglaterra decidido a abrirse camino
en la vida ejecutiva. Volcé una enorme cantidad de energia en su campafia por
el sistema de preceptores e impulsé el proyecto con tanto vigor que, a pesar de
su costo, pudo obtener el asentimiento formal de la Junta de sindicos en junio
de 1905 y establecer el sistema en el otofio del mismo afio. El hecho de que
fuera capaz de encontrar semejante energia en un cuerpo fragil indica la
dimensién de la parte de su libido que habia empezado a fluir hacia su
formacion reactiva contra la pasividad hacia el padre. Su campafia por el
sistema de preceptores le ofrecié una salida. Desde el principio, este sistema
fue un éxito y su establecimiento un triunfo personal. Llegd a sentirse
agudamente infeliz.

El estado de animo de Wilson durante el invierno de 1906-7 ha sido descripto
de manera admirable por su hiégrafo autorizado, Ray Srannard Baker;

El nuevo sistema preceptorial estaba funcionando con una facilidad y un éxito
inesperados. Habian abierto Merwick como colegio de graduados, abundaba el
dinero para nuevos edificios. Pero de repente se impacienté con todo eso. Al fin
y al cabo la universidad no estaba haciendo todo lo que debfa: no estaba
"suficientemente inspirada”, ni se movia lo bastante rpido, ni era lo bastante
atil. Para el que mirara desde afuera, el progreso habia sido asombroso, el éxito
extraordinario, pero no satisfacia al espiritu insaciable del nuevo presidente.
Cada vez que Wilson empezaba a dudar, se preguntaba si hacia todo lo que
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debia para dcanzar la vision que lo impulsaba y también lo oprimia; trabajaba
mas duramente que nunca. Comenz6 ahora a pronunciar discursos fuera del
colegio y de los auditorios de ex alumnos, a manejar directa y -no es demasiado
decir- apasionadamente los problemas del momento... Como en todas las crisis
previas de su vida, también parecia haber un aspecto religioso. Lo encontramos
hablando una y otra vez en ese invierno y primavera sobre tales temas y en
reuniones religiosas. Muchos de sus otros discursos emanan un aire mistico.

Entre estos discursos estaba uno en el que Wilson formulaba y contestaba la
pregunta; "¢ Qué hubiera hecho Cristo en nuestra época, en nuestro lugar, con
nuestras oportunidades?"

El 3 de febrero de 1906, el coronel George Harvey, demdcrata, propuso en una
cena en New York que se lanzara el nombre de Wilson como candidato
demdcrata a la presidencia de los Estados Unidos. Este fingié no tomar en serio
la propuesta, pero en vista de su intenso deseo de convertirse en estadista, es
obvio que las palabras de Harvey debieron conmoverlo profundamente. La
politica le ofrecia una descarga para su identificacion con Gladstone mucho
mejor que la situacion de "estadista menor" de sus actividades educacionales.
Ademas, ninguna posicion de "estadista menor" podia satisfacer a su Superyd.
Exigia una calidad de politica in excelsis: la presidencia de los Estados Unidos,
la presidencia del Mundo y la presidencia del Cielo. La verdadera impresion que
produjeron las palabras de Harvey sobre Wilson se puede juzgar tal vez por el
hecho de que lo llevaron a transformar su intenso disgusto por Jefferson en
admiracion. Jefferson era la deidad de los demdcratas, y no se podia obtener la
candidatura de este partido a presidente de los Estados Unidos sin rendir tributo
de palabra al autor de la Declaracién de la Independencia. Poco después del
discurso de Harvey, Wilson se las ingenié para descubrir admirables cualidades
en el estadista en que antes so6lo habia visto defectos. Sin embargo, el cambio
le resulté algo dificil e "hizo no menos de cuatro versiones" de un discurso
sobre Jefferson que pronuncié el 16 de abril de 1906 ante un auditorio de
demdcratas.

Durante ese invierno de oratoria, Wilson habia estado intensamente nervioso y
habia sufrido, no sélo sus habituales dolores de cabeza y problemas gastricos
sino también dolores en el hombro y la pierna izquierdos y en la mano derecha
que se atribuyeron a la "neuritis" Sus sintomas se agravaron gradualmente.
Estaba al borde de un tipico "colapso” cuando, una mafiana de mayo de 1906,
descubrio al despertarse que estaba ciego de su ojo izquierdo. La secuencia de
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sucesos desde su triunfante establecimiento del sistema de preceptores en
octubre, hasta su colapso en mayo, presenta un cuadro inconfundible del
sucumbir neurético ante un conflicto en el inconsciente. Tratemos de determinar
la naturaleza exacta de este conflicto.

El primer sintoma que debemos considerar es el hecho de que a su triunfo del
otofio no le siguid la satisfaccion y el contento que hubiera sentido un hombre
normal, sino un intenso descontento. El logro seguido por la infelicidad no era
una novedad en la vida de Wilson. Aun en los meses después de su
casamiento y sus primeros éxitos profesionales en Bryn Mawr, cuando casi
cualquier otro hombre hubiera estado gozoso, él era agudamente infeliz. Y el
lector recordard que una semana después de la aceptacion de Congressional
Government, que lo habfa conmovido hasta el éxtasis, ya estaba "abatido por la
tristeza" y que atribuimos su infelicidad de entonces a la imposibilidad de
concretar las sobrehumanas realizaciones demandadas por su Superyo.

Hemos notado que su decision de establecer de inmediato el sistema de
preceptores en Princeton surgié de su formacién reactiva contra la pasividad
hacia su padre: la energia que dedic6 a esta tarea fue enorme y su magnitud
indicaba la cantidad de libido que habia comenzado a acumular esta formacion
reactiva. La tarea estaba realizada. Su actividad reprimida hacia el padre exigia
nuevamente una salida. Su formacion reactiva estaba otra vez estimulada hacia
una productividad febril. No tenfa ninguna tarea inmediata sobre la cual pudiera
arrojar una inundacion de actividad masculina. Asi el establecimiento
preceptonal ni satisfizo las insaciables demandas de su Supery6é ni, cuando
hubo terminado la lucha, sigui6 ofreciéndole una salida para su formacion
reactiva contra la pasividad hacia el padre. Esta exigia una descarga, la
formacion reactiva contra ella también lo exigia el Supery6é le demandaba
convertirse en Dios. Su Yo se habia vuelto un campo de batalla; de un lado se
erguia su pasividad reprimida hacia el padre, ordendndole que fuera todo
femineidad: por el otro, se erguian su actividad hacia él, su formacion reactiva
contra la pasividad y su Supery6, exigiéndole que fuera todo accion y
masculinidad. Por lo tanto el conflicto que producia su infelicidad, enfermedad y
oratoria febril en el invierno de 1905-6 era el mismo viejo conflicto que su Yo
nunca habia sido capaz de resolver: el conflicto entre su actividad y su
pasividad hacia el padre. Todavia estaba preso en el dilema mayor del
complejo de Edipo. Y su infelicidad aumentaba por las exigencias desmedidas
de su Superyd.
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En ninguna época de su vida fue tan excesivo su interés por hacer discursos
como durante esos meses de 1905 y 1906. Hemos visto que Wilson encontraba
en la oratoria una salida tanto para la actividad como para la pasividad hacia el
padre: cuando hablaba, al mismo tiempo lo obedecia y se identificaba con él.
Asi, mediante la oratoria podia drenar libido de los dos deseos cuyo conflicto en
su Yo se estaba volviendo insoportable. En la mera pronunciacién de un
discurso daba salida a la energia de ambos antagonistas. Los temas que elegia
permitian una descarga secundaria a su formacion reactiva contra la pasividad.
Por otro lado, muchos tenian un contenido religioso, como aquel en que dijo a
su auditorio lo que Cristo hubiera "hecho en nuestra época, en nuestro lugar,
con nuestras oportunidades”.

En ese discurso habl6 por Cristo, en su inconsciente era él; la corriente de su
pasividad mediante la identificacion fluyé sin impedimentos hasta los oidos de
su auditorio. En realidad el conflicto en su Yo habia llegado a ser tan
insoportable que estaba obligado a hablar o a refugiarse en uno de sus
habituales "colapsos"”. Por lo tanto hablaba en forma constante apasionada,
febril. En las palabras de su biografo, Baker: "jParecia poseido! Dedicaba a un
solo discurso una pasion tan intensa que hubiera bastado para media docena
de discursos comunes”. Estaba poseido por uno de los principales demonios
que torturan al hombre: un conflicto entre la actividad y la pasividad hacia el
padre.

Su oratoria lo salvd de uno de sus "colapsos" habituales pero lo arroj6 a una
enfermedad més seria. Se descubrié que la hemorragia de un vaso sanguineo
de su ojo izquierdo era causada por la arterioesclerosis y concluyd su actividad
febril. El exceso de trabajo requerido por su frenética confeccion de discursos
debe haber contribuido considerablemente a su alta presidén sanguinea. Asi,
aunque ria falso decir que la hemorragia fue causada por el conflicto de su
Yo, debemos notar que su neurosis, al producir un exceso de trabajo, fue un
factor contribuyente. Al mismo tiempo no debemos olvidar que la condicion
fisica sus arterias intensifico sin duda los sintomas psiquicos que exhibia antes
de la hemorragia. Ademas, ella plantea un problema mas sutil, que no podemos
resolver.

Hemos aprendido que las condiciones psiquicas pueden causar intensos
efectos fisicos. Por ejemplo, "morir con el corazon partido" no es una mera
fantasia de poeta. Es posible que un hombre muera porque se le ha partido el
corazOn por una causa puramente psiquica. Dentro de cien afios, cuando,
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esperamos, se comprenda el efecto de la mente sobre el cuerpo mejor que
ahora, algun cientifico podra determinar si habia o no una relacién mas directa
que la del surmenage entre el conflicto psiquico de Wilson y su hemorragia. En
nuestra presente ignorancia solo podemos ofrecer el problema.

Con el ojo izquierdo ciego, hizo que pusieran a Hibben, "el amigo de su
corazén", a cargo de la presidencia de Princeton y se fue a Rydal, Inglaterra, a
descansar. Alli conoci6 a Fred Yates, el pintor de retratos. En ausencia de
Hibben, la reacciéon de Wilson fue inmediata. "Parece que los dos hombres s
enamoraron en el acto", escribio Ray Stannard Baker. Una cantidad tan grande
de la pasividad de Wilson hacia el padre habia empezado a fluir por la salida de
la amistad apasionada. que necesitd tener un sustituto de Hibben para amarlo.
La intensidad de ws sintomas disminuyé rapidamente y empezé a recobrar la
vida de ese ojo. Al terminar el verano se sintid bastante bien como para
regresar a Princeton.

Volvié a Princeton en el otofio de 1906 con una decisién de afirmar su liderazgo
ejecutivo que recuerda aquellas decisiones posteriores a sus colapsos de 1896
y 1905. Surgia por cierto de las mismas fuentes inconscientes -su actividad y su
formacién reactiva contra la pasividad hacia el padre habian aumentado
muchisimo-. Asi como en 1905 regresé decidido a establecer el sistema
preceptorial, en 1906 lo hizo resuelto a reorganizar la vida entera de la
universidad dividiendo el cuerpo estudiantil en "cuadros", sobre el modelo de los
colegios de Oxford y Cambridge.

En teoria, habia mucho que decir en favor y en contra de esta propuesta. Exigia
practicamente el abandono de la familiar division americana del cuerpo
estudiantil en cuatro clases con privilegios distintivos y "espiritu de clase", la
abolicién de los clubes que habian llegado a ser un rasgo caro a la vida de
Princeton, y, a causa de su costo, exigia la postergacion indefinida de la
construccion de un Colegio de Graduados acorde con los planes que West
habia preparado y Wilson aprobado. Por eso era seguro que despertaria una
oposicion formidable. Pero para Wilson el hecho de que la propuesta
involucrara no una mera reforma, como el sistema de preceptores, sino una
revolucion en la vida de la universidad, la hacia sin duda doblemente querida.
Su formacion reactiva contra la pasividad hacia el padre se habia intensificado
tanto durante el afio anterior que exigia salida a través de una accién en la que
Wilson pudiera mostrarse como un hombre excesivamente fuerte, capaz de
sobreponerse a toda oposicién, aun a una razonable.
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Antes de que tuviera tiempo de proponer el establecimiento del sistema de
“cuadros”, tuvo que manejar otro asunto que también involucraba su formacion
reactiva contra la pasividad hacia el padre. Se invitd al decano West a que
asumiera la presidencia del Massachusetts Institute of Technology. Por esa
época Wilson sentia por West un verdadero disgusto. Sin embargo escribié en
persona una resolucién que fue adoptada por la Junta de Sindicos, en la que le
rogaba que permaneciera en Princeton, diciendo que su pérdida seria
"completamente irreparable” y asegurandole "que no pueden arreglarse sin él y
que la Junta confia en que, si se queda, las esperanzas de la Junta y suyas
podran realizarse mas rapido a causa de esta prueba adicional de su devocién".
West tomé la Ultima oracién de esta resolucion como una promesa de que el
proximo objetivo en la campafia por el desarrollo de Princeton seria la
recoleccion de fondos para la construccién del Colegio de Graduados, y
rechaz0 la presidencia del Massachusetts Institute of Technology.

Nueve semanas después de haber escrito esta resolucion, Wilson propuso su
sistema de "cuadros", que sabia seria tan oneroso que su adopcion postergaria
indefinidamente la construccion del Colegio de Graduados, ya que los fondos
para ambos proyectos tendrian que provenir de los mismos protectores de
Princeton. Por qué Wilson, aun creyendo que estaba por hacer imposible la
ejecucion de los planes de West, le rogd sin embargo que permaneciera en
Princeton, es un problema que resulta a primera vista enigmatico. La respuesta
se vuelve obvia si uno recuerda que en ese momento Wilson estaba
plenamente atrapado por una neurosis y que su formacion reactiva contra la
pasividad hacia el padre estaba exigiendo expresarse, de manera tan
imperativa, que él no podia permitirse dejar escapar ninguna salida. West
ofrecia una magnifica. Era un evidente padre sustituto y podia servir para recibir
la carga de odio inconsciente. En su inconsciente, derrotar a West era
conquistar el padre. Los lazos que establece el odio no son menos estrechos
que los del amor. La actividad agresiva hacia el padre es tan fundamental como
cualquier otro deseo, y el odio, como el amor, debe encontrar salida. Wilson
estaba ligado a West por lazos indestructibles de odio, que en realidad llegaron
a ser tan fuertes que lo ataron hasta que la muerte lo desligd de todo vinculo.
No podia dejar que West se alejara de él. Lo necesitaba para odiarlo, derrotarlo
y humillarlo. Estaba absolutamente seguro de que podia vencerlo. Por lo tanto,
disimul6 su odio, lo convencié de que se quedara en Princeton y luego lanzé el
rayo de su propuesta sobre los "cuadros”.
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Pocos dias después West vio a Wilson y le expresé con vigor su opinién sobre
su actitud para enviar al desvio el Colegio de Graduados. Este se ofendid
profundamente y a duras penas evité una franca disputa. Desde entonces las
relaciones entre ambos fueron estrictamente oficiales. En lo sucesivo, Wilson lo
odid con intensidad neurdtica. Impulsar por cualquier medio su sistema de
“cuadros" e impedir que West estableciera el Colegio de Graduados de sus
suefios, se convirtio en la meta principal de su vida. No importando el perjuicio
que le ocasionara a Princeton, él tenia que derrotar al hombre grande y moreno
que en su inconsciente representaba al padre. Sus acciones durante el resto de
su periodo como presidente de Princeton estuvieron dictadas por esta
compulsion, que tomaba fuerzas, tanto de su actividad agresiva hacia el padre,
como de su formacién reactiva contra su pasividad. La compulsion tenia
enorme poder e impulsé a Wilson a muchas acciones y palabras extrafias. En
verdad, la manera en que el inconsciente emplea la parte consciente de la
mente como un instrumento para llevar a cabo los deseos de la libido, usando
la razon para encontrar excusas que justifiquen las acciones deseadas por el
inconsciente, rara vez ha estado mas vividamente ilustrada que en los
argumentos que usé Wilson durante los afios 1906 a 1910. Los hechos dejaron
de existir, para €l, si estaban en conflicto con sus deseos inconscientes.

Once

Wilson estaba en la cumbre de su popularidad en Princeton cuando propuso los
"cuadros”, y la mera circunstancia de que proviniera de él fue suficiente para
que la propuesta consiguiera un considerable apoyo en la universidad. Sin
embargo West no era el Unico en oponerse. Por lo tanto la Junta Directiva no
adopt6 inmediatamente la propuesta de Wilson sino que design6 una comision
presidida por éste para considerarla; Wilson comprendié que tendria que
pelear; pero se sintié absolutamente confiado en su capacidad de ganar. Sin
embargo comenzaron a regresar sus sintomas y fue a descansar a las
Bermudas. Alli permanecié durante dos domingos predicando desde los
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pulpitos de las iglesias locales, drenando asi como de costumbre la libido de la
actividad y pasividad conflictivas por su vieja salida de la oratoria. Retomo a
Princeton "infinitamente fortalecido”. El 10 de junio de 1907 presentd el informe
de su comisién recomendando que "lo autorizaran a tomar las medidas que
parecieran mas prudentes para madurar su plan general". En principio escribié
"madurar y ejecutar" pero tuvo que eliminar el Gltimo término porque un sindico
insistié en que la Junta debia tener el "privilegio de posterior consideracion”.

Inmediatamente estallé la guerra civil en Princeton, y Wilson se horrorizd al
descubrir que Hibben, "el amigo de su corazén”, estaba en contra de él. Hemos
visto qué profundo caudal de pasividad hacia el padre encontraba salida
mediante esta amistad, en la que habia recreado su relacion infantil con él, por
eso no nos sorprenderemos al descubrir que la oposicion de Hibben lo puso
agudamente nervioso e infeliz. El pequefio Tommy Wilson jamés se habia
atrevido a oponerse a su propio “incomparable padre”, y cuando cualquier
amigo se oponia a él, aunque fuera en una cuestion de opiniones, dejaba de
representar a Tommy Wilson.

Hizo todo lo posible por convencer a Hibben de que siguiera siendo Tommy
Wilson, pero éste poseia voluntad propia, algo insufrible para él. A pesar de los
argumentos de Wilson, siguié oponiéndose al proyecto de los "cuadros”. El 26
de septiembre de 1907, en una reunién de claustro, Hibben se levantd y
secundd la mocion de Van Dyke que se oponia a la adopcién de la propuesta
de Wilson. Este, que presidia, palidecid. "¢Debo entender que el profesor
Hibben secunda la mocién?", pregunté Wilson con voz firme pero como alguien
que apenas puede creer lo que ha visto y oido. "Si, sefior presidente",
respondié Hibben. Estas palabras destrozaron la relacion entre ambos. Ya no
representaba mas al pequefio Tommy. Wilson ya no podia, por la identificacion
con Hibben, recibir de si mismo el amor que anhelaba de su propio padre. Y,
para protegerse de la corriente obstruida de su pasividad, lo convirtio en el acto
en traidor: un hombre detestable.

La conversion de Hibben en un Judas fue facilitada sin duda por su
identificacion inconsciente de si mismo con Cristo. Hemos visto que el fluir de la
pasividad hacia el padre a través de la salida de la identificacion con Cristo.,
habia aumentado muchisimo por la muerte del reverendo Joseph Ruggles
Wilson. En la parte de su inconsciente en que era Cristo, sus amigos mas
j6venes eran por cierto los discipulos. John Grier Hibben era sin duda Juan, el
Discipulo Amado. Pero cuando se uni6 a los enemigos de Wilson en el
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momento crucial de la cartera de su maestro, fue facil para éste convertirlo en
Judas Iscariote. Asi, empleando el mecanismo de los paranoides, Wilson, que
no era psicotico, se protegié de su pasividad insatisfecha.

Hibben hizo todo lo posible por conservar la amistad y por un tiempo Wilson
sigui6 dirigiéndole la palabra. Después hasta dejé de hablarle. Cuando eligieron
a Hibben presidente de Princeton, no le envié una palabra de felicitacion y se
negé a asistir a su asuncion. Mas adelante Hibben traté de llegar a una
reconciliacion. Wilson la rechazd. Convertido en presidente de los Estados
Unidos, fue a Princeton a votar. Hibben se acerc6 al lugar de votacién para
saludarlo. Wilson lo mir6, se dio vuelta y se fue.

La transformacion de Hibben desde un objeto amoroso hasta un objeto de odio,
a causa de una diferencia de opinion, ilustra vividamente la naturaleza
neurética de las amistades intensas de Wilson. Nunca habia podido escapar de
sus sentimientos infantiles hacia el padre. Estaba obligado a amar
apasionadamente a hombres que habia identificado con el pequefio Tommy
Wilson, y a odiarlos intensamente cuando, de una u otra manera, dejaban de
ser sumisos con él pues no representaban mas lo que él era cuando admiraba
a su "incomparable padre". Nunca pudo permitir que ningln amigo estuviera a
su altura, en términos de igualdad mental y moral.

Hibben no fue mas que el primero de varios amigos amados apasionadamente
a los que descart6 cuando se atrevieron a estar en desacuerdo con él.

Quedd tan herido por su pérdida que juré no tener jamas otro amigo intimo.
Pero no podia arreglarselas sin un hombre al que amar. En 1910 tom6 afecto a
un joven rubio llamado Dudley Field Malone, al que nombraba su “fidus
Achates". En 1911 se entusiasmd con Edward M. Honse. Estas amistades y
otras siguieron el camino de la de Hibben. Malone, en 1917, estuvo a favor del
sufragio femenino, al que Wilson se oponia. Nunca volvié a hablarle. Todos los
factores que hicieron y deshicieron estas y otras relaciones se pueden ver en su
amor y odio hacia Hibben. Sus amistades apasionadas eran todas, en el fondo,
recreaciones de su relacion infantil con el padre.

El 18 de octubre de 1907, los sindicos de Princeton se reunieron para decidir i
adoptaban el proyecto de los "cuadros" o lo rechazaban. Wilson, en extremo
nervioso por la pérdida de Hibben, los sorprendié con la desconcertante
afirmacion de que "la idea y proposito esenciales del plan" ya habian sido
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adoptados por la Junta cuando aprobd su resolucion que ordenaba su
"maduracion”. Esta declaracion parece marcar el comienzo de la degeneracion
mental que lo llevé a firmar el tratado de Versalles y a llamarlo luego una
“incomparable consumacion de las esperanzas de la humanidad”, "el primer
tratado firmado jamas por grandes potencias que no ha sido hec ho en su propio
favor" "un seguro del noventa y nueve por ciento contra la guerra".
Aparentemente se las habia arreglado para olvidar que lo habian obligado a
eliminar de su resolucion las palabras "y ejecutar" porque uno de los sindicos
habia insistido en que se les debia dar el "privilegio de posterior consideracion”.

Parece necesario sefialar la fuente de esta distorsion de los hechos, no porque
el incidente en si fuera importante sino porque desde entonces dicha distorsion
se volvid un rasgo pronunciado de la personalidad de Wilson. Miles de hechos
deformados, ignorados u olvidados jalonan el resto de su vida. Discutir todos
requeriria un gran volumen y no queremos recargar este estudio psicoldgico
con un examen detallado de sus muchos errores mentales. Sin embargo resulta
necesario examinar una distorsion tipica. Luego el lector podra tal vez descubrir
por si mismo las fuentes de otras.

Hemos visto que a partir de su nifiez Wilson se inclind a vivir en un mundo de
frases y no de hechos. Por eso era facil para él deformar, ignorar, olvidar o
inventar hechos si la verdad estaba en conflicto con sus deseos. Su afirmacion
de que los sindicos de Princeton ya habian adoptado "la idea y proposito
esenciales" de su propuesta de "cuadros", fue producida por deseos de lo mas
violentos. Una gran parte de su pasividad hacia el padre encontré salida a
través de su amor por Hibben. Habia perdido esa salida. Aln antes de esta
pérdida, la formacion reactiva necesaria para reprimir su pasividad era enorme.
El incremento de pasividad reprimida producido por la pérdida de Hibben,
requeria una nueva expansion de su formacion reactiva para su represion. No
es raro que aquélla se expandiera mas alla de los limites normales ni que un
hecho colocado en el camino de la inmensa carga de libido de este acumulador,
fuera barrido. Si los sindicos hubieran realmente adoptado la "idea y propésito
esenciales” del sistema de "cuadros”, el plan hubiera sido ya una parte del
programa oficial de Princeton; las salidas para la formacién reactiva de Wilson
hubieran estado establecidas. Como lo deseaba asi, declaré que lo estaban.
Distorsioné un hecho. Argument6 ante los sindicos que s6lo se podia rechazar
el sistema de "cuadros" mediante una resolucién que rescindiera la supuesta
adopcion del mes de junio. En ese momento su intelecto no era mas que el
instrumento de sus deseos inconscientes. Pero los sindicos no habian olvidado
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que se habian eliminado las palabras "y ejecutar" de la resolucion de Wilson.
Sabian bien que nunca habian adoptado el sistema de "cuadros". Se negaron a
ser tomados por sorpresa. Votaron y todos los votos excepto uno iban contra la
propuesta de Wilson.

Estaba horrorizado. Podemos imaginar el alboroto de su mente. Habia
mantenido a West en Princeton para conquistarlo. La cerrota le costaba las
salidas para su formacién reactiva contra la pasividad hacia el padre. El
conflicto en su Yo entre estos diluvios de libido insatisfecha se volvid en
seguida insoportable.

La parte consciente de su mente encaraba problemas casi tan dificiles de
resolver como los de su inconsciente. No sabia qué hacer. Habia hablado tan
vehementemente contra las condiciones de vida en Princeton, que parecia
incompatible con su dignidad seguir como presidente de la universidad mientras
esas condiciones permanecieran inalteradas. Sabia que ya no podia tener
esperanzas de establecer su sistema de "cuadros”, y que su popularidad se
habia desvanecido a causa de los ataques contra el colegio.

Escribié una nota de renuncia, pero no la envi6. No tenia otro empeo a donde ir
y debia ganarse la vida. Estaba desesperado. Odiaba la practica de la
abogacia, pero hablé con seriedad de volver a las leyes en Virginia. Necesitaba
intensamente que su padre le dijera qué hacer y parece que por un momento
recurrid en busca de consejo al reverendo Melanchthon W. Jacobus, como
hubiera recurrido a su padre. "Confio en que una especie de Providencia me
enviara ahora algin signo para guiarme y en que tendré suficiente vista para
percibirlo e interpretarlo”, escribié el 23 de octubre de 1908 al doctor Jacobus.
Pero nunca llegd a tener una franca intimidad con él, y el 6 de noviembre le
escribio nuevamente: "Jamas he pensado en abandonar la pelea”, olvidando su
no enviada carta de renuncia.

En la quincena de agitada incertidumbre que separdé ambas misivas a Jacobus
descubrié soluciones, tanto para sus problemas conscientes como para los
inconscientes. La solucién que encontr6 su Yo para el conflicto inconsciente era
importante. Nunca llegé a crecer mas alli de la estructura en que se fij6 su
caracter entonces, y vale la pena examinar en detalle esta fijacion.

Hemos visto que la sumision a Dios y la identificacion inconsciente con Cristo
eran los dos Unicos conductos amplios para la pasividad hacia el padre a través
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de los cuales su libido podia adn correr libremente. Después de la pérdida de
Hibben, era inevitable un aumento en la corriente de libido por esos conductos,
por razones puramente econdmicas: esa carga no tenia otro lugar a donde ir.
La salida de su identificacion con Cristo se ampli6 mas cuando convirti6 a
Hibben en Judas Iscariote. Por el resto de su vida, su identificacién inconsciente
con Cristo soport6 una gran parte de su libido.

La gran alteracion de su personalidad que produjo su Yo en esta época fue sin
embargo por el lado de la formacion reactiva contra la pasividad hacia el padre.
Nunca habia empleado un conducto tan obvio para las fuerzas de su
masculinidad. En su inconsciente habia identificado al padre con Dios, pero no
a él mismo. Bajo la presién de su derrota se transformd en su inconsciente en
Dios Padre ademas de Dios Hijo. La extraordinaria confianza en su propia
rectitud, la capacidad de abrirse paso inexorablemente hacia el poder, que
empezaron a marcar su vida, no dejan ninguna duda sobre lo sucedido. En la
vida real no podia superar a West. Pero tenia que ser superior. Por lo tanto lo
fue en su inconsciente. Se volvid Dios. Desde entonces una parte de su
inconsciente nunca dejé de decirle: "Eres Dios. Eres superior a todos los
hombres. Cualquier cosa que hagas esta bien porque tu la haces". Por el resto
de su vida, una gran parte de su actividad hacia el padre y su formacion
reactiva contra la pasividad encontraron salida por esta identificacion. Tal vez al
lector le resulta dificil creer que un hombre pueda identificarse simultaneamente
tanto con Dios Padre como con Dios Hijo. Para el inconsciente tales paradojas
no presentan ninguna dificultad.

Desde ese momento hubo una cantidad algo desusada de divinidad en la
personalidad de Woodrow Wilson. Su Superyd exigia lograr realizaciones
sobrehumanas, su pasividad hacia el padre tenia salida por la sumision a Dios y
la identificacion con Cristo; su actividad y su formacion reactiva contra la
pasividad la encontraron por la identificacion con Dios. No es raro que
comenzara a estar por encima de una limitacion tan humana como el respeto
por los hechos. Su cabeza estaba en los cielos y sus pies iban trepando el
estrecho paso hacia la grandeza situado entre la neurosis y la psicosis.

La decisidon que tomé respecto de sus dificultades mundanas lleva las sefiales
de sus deidades internas. Cinco afios antes, a una sefiora que aseguraba que
moriria si su hijo era expulsado de Princeton, le habia respondido con
grandilocuencia pero aparentemente con sinceridad: "Si yo tuviera que elegir
entre su vida o la mia o la vida de cualquiera y el bien de este colegio, elegiria
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el bien del colegio". Pero para el Woodrow Wilson que en su inconsciente era
Dios, Princeton ya no era un fin en si mismo sitio el medio para un fin. Decidid
quedarse, retener su medio de subsistencia, impedir que West estableciera el
Colegio de Graduados de sus suefios y seguir su lucha por el sistema de
“cuadros" de tal manera que ya ganara, lo cual era muy improbable, o perdiera,
lo que era casi inevitable, de cualquier manera haria a Woodrow Wilson
candidato democrata a presidente de los Estados Unidos. Se sobrepondria a su
derrota como “estadista menor" mediante una victoria como estadista mayor.
Haria y dirfa todo lo necesario en Princeton para convertirse en Presidente de
los Estados Unidos. El signo para guiarlo por el que habia rogado le lleg6 desde
el coronel George Harvey.

Este habia estado reuniendo silenciosamente apoyo demdcrata con servador
para Wilson desde el mismo momento en que lo proclamé personalmente el 3
de febrero de 1906, y Wilson no habia dicho ni hecho nada que alienara a los
demdcratas conservadores. Todas sus expresiones politicas habian sido
conservadoras. Pero recorria el pais una ola de protesta contra el control de los
Estados Unidos por los plutdcratas neoyorquinos. El problema politico de
Wilson era obtener el apoyo de los democratas radicales, cuya fuerza estaba
creciendo, sin perder el apoyo conservador que Harvey le habia conseguido. La
controversia de los "cuadros" le dio la gportunidad de matar varios pajaros de
un tiro.

Parti6 para una gira oratoria en noviembre, con el propdsito ostensible de hacer
un llamado al "electorado de Princeton" en favor de su propuesta de los
"cuadros”. Por cierto que atac6 vigorosamente a sus oponentes de Princeton,
pero sus discursos estaban mechados con expresiones destinadas a promover
sus posibilidades politicas. Present6 la cuestion de establecer la imitacién de
los colegios ingleses como si fuera una lucha entre los americanos pobres y
democratas, a quienes representaba, y los snobs plutdcratas, con lo cual se
hacia grato a los radicales. Pero al mismo tiempo tenia cuidado de echar aceite
en los oidos de los conservadores neoyorquinos con  expresiones
especificamente politicas como su declaracién del 19 de noviembre de 1907:
"Atribuyo el actual panico financiero a la actitud agresiva de la legislacion
respecto de los ferrocarriles". Asi con sus discursos no sélo dio salida a su odio
por West presentando a éste y a sus aliados como defensores del snobismo
plutéerata, sino que también se presenté a si mismo como el campedn de los
demdcratas pobres, mientras complacia a los plutécratas. La habilidad que
desplegd para promover su carrera en esta época y mas adelante fue notable.
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No podemos decir que fuera sorprendente. Su profundo narcisismo siempre lo
habia hecho extremadamente sensible a cualquier cosa que pudiera afectarla.
Aln antes de transformarse en Dios en su inconsciente, mostré habilidad para
mejorar la suerte de Woodrow Wilson. El bienestar de Princeton, al que pinté
como el hogar del snobismo plutdcrata, no fue promovido.

En enero de 1908 Wilson se derrumb6 nuevamente. Su esposa adjudico este
colapso a la pérdida de su "amigo del corazon". Es probable que tuviera razén.
No habia encontrado un sustituto adecuado para Hibben, e indudablemente su
pasividad insatisfecha hacia el padre lo llevd al colapso. Se fue a las Bermudas,
torturado por la nerviosidad, la neuritis, los dolores de cabeza hiliosos y los
problemas gastricos. A fines de febrero regresé a Norteamérica y otra vez
pronuncié discursos por todos lados. Su enfermedad continu6é y en junio de
1908 tuvo otro colapso.

El neurdtico que zarp6 hacia Escocia el 20 de junio de 1908 para cuidar sus
nervios, descomposturas estomacales, dolores de cabeza y puntadas en las
piernas y en los brazos, cruzé el Atléntico diez afios después aclamado como el
nuevo Salvador del Mundo. A lo largo de la historia humana tantos neurdticos
se han elevado repentinamente al poder, que el logro de Wilson esta lejos de
ser Unico pero es extraordinario. A menudo el vivir exige las cualidades que un
neurdtico posee en mayor grado que los hombres normales. Asi desde el punto
de vista del "éxito en la vida" la perturbacion psiquica puede ser una real
ventaja. Ademas, B personalidad neurética de Wilson se adaptaba bien a los
requisitos de su época. Primero América, luego el mundo, necesitaban un
profeta que pudiera hablar como si fuese el vocero de Dios sobre la tierra. Y no
debiéramos olvidar que Wilson tenia las cualidades de sus defectos: si su
pasividad hacia el padre era excesiva, su actividad, desarrollada por la
formacion reactiva contra aquélla, se habia vuelto aun mas fuerte y lo
capacitaba para actuar con una &spera masculinidad; si hien su conviccion
inconsciente de ser Dios lo elevaba por encima de la realidad también producia
una poderosa confianza en si mismo; si su narcisismo lo hacia antipatico como
ser humano, también causaba una concentracion sobre si que le permitia
conservar su pequefia provision de fuerza fisica y usar toda ella para su propia
promocion; si su enorme interés por la oratoria era algo ridiculo, en cambio
creaba una capacidad de arrastrar multitudes por la palabra; si bien su Superyo
lo torturaba exigiéndole logros imposibles, también lo enpujaba a realizaciones
considerables. Sin embargo una neurosis es una base inestable para construir
una vida sobre ella. Aunque la historia estd tachonada de nombres neurdticos,
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monomaniacos y psicéticos que ascendieron subitamente al poder,
habitualmente han caido con la misma rapidez en la desgracia. Wilson no fue
una excepcion a esta regla. Las cualidades de sus defectos lo elevaron al
poder, pero los defectos de sus cualidades lo convirtieron, al fin, no en uno de
los hombres mas grandes del mundo, sino en un gran fiasco.

Doce

En el resto de este estudio de Wilson sélo llamaremos la atencién sobre
algunas de las consecuencias mas obvias de sus cualidades y defectos, cuyos
origenes creemos entender ahora. No sefialaremos ninguna identificacion,
sublimacién o represion nueva porque nuestro examen del resto de su vida no
revela ninguna. Hubo por supuesto nuevos amigos, nuevos enemigos, nuevas
actividades y una nueva esposa. Pero eran, por asi decirlo, s6lo nuevas espitas
colocadas en viejos barriles, botellas nuevas para el viejo vino. Wilson tenia
cincuenta y un afios; un preshiteriano feo, de mala salud, "intenso", que tenia
poco interés en las mujeres y ninguno en la comida, vino, misica, arte 0
deportes, pero si uno enorme en hablar, en si mismo, en su carrera y en Dios.
Wilson permaneci6 tal como era en 1908.

Buscando la salud mental y fisica, Wilson anduvo en bicicleta por el sur de
Escocia hasta el distrito inglés de los lagos. En Rydal, con Wansfell "como un
gran pecho que nutre" ante él y Yates, su mejor sustituto de Hibben, a su lado,
pronto se sintié “consciente de ponerse cada dia mas normal tanto de nervios
como de mdsculos, y en consecuencia también de mente". A mediados de
agosto se sintio lo bastante bien como para visitar a Andrew Carnegie en Skibo
Castle, en Escocia. Tenia la esperanza de obtener de él los millones necesarios
para establecer el sistema de "cuadros" en Princeton, y asi poner a West y a los
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sindicos en la situacion de tener que adoptarlo o rechazar un gran regalo. Pero
no consiguio los fondos de Carnegie y le disgustd su recepcion en el castillo. Le
parecid que no lo trataron con suficiente respeto.

Mientras Wilson viajaba a Escocia muri6 Grover Cleveland, el vigésimo
segundo presidente de los Estados Unidos y el mas distinguido de los sindicos
de Princeton. Wilson lo habia admirado casi hasta la adulacién, hasta que éste
apoy6 a West. Al enterarse de su muerte, Wilson escribié: "No creo que el
saber cémo nos fallo y nos desilusion6 durante los (Gltimos afios... pueda
oscurecer por mucho tiempo mi admiracién por sus grandes cualidades y su
carrera singularmente hermosa“. Sin embargo el recuerdo de la oposicién de
Cleveland "oscureci6 su admiracion" por el resto de su vida. En el discurso que
pronuncié Wilson al regresar a la universidad en otofio no hizo referencia a su
muerte y, contrariando la costumbre de Princeton, no ordend ningin servicio
religioso en su memoria. Su odio hacia West era bastante amplio como para
abarcar a todos los aliados de su enemigo favorito.

La muerte de Cleveland privd a West de su apoyo mas fuerte en la Junta de
Sindicos, y en febrero de 1909 Wilson se animd a dar un golpe directo a su caro
padre sustituto. Persuadié a los sindicos de que transfirieran el control de la
escuela de graduados del decano a una comision de profesores en cuyo
nombramiento éste no tendria voz, aunque la presidiria. West protesté y declaro
que esta accion era una injusticia hacia €l. Wilson contest6: "Quiero decir al
decano, con el cefio algo fruncido, que debe asimilarse a los procesos de la
universidad". West se refirid entonces a las promesas que se le hicieron en
1906. Wilson replic6: "No debemos poner demasiado énfasis en los
compromisos”. Dios Padre estaba en accién.

West contraatacO precisamente con la maniobra que habia intentado el
presidente de Princeton. La donacion que Wilson no habia podido conseguir de
Carnegie para su proyecto, West la obtuvo de William Cooper Procter para el
suyo El 10 de mayo de 1909 entreg6 a Wilson una carta de Procter en la que le
ofrecia medio milldn de délares para la construccion de un Colegio de
Graduados, con la condicién de que el proyecto se llevara a cabo segun el
esquema de West, que se obtuviera medio millén adicional, y que Procter
aprobara la ubicacién para el Colegio. Casi en seguida protectores de Princeton
prometieron el dinero adicional, de modo que Wilson enfrenté el dilema de
someterse a una completa derrota en manos del padre sustituto o bien
oponerse a la aceptacion de un millén de délares para la construccion del
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mismo Colegio de Graduados que habia apoyado personalmente en su prefacio
al opulsculo de West.

La necesidad que tenia la universidad de una facultad adecuada habia sido
reconocida por tanto tiempo y tan undnimemente, que la oferta de un millén de
ddlares para su construccion fue aclamada con entusiasmo por todos. Era obvio
que tal colegio realzaria la situacion de Princeton en el mundo de la educacion
y parecia imposible que alguien cuestionase el valor del regalo para la
universidad. Wilson, atrapado por su compulsion, lo cuestion6. No podia
permitir que West lo derrotara, no importaba cudl fuera el costo para Princeton.
Se opuso a la aceptacion del regalo de Procter. Y una vez mas su inconsciente
empujo a la razén a encontrar excusas para la accién que deseaba.

Procter queria que se construyera el Colegio en Merwick, donde los estudiantes
graduados se alojaban realmente, o bien en los campos de golf, cerca de media
milla de los edificios para alumnos. La razén de Wilson, obedeciendo a su
formacion reactiva mntra la pasividad hacia el padre, tomé una firme posicion
moral sobre la base de que un Colegio de Graduados construido en el campus
serfa un gran éxito y un influjo de la democracia, mientras que media milla hacia
el este seria un fracaso desastroso y un triunfo para la plutocracia snob. Uso
una inmensa cantidad de palabras para explicar como esta ligera diferencia
geogréfica podia producir un cambio moral tan enorme. La cantidad de
oponentes a la aceptacion del regalo de Procter no aumentd mucho por este
argumento, y la razén de Wilson encontré otra elevada base moral. Argumentd
que aceptar regalos con condiciones era arrodillar a la ensefianza pura ante el
becerro de oro de la riqueza. Pero como él habia aceptado con alegria para el
Colegio de Graduados d legado Swann, que era mucho mas restringido que la
donacién Procter, este argumento no sonaba sincero y nadie fue convencido.
Entonces se desplazd a un subterfugio legal, afirmando que la aceptacion de la
ubicacion en los campos de golf significaria la pérdida de la donacién Swann,
que especificaba que el Colegio de Graduados debia construirse sobre terrenos
de la universidad, porque el campo de golf alin no pertenecia a ésta cuando la
sefiora de Swann hizo la donacién. El 21 de octubre de 1909 la Junta de
Sindicos votd por aceptar el regalo de Procter si se podia aclarar
satisfactoriamente este punto legal. Una comisién de nueve prominentes
abogados a quienes se recomend6 el punto, se expidié contra Wilson, y parecio
derrotado.
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Sin embargo, una compulsién es precisamente lo que su nombre indica.
Compele a actuar. Tenia que seguir tratando de derrotar a West. No habia
hecho ningun progreso con sus elevados argumentos morales y su subterfugio
legal. El dia de Navidad de 1909 intentd una amenaza. Escribio a Moses Taylor
Pyne amenazando renunciar a menos que se revocara lo actuado por los
sindicos el 21 de octubre. El verdadero origen de su oposicién al regalo de
Procter, que habia tratado de ocultar bajo sus elevados argumentos morales,
aparecio por fin en esta carta; “Un Colegio de Graduados que estuviera en todo
sentido en el corazén de las cosas, era la idea original de West, y la
modificacion de sus puntos de vista y propésitos ha contribuido
considerablemente a privarlo de la confianza de sus colegas académicos.
Ahora ha perdido por completo su confianza y nada administrado por él, seguin
sus ideas actuales, puede tener éxito". Wilson se resistia todo lo posible a
revelar la verdadera fuente de su oposicién. Una semana después de su carta a
Pyne, escribié a dro sindico: "Basar el asunto de modo explicito sobre nuestra
desaprobacion a West y a lo que él representa le daria, me parece, el aspecto
de un problema personal, cosa que los benefactores de la universidad
seguramente interpretarian en forma errada con gran descrédito nuestro...
Ahora sabemos por cierto que el regalo de Procter se hizo para darle las
riendas a West, pero no podemos hacer de eso un tema de discusion publica".
Se daba cuenta de que, si todos se enteraban de que preferia que Princeton
perdiera un Colegio de Graduados de un millén de délares antes que suprimir
su odio a West, su posicion en la "Estructura de Princeton" seria insostenible.

Los sindicos estaban aterrorizados por su amenaza de renuncia. Ya habian
tenido una prueba de las criticas que era capaz de lanzar sobre ellos mismos y
sobre Princeton, y temian que, si se le permitia renunciar como un martir, no
vacilaria en dar a la Universidad una reputacion altamente indeseable.

Hay que notar también que la aceptacion de su renuncia hubiera mejorado sus
perspectivas politicas. El coronel Harvey confiaba en que podria persuadir al
caudillo Smith de New Jersey para que impusiera la candidatura de Wilson a
gobernador en el mes de septiembre. Si hubiera podido posar como martir del
snobismo plutocrata, hubiera aumentado su posibilidad de obtener apoyo de los
demdcratas radicales para la candidatura presidencial. La derrota en el campo
de "estadista menor" lo hubiera ayudado en el campo de "estadista mayor".
Tenia conciencia de esto cuando amenaz6 con renunciar. Su posicién personal
era mucho méas segura que en la época en que derrotaron su propuesta de los
“"cuadros” en 1908. No solo eran excelentes sus perspectivas politicas sino que
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ademas le habian ofrecido la presidencia de la Universidad de Minnesota. No
estaba en peligro de tener que regresar a la practica de la abogacia en Virginia.
De otra manera, su cuidadoso narcisismo probablemente no le hubiera
permitido que amenazara con renunciar.

Los sindicos, temiendo los posibles discursos de Wison, queriendo conservarlo
en Princeton y deseando mas aun aceptar el millén de délares para el Colegio,
intentaron varias soluciones de compromiso. Antes de la reunién de sindicos
del 13 de enero de 1910, se reunid la Comision de la Escuela de Graduados.
Wilson informé que habia propuesto una solucion de compromiso a Procter:
utilizar su donacion para construir en los campos de golf mientras se empleaba
la de Swann para la construccion de un segundo Colegio de Graduados en el
campus. Dijo que lamentaba que Procter hubiera rechazado esta extraordinaria
propuesta. Inmediatamente Pyne mostr6 una carta de este ultimo donde decia
que, para evitar que todo el asunto quedara en la nada, estaba dispuesto a
aceptar la propuesta de Wilson de dos Colegios de Graduados. Este perdid el
habla. Después de unos momentos de confusién expresd que, como Procter
habia rechazado su oferta una vez, no se podia reabrir la cuestion, con lo que
reveld la insinceridad de sus maniobras. Luego, con un notable cambio de
modales, explicé que habia habido una falta de franqueza en la discusién. "El
problema de la ubicacién no es esencial. Con los auspicios adecuados mi
claustro puede hacer un éxito de esta escuela en cualqu